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སྒྲོ ཌླཌླྔྲྨ``རདོ་སྤིད་ ོོོོ་ སསསསས་།་ི 


ཕོའའ་ཁཁ་ རོ ོམོག་འབུག་སསོ། ། ༥ 


། 


པཔ ། 








ྒ རྒ ཀོག གོ་གོ བོ་ཚ 


རྔས མི་ཡི བྱས་པའི ཇོ 
ྦ རྒ རར ངོསཔསྤ་བས། དིམས ཁ་བརས་ིགྲསས 






དི 
གསས་བུནསས་ལོ་རམ 


གསུཿྱགི་བམསན་བཟས་ ྦ 








བས ངུ ཟིད དའཚྲོགངོ་།། 
།ཡཱིན་ པ་ཡ = དེའང པའ | 
ཧཾ ཛྲའ་ཕགའཝལ་་ བྷྱ སྲ་ྲ་ྲལ ལྡང མོ ྒ - ད 








གཉནཌམང་པ དང་བལ་དགས་པའ་ཛིག་བ ཨྱི་ུག་བསལ་བ ྒ 
གཡོས་འོ་བོ། ནས་ཚ འ་བ རུགས དྲ ཛི་ངོས། ལྟམ ལྷམ་ ། །ད 
-་དའ་ལ་འའང་བ་འདོ་ | 











འཐབྱརོདོ། ལྷ་འཆེ་འ ང་འཇིགས་ཀིས་སགའ་ལལ་ལ་གགོང ས་པ  ག་སོ་བྲ་དགབཝལ་བསམྱས་མི་ཁ་ 
2 ཙོ ༽ར རཆ 
ཧྲ སུམ] བིབབས་ལ ལ་མ རི་ག 


„དེ༥ཡང་མ།ཁའ་བྲབབཞྷ་མང་བགྲབབ་དགོས་པ་ འོ = ཨརྷ་སྐབསྦ་སྭ ་ 
1 དགས་པ ཁོ ཕི ག་པའ ག་ གས ཡུས དགས་བའ གཱ | 
ྦ ནགས་ཆལ།  ། ཿ ་ གནི ་ པཾ ད་ག ཨ་མས ཁས | 


གགགགསསསསགམསས་ཚཚམམམསགནསསསམསམསམསས༦༦༡༤༤༠༡༡༤༧༠༩༩གཔསགསལམམསསསཆང་བསམསམམས་མམངངམསསམས་མ་འེམས་ཛཔདལཐམ་ནམམས་ངསསམནཉ༧ལཔ༢༠༠༡༩༠༩༡༡༩༤༤༧༨༧༠༤༨༧༤༤༤ ༢༠༨༤ ༤༤༨ ལསསབ་མསསཔལབསད༡༩༨ “༤ལསསཔ༠མ༣༦༩༨༤༤༥༤༡༠༡༩༦༤༩༠༧ ༡ ༧༨༠༥ 

















ཧཾ །གསུངས། ོགགྱིའབོན། དཀོགཆོགགསཁོས་སངོ་པ་ཡགཏི། 

. ཾླཾ ཀོན་མཆོགགསམ།ོནས་སྷོབ་པ་ཡཾ ལས འོདས་སོ། །ཡོག། 

¡ རོད་པ །ཐབས་ཁ་རི ག་ལ་བ གི དེ ་ ཅུ 

„„ ཀཾ སྐྱབ་ནི་སང གངིགཡིན། ཐུབ་ལཆེསྒ་ཀྲལ་ ོགསྤ་ཡུངདའི་མ ཊེས་བསུས་པས། ཡཡང་དཀོན་མཆོ | 

པ ད སམ་ལ་ བཟེད ལྱ་ སབས་ཕུལ ་ ¦ གིམདུཞྱགེ དམམའ་ དཔར སིག གབྱར་དམིས ཏིགཔ་པའི ཡངའི་ ཆི 
| ,ཧ གས་པདྨ བི ལ། རི བོ་བཅལ་ ནདས། ༤ བ་པ་ལ ཁི་སངསྦྱ་རསྣ་ནམས་ལ། | 
: བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་དགེ་འདུན་ཉནརང་ཆེན་བེན་ བནོམས་ཀིས་བསརཔ་དང། ཚ ཆོརདགནོཿཆོགདོནཔདེན་གཉིང་མཆོན་པཅི་བག བ་ གླེག་བམ་ནམས ས 












སུན་ཆགགཔར་ 


ཅེས་ ངས་པས། 
མེ་ལྔ་རེས་བླཟོས་མཛ དོ་ལ་ 


བད གོས ; 
བི་ བོ ཝེཁད་ འ་པ མ་པ་ པཱ ད 
། 

| 





ཧཱཾ ྲལབ་ ླནམསྦཡ་རོག །ཐ མལ ༈བསྲ་སུམི ཆིའལོ། ཚོགས ནམསྱྱཀི་མཆོག །འ ྦ 

ྦ བྱབནྱ་རུབསེམས་ མདུཔ་ཡི་ཚི་ ་པའིཿ འུན ལགོ་ི་ ཅེས་ལེནགསུམྱབི་ཐམ་ལ། གས་མཆོག །འ་ གོ ་ 
2 ཌྷི སྤེབམས ་ལེགས་ ས་བོ བདད ནམཆཾག གསམྱའི་བ་སུབས། འོགཏུ་ལེགས་པར་ཚུད་པ་ཡིན། ། དེའི་ཕྲན་ལ དང་བ འཡོད དྲ 
. : པ་ལ། ཐོག[མར་ཕན་ ཡནནེད་ པག་ཏུམེ པ་གྲསུངས་ཀྱང་། མདོར དམ་བདེ ཞད་པ་སངསྤ་ཧས་པའི་ 


མིམ་ཡི སམེཚུགས་པ་དང་། སིག་པ་ཐམ བཅང་བད་པར་ ྦ 
(དྱ བདསིམཆདཡག་ ˆ ` དས ཡིད ཐམས ཅིང་བད་ ཕྱད 


་ཱ མ་སེསོའི་བསླབ་་དང་། ཐུན་མེང་ 
གཞན་དག མིའཚོལ། 





མཐའ་ཐུག་སངས ་ ནམསལོདཔའ་གྲ 


ངན་འདས་མདལས། གད་ཞིགསཔསྱྱ་ཧས་སྒྱབ 





ང་ བསླབ་བགཉི ས། 


རེ རིས་འ 





རན ཱུ 


པ་འད ༥ 


ལུ འཚོཞིང་་*` 
ངདནས། ཟུད 


མ་ལགུས་པས་ིོ 


པི་དང ཤག ང་ཚ -་⁄ི་་རི 


མ་གུས་པ་ཝྲངབ་ལ་  མུསཔྭ་གདབ་ཡབྱས་དགོསབཤགསས། དླེགས་འཕོ་བད་ནུས། དེནས་སེམསབསེདྱའི་ ཀྱི 
རི རི གས ྷ ་ ྣ ྒ 
པའྲབས་ ་ གི་བ དྲ ད 
¿.ཡ། རང་གིམས་ཞིང་གི་རྡུལ་་་ དུ འིན 7 བུག་འཚལ། ། ངགགི་ རར བརིརྗེས་ མམཛོད། ། 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལའ།ོནྲན་གར་ ིག་འཇོལལོ། 'ལོ། །ཊ ཅས་ཆང་བར་བརྗོད། འེ་ སམས་གྩེད་བའི་ཝན་འགྲོ། ཡན་ལག་བདུན་པས་ 





ྒ 
རཾ 












ཚོགས་བསགས་པ་ཡིན་ལ དགམས་བྱ་སད་པ་དཔོས་ནི། ནམམཁབ་དང་ མ་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོའ་བྲ་ཝག་བྲལྦ་གིསྨྱ་རམཆོ་་ 

ནབོལབྲལལནསྣ་བཞ་མེདཔའི་སསྦྱ་རམ་ཐབ་བ་བའི་ཆད་དབདགགྱི་བབར བང་ཆཱབམཆོགཏུ་ སམས་བྱསད་པར་བ་ མདུ་ཞྲི་བག་བ་ནས་ ་ 
ཛད་འཚ་ལ། 'བཅུན་ ་བཞུགས་པཞི་སངསྤྱ་རས་དངྱ་བརྒྱར་བ་སེམས་པ་ཐམསཅད་བདུག་ལུཿ གེངས་སུ་ 

་དབ་ཤང་དག ན་བདག་ལཿ ཇིལྟར་ཛནྲ་གི་སངསྨྱ་ཧས་བཅོ མ་ལན་འ སྐ་ནམས་དང། ཧབྷཿབ་སེམསདབབ་ནུམ་སྔ་ཀྱི་བྱརབཆགྱ།་སྔམས་ ¡ྲ | 

འགཆང་འདི་ ཞས་བྱགི་བསྲ་ཀངྱ་བཾྱརཱ་ ་བངཆུབ་མཆོག་སམས་རིན་པྲོ་ར བྐྱད་པའ་བཤིའོ ། །མམས་ཅན་མ་བྲསལ་ ྒ | 

བརྣམས་ བསྒྲལ འབའ་བ །མ་གྲོལ་བ་ྣཿ 'བནམསགྲེལ་བའཿཿ དབགམ་དབུང་དབུག་དྭང་བསཿ ཡངོངསྲ་སུ་ 


པར་འ 










ལཞ་གསུལ་ ། 
| 


ཧཱ ཕོངས་སྲུམ་ངན་ལས་བླཟ་བརཿ བླ་མ ཡང་དག་བརྡདགས་བའྲིབྱབྱང་སམས་བྱསདབྱསའོ། །ལན་ 
¡„ བརྗོད། ར་ད ཐབས་“ཡིན་ནོ། །སོབམས་ལེགས འོདྭ་སྦཏད་ནམ་ ཕ་སེམས་ ˆ` | 
ཚ་ཡ་ཡ། ན། བླམ 'དང་མཆོད་པར་འོས་ བརརབ་གང་ | 

སེམས་བ་ བཀད ཟས་དང ་ ང་གི་ཆོགས་སུ་བཅད་པམ་ དོད 


± པས གོདོ་འིག པ་ཡ་ 
ྣ སར 1 ་ ྭ ་ས་ྲ་བིད་པལ ཡྲང་བའ་ལ་བསྲབ་པ ར་སེམས་བྱཧར་པའི་ ཕན་ཡོན་ནི། གསང་ 


རི མངས སྔམས་ཅན་ལ་གཡོ་ 
ཱཁབསམགྱིསམི་ཆབ་པའི་མདོལས། བྱངཆུ་བ་སམས་ཀ་བསདོན་མས་གང་། གཡ་ཏེདེལ་གླནགས་མཆིར་ནས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི། 











ཀར དདད་ས་ལུགཔབ་ླ་། །ཞས་གམསལ་མོགསམད་དང།བོ་ཆོས་མསབ་མཔའགསངསཔསོ། དང 


ས་པསྲ་ཕག་ཡོན་ལྔ་བོབ་པརམཛོད། ས སེམསྱ་ 
ཀུ དད་པ་བཅུག་ བོ་ག ོབ་པ ངོད „ མས་བྱ་སིད་པའི་ཆོག་ 3 པའྲི་ཚུ་ལ་དབྲ་ཐེགས་པ་ས ནྦ་བམས་ཅད་མ་ལི 


¬~. .~ ~---- ~ --- ¬~ 







པསས་་འད༥༧མོསས་སསསསསསསས་ས༥༧ 


པ །་ཕྲོ་ཐོ་ག་ནམཞ་པགབདོནོ་གམ་བབཞུགས་སོ། 
ཚེ འབོར་འདི་འདདཐོབ་དཀ་ བཞིབ པོ ཆོས་ད རྣམ་གཡེངམ པ་ཡི 


ཆ་ལེ: དག་ནས ཁྱབ། 


ཧས་འཁོར་བའི་ཆོས་ལྔ་དཝོག་ན། །བིས་འྱབུར་བསམ་ པ་ཡངཡངག། ། 


ག༡༦༧༧༠༦༠༡མ༠༠༤༠པ༤༦༦༨༡༩༠༡༧མ༧༡༠༩༤༠༠༨ལརགཔ༠༠༠༧༡༠༤༤ས༡༩༤ ༠༢ པརར༢༥༦༨༩༤-༠རམ-༩༤༠༤༠༢༤༠༨༠༧༩༡༢༢༦༤༤༦༤-- 


ཀྱམ ཚོན ་ == པ་ ྣ 


༠༠ས༨༡༤༠༤༠༤༦༩༧༧༠༡༧༤༠༩༡༠༩༠༠༠༡༠༩༤༦༨༢༠༤༠༧༢༤༠༤༠༠༠༤ 














༼  །དེནསྭ་སཁས་སུའྲོ་བོནི། གོ གགྲསམདངར་གསུམ་ལཱ། དཔ་སུ་གསུམལ 
ྦ གེ དཔ སྱུབ་སགཞས་ཅ། །བདག་མགས་འབྲི་ཀུན་གུ་ སབས །ཅོ་ས་ 
། | ་གམ་ མགང་སབས་དང་ །སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་བ 

རཿ ནིད ་ 















ཟློ རཀ ཀྲ 
| ཧཧ སམངདུ་བ བོ་འྱ་ལམོ། ཡའི་ཞིང་ཁཿ མ་ 
་པར་། པོ ཀློག ངོ །གཞི་མེད་ ཨོས གོ ཁུ སག 


| 
† 
( 


༥ཡེ་ལང་གསལ འདྲ་ལ 


༦༠༡-:-༤༤༤༤༨༨༤༨/༦༧༠༦༠༤༡༤༤༤ ༤༨༧༠༠༠ས༡༡༡སས༨༩༤༠༦༩༦སས༡ས༠ས༧༡༡སསསས༤ 


¡  ཤལིིོསདོ་ཀོདའད་ོ་སིས་སད་ཚོལ་ ཀ་ོས་འསིས་་འོ་འང་བོ། 





རྟན་ཞིབའམསས།ཧེབ་ལ ༤རྒྱཡའཛུམྱ་གིང་ཅོ་མཐབུར་བཀོདོ། །འུབུང་བཞི་རང་སྒང་ལྕགས་རེམཁུད་བ་གོའོ་། །རིག་གང་དག་པ་སྦུལ་པ 
§ བུལ ཁ་ངན ི་ོ གསམ་པ པ་མི གི 
| ཧཾཿ འབུམ་( མ་6་ ང་གསུམགན་ སཔ མཌཱཡ་ མས།་ སག གས་གིས 
རྐག ་ ནྩོ འགསྐཔ་གཟའ། ཨཾཨླཱཱཐམ ས་ག ོ་འིག་གནསནལ་འདད་ཤིགས་ བཾ 
ག་ཉྱིཟླ་པརྨའི་ ཉད །གཉིསྲ་སམད་པར་བཞུགསྲ་སྲག གསེོལ། ༽ྲལ་སངག་ཡིད་གྲསམྲ་གུས་པ་ཡྱྲི། །རྩ་བགསུམ་ལ་9ྱག 
གླ པི ཟི བགསང་བའ ༨མཆད་བནམས། །དངོསའི་ཡི་ཀིས་ུལཏེ་ུལ། །ཝུསངག་ཡེད་གསུམ་ལྡིག་གླིབརྣམས། །རང་་ 


“° ༡༡-༡༨༤༨༨༨-༡༩༧༤༩༤-༩༤༡༨-༥༤-༡༤-- -༡༤-༤༡༨༩༡༥༤༢༢༢༡༥༡༨༧༠༦-` 






༡༨~- ༤༤༨༩༡༨༡༥༧ ༢༠༤༧༥༢༠༠༠༩༤༢༠༥༧༠༠༤༠༥༧༠༧༤་ 










རཱ པས་ པར་བ སང་ཝགསླྲ་བམེད་བ བཔ་ལ། ་ །བདགནྲི་རེ་སྲ་སྭ་ཡི ༥༡༨༨ 
དྱ ལགསྨྲ་བམདབླསབ། སས གཟབའང་ ལོམ ནེ སྔ་མ བབངངོ། །ཞ ཞམ པཿ 
ཌྷ གསལ། ཐོབས ཅི་གཆོད། རཿ རྣམས། །ཐམསཿདམ ཌེན་པའི་སརུཛཱ། ཝི དགགོས་སྔ་མསཅན་མ ས་ཀུན ནེ ད ཟཱ་མེད་ 
ཤོ པ་ གོའཕངཐོབ་པ ནས་རྡོརཾ་སེམས་པའིབ འིན ནང བི་དྱཀི་ཆྱིགགཉི ཟླ་པདམའི་ཧེང་དྭ། 

_ དཔའ་གྲ་མདོག་དཀའ་པཞཿ འོ་ག ཝ་པ་ཐྲགས་ཀར་བསྒམས་པ། གཡོནོ་པས་དྲི་ དཀུར་བཉེ #་ 
ཤཱ ཤཱ ཞཔའ་གཡས་ྱངགཡོནབསླམ་པོ། རང་གི་ཕི་ཁོར་བབ་ སེམས་དཔའི མཛད་པའྱིལུགས་པྲདའད་བྱརད་ངསཔའི་ ཟུ ངི 












ཐོགུ་འོད་ཏི དྲབ་ཅན་ཅུ་ད་ཀའ་པ་གཅག་པ་ བསྦྱ་རུགསྲ་སྭ་ཡོད་པའི་མཐའ་བ དུ་པ བརྱ་པ་རྣམས་ག་ཡསབ་ ར་བ་མ 
| ཡོད == འབུན མས་ལ་ཕོག སག བྱོ སཾ ཤེགས་ འི རས་ ལ་ 
ཅ་ཡོག ི་་ པའཐུལ། ཐུགས་དམ གིྱད་བསླྲལཞས་ཿ ས་ཁ དཾ སད ལེ ་ཡཐྲིམ། གཱ་ཡས་ཀྱིཁྱོན་ཐམས་`` ~ 

ས་ཡེཤི མབབ་པས། ཧེ གཏུ་བྱུང་ཧཾ ཀི བསྲིལ རད ་ བད 


བས་དབང་ཆེན་གསེའ་གིས་ 
 ་ ཕབ་མིདཔར་བཞིམ། ཡིགབྱརའ ར་བ་བ 





ཤཱ ཤཱ། ༄༅། 








།རྡོརཾ་སེམས་དཔ 

བསེད། དིནསྨབ་མའི ངར་བྲམ་མོ ༥པནི། 
སུ་ཆེད་པ་ རེ་འཆང་གིཆ་ཡུག་སཅན། སྩུ་མདོག་མཐིང་ཀཞལ་གཅིགྲ་ལག་གཉིས་རྡོར་དངྲདི་ དྲལྲ་བཐུགས། 

པ། ཞབས་རྡོ་རཾཁྱཧིལ་དྲཀུང་གིས་བཞུགས་ བའོ དད ཤིབོར་ཉྱི་ཟཱ་བད་མའི་ `; ྦ 
ཀཀླག ཀཀ ཀཀཀྲཀླཀྲཀྲནྲྐྔྣ^༩༨^༨<༨༅༦༤༨ྐ༨༦༨༦༥ྐ^ི⁄^ིེིོིོིྣྨྣྨྣ2སྣ  ༼ 


_ ཧིད ཅ་བའྱི་བམ་ 


4ཱཾ ཀར་བསཱཾལཐབས་ སཱུ་འཛིན་པ། ར་ 


པི 


།དང་བཅསཔ་སེང་གིརྡོར་སེམས་དཔྲབ་བཞིན་ཏུ་བ ཕགས་པྲེང་ལ 
རན རོ 


བ་སམསད་པབ་ཆེ། མཆོསས་ཡིའ་ ལངས འྲག་བ་བཁོ། །རྔོརྔཾ ༢ 


བོ་ཆྱཾསན་དྭ་ 


, 


རྒྱ་མཅི་འགྲུ་བ་ཏྲཁོ། ' གཡེ་བསྐད ད་ཞི མངས 
ཆལ་བདེད། 


བྲས་ས་པལ་སེག་སྲ་ས་གསལ་ རྒྱས་པའ་ཕྡེ་ ཅྭཟླ་ཕད་མའི་ " 








དོ མཆོགལག་བྲཤ་ྨྲ་ དའི་སི་ཁབྲལ་ བོརོ་ཆོ་སརྗེབྷོ་ང ཧེ་སེངཧྭ། དེའི་ཿ _ གཁས་མཆོག འི་མཆན་ཅན། དེའི མཆནྦག པ་བ དེའི 


༡ » ༨༧ 


_ ཞིགྲ་གོལཏ་ཡཀ་ ། དེའི ན་མས དའི མྱཆུངས་མེད་ཆོས་ཀིརྡོ་ར ྦ 
ས་ག ཟགནཤང་ བ། འེ པོ དི གི སས བ། རིན་པོཆདབྱ་ཆེ་བ། དེའི 
དའེ ཁུསངདགོན་་ ཆོསྔརེ་སའ་པ་རིན་ཆན་ ི་ོ ན་ཕག་མྲོ་གུབ་ པ། དཔེ་ཿ དགས། ྦ 

རར ཚི་དིནི་མྔ་པམསཔད་དཨདོག ས་མཉམ་བཞ་ ་ སདང་ཤམས་ཐབས་ཅན། དགེ་སོང་ 


གིཅ་ ཡུགས༦ན་ བ་གེམ། དེའྱ་སིརར་མིལ་ལས་སས་མངོགོ ཝེན་པྲོ་ལགག། དཔ ཆོལཡོ་དབའ། ཆོས་གོས དཔཤམས་ཐབས་ 
། དང་པ འམལརསབ་གེལ་ཡག་ཇད་བྱ་ཡགག་པ་ཏང་ང་འཛོནར་ངཌ་མམང་ད་༽ ཆང་བདང་ང་ ངབ 


ཾ བའྲི་བམ་ལ་ག གཡས་བཅེ གར་དུ་བཀེར་ཏེ ཏེ། ནམ་མཁབ་གང་ང གང་བའ་ གམ མོ། ཟུམདྡ་མས་ཧཱ་བོའཨཾ མགྲཾན་པའ་ཨཌ ཐུགས་ཀར་ཛཱུཾ། ། | 
ཁྲ ཀཐྲི་རཱི་ལས་འེད འབྲེས་པས། བང་སམ་ཡུ་ཛཛ བཿརོ། སམ་མ་ཏི་ ་ཨཏྲིབ་ཧོ། བྲ་ཏིཅཧོ། །ཨརྒྷ་ལ་ཌ་ 
_༅ཾཾསྒས་བོ་ རྐུད མཧ་བྷ་ལེང་ཏ། མཧྭ་ལཅཧ། གྲ་སར ཀྲོ སབཔྦ་ཟམ་ཆདའིདས་པའོའ། །དྡོརཾ་ 
རའ ་ཕཁི་ངོ་ ༈ །དཀོན་ཆོག་གས གིར ཁི ར་བཅནླ་བམ་ཤམས་སྤ་ལག་འ ལཧེད། །ཅཾ་ས་ ཅས་བསྟེདོ། དེནས་གསལ་འདེབས 

ྣ རྱས་པར་སྣ་འོ། ནོ། ཨོ་ཨོ རྒྱལ་བ རྡོ་ཚིའཆང་ཆན་ལ་གསེའ་བ་འདེབས། དཔལ་རྡོརེ ཡུ་འབོཌོ་མ་ལ་གསོའ་བའངབུས། རྒྱལ་སྲསཏ་ལེ་ 
_ ཁིར་པོལ་བསེམ་བའདེབ། མསྨ་བཞའོ་བ་ཆན་ལཿ མང་བདག་ིཉིཆན་པ་ ་བྱར་ཝར་བཡཙོ་མཿ ར་འིན་ཨིལ་་ 





། ས་སྟུཊ ཆེན་ལ མཚུངས་མེད དུགས བོ་ལ ༩ དཔལ པཝུན་པག་མྲེ་གབ་ པལ་ ཆོས་རེ་སྨར་པ་རིནཆེན་ལཿ མཆུངས་ 
ངསསགསགིེིེཾིཾེཾ་ོ”ནང་ནད་ོ 
2⁄4 ཤཱ ཨ། ཱ 
འོས་རྗལཿ བ་མགོན ཁཿ ་ ཀ་ཡ་བཛལཿ ས གཤ༡ྱའིམཚ ན་ལ ཆོས་ཆེབོ་རྙི་སིང་ཧ་ཡཿ རབ བླག ༢ 
ད ས་འ རར འདེབས རྲིནཆནུ་བའྱི་བམ ལ་ མ་ཡ སྭ དཆཆོས་ཁྱམ་ཆན་པའ བོ་ལ ཛི ཚོག | 
.4 མཁའ་འགྲོཆོས་སྩོར་སུངམ་ལ་ མཆེད་གྲོགས་ཆོས་མཛདརྣམས་ལ་གསེལ་བའ བའདེབས། དེ་ལར་གསོལ་བབཏབ་པའྲི་བིནྱ་རབསྤ་ཀྱི་ཡ། ཡིག 
ནན ༽ ༽ཏ་་ ་ཉ་་༥་་ ༤་༽ ཏོ 















ཤྭ ཞི་བར་བ  ཊོརོ་བཞག་པཡོགཔར་བྱ་་ ཚི་སྣརོབས ོབས། བསའ བོ རབས རཿ གོ 
ཞེན་འཛོནྱརུང་བར། ཆོས་ཤི་རད་ཀ འ་ཡཿ སྔཔར་ ཆོས་བྒ བ བ་བྲོ་བྲལ་བར་ ང་སེམས ག་འབར ར་གྲབས། 

རོ ཛཿ ར་བྱ སྣང་སཾམས་གཿ རྐྱོན་ཨྒང་གྲོག། 
སུ་འཆར་བར་ པྲ་བ་གཏིང་ན་ ཅར རི ༢ངདའདོད་འྲའི་བཟད་པར་ དམེགས་མ 
གཞསྦཡགས་འངས་འི་ „ བདག་གཞན་དོན་གཏི། ཉི་སའྲགྲུབ་པར་དིནྲ་ཧི་སྣ་རོབས། ངོམ། ག་ཆེན ན་གསོ ིི་ 
པའོ །ས་པད་སྦེནྱརལབ་དགོངས་བླརན་ལ གས་པབདཔའི་གསཁ་འདེལས་བམ་སཅདའ བལྡུས་པརྱ་འིན། 












ཐིམ་པར × ོ་ །གཞན་བཀང་ 


འགྲོང བ་རིགས༔ 
༧ ལད ་ བྤགམའོ། 


ྣ སེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས། སོགས་ 
: བླུ འགམ འཞིནཏབས་མཐཅ་བའི སས 


གཅིག། ་ ཏུ་བསམ་ལ། ངེས་ཤེས་བྱ་སྐེད་ལ་ངེས་ འབྱུང་དད་པའི་གསེལ་འདེབས་དབངས་དབབཅས་པྱ་བ། ` 





ངོ་འརེབསའ་ མཚོར 
ནྭཏྭ་བས་ཏེ་མཐའཚ་བའྲི་བ་མ་ལྔ་བིམ། ཐྲ དེནས་གསོལ གབ་སའགིམ་ ཅདྩརའཁྲིབམ་ 
ཐམསཅད་གཡསས ཏེ ཙ་བའི་བམ་ཡྲིམ། བཀང་བ འཇུསྤ་ཀི་བདག་ཉིད་ 


ཞམ་མཁའ་ ང་མཉམ་པའི་སམསཿ མསཿཅདྱ་ནམས། བླམ་སཔསྦ་ཧམ་རིན་བཅོ་ལག་མཁོ་ | 


 ཟླ་མདུམ་གྲསའྱ་གིས་ངསྤ་རམ།་ ཟླམ ཕིབ་ཞིྱ་ཚིཞོངབ ། བླ་མ་ཕན་བདེའི་འཐྱད་གནས། ཀཾ ྣ 


།ཟལ་འེགཀོོ་ིདདཔོ། བླམ མཁྲ ཕླིག་མཁོ། །བ་མ་ 
 ་ ཀི ཊྲ ། ྦ 

སོ་ས བཱ མ་ན་བྱ་་ཀི་ ་དག་བ་ྱ་ཅས་ ¡ ༨ 
།བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ངོ་ རལ དང་ི་དགཞིད། ཟུ རུམ་ཆོས ཡང་ག ྣ་ 

ཟླིགམའོ། དྲ རི བོ། །བ་མསངསྤྲ་རས་ནྲད བཅིལུ་གསོཝ་བའུདབུས་ས། ྲ 
རཆ བླ་མ་སངསརྒྱས་འིན་པཆེ་ལཿ་ བླམ་ཕེ་དམ་ཀུན་འདྡ་སཀྱིངོ་བོ། བླ་མསསྱསའི་པེ་ བྲཿ་ཆོས་ཀྐང་ | 
འདྭསྱ་ཁིངོ་ཐོ། ཟླ་མསསྱརསའན་པ་ཆེ་ལ། བླམ་ཆོས་སྐྱེང་` 

















གུ ཌ་བོ བླམས་ངས་རམ་རིན་བྷ་ཆེལཿ བླ་མ་འདྲེན་བཀུན་འདུསཀིངོབོ། བླ་མ་སངས་རྒྱམ་རིན་བཅལ་ 
བླ་མ་ཡོན དོཿགགནའདུས་་ ི་ོ ཡི ཨང སྲིས ཀྱིངོ་གོ བླ་མ་སངས མཞིན་པ་ཆིལ་ 


|. 

། བའ དེབསས། །དེ་ ཡ་བ་འདེབས་ན་ཡང་ གསལོ་བྲ་བརྨ་ཚུགས་ས་འདེབ བླ་མསངཿསརྒྱས: རིན་པོ་ཆིལ སེལ་བ་འ་ སཿ 
༧ ༧ །ཞས་བན་ོུ། །དེནསྲ་བམའི་ བང་བཞྱི་ད་ རྩིབ་མ འི་སུ་ལགས་བ་ ཡའདབས། རྩི པི 

¿ འུ བརར ས་སསར ་འས། ན་མའི ལུ་ཡང ཡིདཀའཔ་ནམ་ 

4 ཅན། མཆོལ ཅན། མལ ང་་་བཞས། ་ཧིགྱུགྱར་བིང། ཡཱསྲ་ཀྷིགཱཾ ་པ་དགནས་ཕྲས་བཅས་བམ་པའི་དབངཐབ། བསན 


ད 
¦ 
¦ 









༡༨༡༨༩༧༤༨༧༤༤༡༤༨༤༤-༡༩༨༡--༡༨༩༨༨པ༨༧༨༠༩༢༦༠༩༠༨པ༤༩༠༠༠༦༩༠༠༤༦༧༤༤༤༤ར༤པ༤༤༢༤༤ ༤༢༤༤ ༢༤༢༤ ༡༠༠༩༠༥༠༤༢ ༡༢༩༠༧༠༠༤པ༡༤-' ༤༤༤ 9  ྲི་ ཚྔཚྔཚྔ༡ཛ༡པགྷ¢་ཁསིཌི་ཌི་ཚ་་ག ྲའྔོ༼༼༩ཚཁ༩ཁོཔ༩ཁ༩༼ 
བ་རལ སས 


རེམ་ཆུའི་ཟླ་བ་ལྟ བུ་ག མ་པ་ལ་ གསང་ག ངགཏ་ཨོཾ། ལཿ ང་བཅས་པས་ཞེ ཙོ གམ། གངསྐའས་བཆོདོ། ། 
ཌ༽ 


ཟླ 





་སོགམང་འ་བད། རྭ་བ མ་པ ཚོལ འབང་བའཞིནབ་ རང་གི་ལགྲཾན་པར་བབ། 
ཧུ ངག་གི་སཱཾ་བ་ པ་དག །ནང་གསང་བའི་དབང་ཐོཿ ང་ཐབ། ཧ མ་ཅག་པ མདོདྱ་ཉིས་ཡཤེས་བྲགཡ ཡམ་དབབབབསམ་འ གཔརབབ། ངགཅུ་ཨཱཿ ˆ 


གང་བ ྗའ་བགས་ལ་གསོལ་བའདེ བས། ཐུགས་ཀིསྔ་བིནྡ་རབས་སོམས་ལ་འཇུག ད་ཀ ཀིས་ཐིབ་པ་དགནས་ ་་ 
པེདཆོས་སྐུ་གྲོལ བརྒྱ་བནྷ་བསྨྲར་བས། ཡང་བ་མའྲི་ཐུགས་ཀན་སྔ་བུགས་ཀིངོ་ ཀིངོ་ོ་ཡ་གེཾཡཐིང་ཁ ནྣམ་བཅན། མཚོ་ལཁ་བ་་ 





ྦ 
ྦ 
ཀླག 


ད ཤེ བབ་པ་བཞིན་བང་ནས། རང་གྲི་ཐུགས་ ཀའ་ལོགོ་ ཉིལ་པ་ སའབ་ཡེ་ཤེསྤ་ཁིད བང་ཐོབ། འེ ྦ 
གདམ བ་བནིནྱ་གང་ནབ ག་ག་ན ༢བགྱསགསཀ་འགོ་ གས་བ རྗེབླམའི ཁ་བབ། འགོག ྦ 
= ག་དབང ལེ ཡུས་ངག་ཡཾདཿ བདགསུྱའི་གིསརོབོས གྲསམ་འཇིན་པཀུནང་ དར གདབང་བཞི་ར་ ཞྲི་ཐེབ་པརྱ་བནྲ་ཟི་ས་་ 
= རོས ད་བ་ཞིའ།སགམནོ། སྨྲག གང་མ བྲ་ཀིསངོ་ ིག་ཨ་དཀར་ཇ། དམ་་མཐིངག་ གཞམ་པཅན། མཚོ་ལཁ་བ་བབ་པ་བཞེ་ 
ཞས། རབ་གྲིལས་ངག་ཡིདགྲརམ་འ་ པ །གྲོ་གསམ་ཐ་དདྱ་ཁས་འཛིན་ ནུ་ཞེན་དག་ །བཞི་པྲ་བམེད་རིག་པའྲི་ཙ་ལ་དབང་ཐོབ། མངོན་ ་ 
ཌི 3ྱདགོངས་པཉམས་ས་ ཡན་པ་ཡ་དབང་བར་བསམ། ལ། ངགྱཏ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཧྱཾཿ གང་སྐབས་དང་བཅུན་ལ་ བརྗོད། ཟི ད 


» ༤༨༨༨--༨ ༡༨----༨༤ ༤ =~ ------༨༨༥༤-༤ ༡༨ ༡༨-༨༨༤༨༤༨-- ༨-- "=~ --~ ༡༠༤-༠༩༩༠་༡༠༤༡༠༠༥༩༤༥༥ ༨2 ` ༡ "༡༩༥ ༨༩༠༥༨ ༡༥༤ “༨༠༧༩-༡༤-༡༤༤༤༨-༧༤༤ 





།དབུམ་ཟངས། དུང་ཁྲ་བིནྱ༔་བཧེན་པ་ལྟར་ལི་གྱ་གྲ་ཆངས་པའྲི་བ མམའ་བྱོཞ། ཧྭིང་གི་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་གྱེས ་ཡཞི ྣ 
:: ་ = ཉེམཆེད་ ཨ་བཞི་བ་ཏདཡོ་པེི་ཤད མའཐཱབཅན། འའུ ༔ ་ ྦ 
ནས འད གས་ག འིམུཁུད་ཀས་ །པགོན་བ ཐིག་ལྲི་རཤིས་པ་དང་གཅིག་གཏད། ཟ ལེ་དེའུང 
༔ ངེདི་མཆི་ ་དོ་ གས་བདག་བ ། ལ་དདང་ཏང་བ ང་བ་འདའ་ ཉོ མམ པག ད 
ྒ ད་ད མྲ་བཤཿ 
® ང་ མེསྱ་བོཁས་དང་། །གོ་ཆེན་ཐུང་ གི་ག ཤྱན་ཅིང་སྟེད་གསུཡ་ཁམས། ག། ཡངྐད་ལིགབྲག། ` 








. ཕཱ ༄༅ ༼་ ༽བསེད་ མས་འབུམ་ཕྲག ཆར་པང་མ་པི ཡ་ཤེད་ དབག ཡ་བརངམ་ཆོསམདོ་པེ་ནམས། །འབྲིཞིང་ 
ྒ ༢ ་ག་བདཔབས། ཞོ ོན་མངཁམ་ ཡབནམཆོན་གཅིག་ ཡིནནོ ཅེ བོ་གོས ི་འོ་ 
-2⁄ ཟུ རྒྱད་མན་ངགས་ཐམས་ཅད། ༥ཡན་ཡོནྒ་རཆེ་ གངས་མང་་ གཅིགྲང་། །ཟགཿ ངེ །འསྐལ རྣམས3ྱི་བསྒོམལ་ནན་ཏན་མཛོད། །དགེའ་།། = 


ཤཱ | ་ ས་མཁའབབབཁན་བབ་མསས་གཚལ་ས༡ས༡༧པ༥ཆ༧༣༡༧༧༠༧༧༧༦༦༧༠༤༦༩༥༡༧༧༧༦༧པསསས༦༠༡༧པ༠༡༦ས༤༨༧༨༧།༠-༤༨༨༤ར༢༩སས༩༡༩༠༩༡༤༤༤- འབསསས༡ས༤ར༤ ༥༠༥༤ ༡༠༩༥ ༤ ༢༡༩༢༤༠༠༠༢༠༤ ༡༩ ༥༤༠༤ ༡༠༡༥ ཀས ཀྗཞམ་སཤ༡ ༡ཞམས་ཅམསསམམཅན་ཤམ་ས་ཞབད།ཅསསབ་པའམས་པར་འཇན་།བཛག།སཏ༩པ༤ ༤༤༡༠༡༦༡༡༧པ༠༠༦- ཤམས ལར འམང་འཕམམམ)སར ༢༠༦༡༩༡༩༦༡  ལཉམའའསའས་ལམངང་ །༢༦-༡ས༤ ° ལཇསས་དགམཉམསསར་༤༤ ༡༧ ཀམ ༧འ༤ག་རམས་༡༤༡ ཤེམཉན་མསས་༤བ༤ར་མཆལ་༤འཔེ༡༦༡༦༠༧མམམའ༧འ་མཏབ་འབལ་པ}སཔསས་ ° ༤༨༩༨༩༢༧༡༠༢༧མརཔསཔ་༤༢༦༡༦༩༥༤༠༧༡༧༧༡པཆ༧༧༧ྕ༧པབས་མ་བརརར།༧༧༦༧པ༦༤༩༧༡༨༧༧༧༨༨༠༩༤༠རཔ༠༤༤༤ 


¦ ,.. | 
| 


འའ 








ཟླ 


སྫིིེཾ རེ ་ ¦ 
རུ ྣ = ་་ོ་དས་འ་ ར ད ྒ ཧྲ 


 ;མམབཿམཿཔས་ཆསས་ཐག་འཁསས་ལནལསན་མགས་གསས།ས།།པས།༡༨༡༡ ༡ ལབཔ༧སསསསས-་བ༤ ` ˆ 








༼ ༄།། ཐེ ཨོཾ དས་ཨིད་མཐའ་བམ་ཀགཆོས་སྱིལ། །རང་རིག་གསལ་མདུངསྱའུན་གུབ་ ྒ ད ྒ 
།དུས་གསུམརང་རིག་བླ་མ་རྣམས་ལ ་འདུ་ 


དིགས་ཡདཆོཔ་དབསད གཔའི་ཕྲོ་དང་ནས། 









ལེངས་སྩོདརྫོགས ནྔ་རོགས། ག་ཆ གང་བ ཝྦུལ་པའི་སྲྭ 
ཆོས་ག གནབཟང་པབ་ཅམ་བགམ་མང རང ས། །ངོ་བོ་ 
འྱ་ཛ་བང་ནས། །ཡེངསྤ་ཀཱ་རིགས་ཝ་ཡབྲ་ཡུམ་ལཿ་ 


༠༥༦ ༡༦༠༡༡༠-༤༤༡༠༦༤༨༤༦༤༤༨༡༨པ༧༤༤༢ར༨༠༤༤༤༨ཕ༢༤༤ ༡༤༠༨ 


ི ཀནས་དག་པའྲ་བིྱ་གིས་ ཐས། །ལྱུན་གྲུབ་རང་གསལ། 









གར ༤པས༧ེསས༡༩༦༤ ༡༠༡༩༢༤༧༧༧༤༤ས༤ མལ་མསང་པའ༤ི་༡༤ ༄༅།མདཔཔའཇབས་འཆམ།པལ༨༦༧༨༦༠༠༡༡༦༠།སམས་འབམ/འམམས་འཔམས་ཤགསརསརལ ° ༠༡༩༡༡༦༡༩༢༠༤༧༤༤ ༦༤ ༡༦༨༡༨༦༠༠༡༦༠༠༤པ༢༩༤༨༤ ° ཡབ ༡༧ ༡༦༩ འག༡༧པ༤༤ ˆ ༡༤༤ ༡༦༠༤༦༠༦༡༡༤  འ༤༤༤༡༡༧༢༧༢༤༡༤ ཤས༦༤༡༧༧༧ས༠༩༦-༠༨༤༤༡༧༠༦༩༠པ༩ས༧ འཛམསམཔར་ 


རོ་བ །ཐུགསྔ་རྗེལོགས་རིས་མེད་པའི་ཕྲོ་བང་ཿ བུང་ནས། ༽ ལི 


མམས ན་པ་ རོང་པརྡ་བིན་ ཏཱ ཧད་ད་འབརབའིཕོདའཞས་ 





| ཿཕཤེསྟ་རོགས་པར་ །ཚོག གས་གཉིས་ནམ་པའ་དག་ པའི་པྲོ་བདནང ས། ལུ །གཏིང་ ོ་བླར་ལས་འབེལརལ་དང་ནི འབེལ་སསདང་གི། ོད 
་ བའུ་།ིངས། ། གུད སྒགདྡདུདག་པི་ ིལྲབནས། །ཝྔགས་འཆང 


ཾ ༥ཡ་བ་སལ་ འགར ་ཤོ་གོ་མཛོད་འྱང་ བཞུགསཆསྲ༔ ཏེཿོ་ 


རྨ །བཤུ་ཐག ¬ 
༼་ ར༅།། བུང་བ ཛ ༡༽§༽, 
རཾ ྒ ཡཿ ཡཱ ཆོ་འ པའི་ྫདང་། ཏས ཧམ་བཅ་ལད། དྲ་ལ་གསེལ་བའ་ བས། བགོས་བུགཔཟའཔར 

ཡ་ ཟླ བོམསམདདུལ་གིན་པར། །ཕྩི་ཞྱོག པར་ ིཙགྲིབ་དའི་གདན་གང་ནཔ། པ། །མྔ་རགནིདཀྱི་དང། རོགས་མི 














ད འཆ ཆི་མེད་རིག་འཛིན་པར་འབྱང་གནས་ལཿ༔ གསོལ་བའདེབས་སེང བང་བ མཁུབ་འྲགས་གཙོམ་མིཤེས་ཆཅོ་རལ་ 


ད 
| 
ྦ 


རྨབསཿ ཐུགས་ཀྱེ་སྲས་མཆོག་བསེདོ་ན་ དྲང ཉམས་ ས་མཐར་ལིཞན། མམཁའི་ བཔ་དངྱ༔ ང་བའི་དོན 
£ འོད་གསལ་རྡོརྗ རཛི་ཡཿ གསེལ་ བ་ དསད མས་ཇི རཾམ་ གུལ བསམངོའྤོ་རར་རོའ་ སེ སུ ང་ ལྩོ 
འད དཨ་བཏུང་དགེ་ སན བཟའི གོ་འ ་མ་ལཿ གསོལ་བ་འདེབས་སེ ི་ོ 


ཧཾ རོགས་ཆེན་བཀའ བབས་བེ་རོ་ཙོན་དང༔ ཟབ་གཏར་གེ་འ བྱེད ུ་སིྱ་ཙིས་རོབ གསོཝོ་ སོཁ་པ་འདབས་སརེཔང་བྲས 





རལ་ 
པབའར་བསར་ 
དབང་བ སམ 
' ཱ འ རུ 
༢ པའྲི་པ་ 
གྱི ཡ་དྲ་མ་པ།༠1 
༈ ག དཱ སུའ་བྲན་ཚིསྨ་རཱ གས དམ་པ་ལྔ༔ འབགས་་་ | 


གདུང་བཅེན་བོས 
གསལ་བ 
ཏབ ཡ་ 
གྲལ་ཀྲང་ཡངས་ 
ཡངས་གནས་ཡུགས་རྟོགས་པདངཿ 
༔ འབད་མང་ 
མད་རང་གལའྲབ་བ 
ཀུན་སྒོལཤེ 
གཿ རྫ ། 


ཇོ 
; ༦༤ 


། 


9 \×8» ༠༽༦༦༡༠༦༦ 





དེ་ཀ ལ་ལ 






1 
! 
ཏཱ 
(ལའ 
རྐོར 
རར 
རར 
་ 

ཨ་ལ 
ཧ་ 
7: 
ཤོ 
ླ ྦ 
:་ 
2-3། 
77༧ 
ཤཿ 
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།རིག' དགྲ་བདག ཡེ །བུ་ཡཾ འེ 
གམས | 7 ན་ཞིག་པར་བིནྲ་ཧིསྣ་རབས། །ཨོ་ ྲཌ་ 
ཝ་ཡི་མཁའྱ་ཧྔརཱ། །ཐིགཁེེ་ནམ་དགང་པོ་ཉིད། །ཅིག་པ་ཡིའྱུར་སུ་ཝཤར། །ལཤང། །བད་ཞན་ཟག་པམེདཔ ་ཉ། ། 





དུ ~¬ ~~~ ¬¬ -------- ---”- ˆ~ 
- ¦ རོ ` །ལལབོས་སླུ་རལ་བ་རིགས་ལ་ལ། །བ་ལིགསེལ་འདེ་བསྲ་བ། གསྔ་རེས་བཟུངས་ མིནཅིང་ 
- བཱ བརམཛད་ད་གསོལ། དཀ ོ་ བ་ལིགསོལ་འ ངབ མ་བ ཀྱ དན 
སཔ ཁྱིབ འན གཡིར གང་བར ལོ་དགུའ་བབ་དབ 
འའ \ །བུ་ཡི་གསེལ་འདེབསཿ །ཨནཅིང་གོལ །བདག་འཛིན་ །པྨར་འོདྱ་ཀི་གཞལ་ཡསྲ་བ། །སངས་ 
། 5༢་༧@##་་ཤཤཚཤཤཟ ཟ +] 










¡ རླམྭ་གུནྭ་གིབདག་ཉིད་ཅན། །རིག་པ་མི་འྱཚུར་གཞན་དོནཤར་། །གཱེཁཆིབྲག་སྒྲ་རུདམད ངོ པེ 
གསལ་འདེབས སྣེཾན་ཅིང་ ཟའ ཇིར འ་པྲ་གིང་གིཿ ་ ཨཾ 
པཾ ནཡས་ཤར།་ །ཧཉིང་པོ་དྒོན ནོ 





གཉིད་དང 
དི བང དེ་དེ (ཆད བའ ཡི 


« ༡༠༠༦༩༦-༡༩༡༠༡༩༤༤༡༩༩༢༧༠༡༢༤༨༨ ༡༠༨༤བསལ་༨༡༠༧༤༤ར ` ༢༤་༢༤༨༠༡༤༨- 


ཏཱོགས་པའྲིཁ་མ་ལ། ད་ལས ཁོང །སླིན་ཅིང་ །བདག་འཛེན་ །གཏེར་གཞུས་བསམ་ཡས་ཕྲོ་དོང་ནས། །འབུམ། 
ཅུའི་བ །རིག་པ་མིའགྱར་འོད་གས ཅིག་སངསྤ་ཆས་འགུབ་པའི་ཆོས་ །དམཆོས་དགོངས་པ།ན་འདུང 

ྲས་ ཡུ །བངགའཛེན་ གླ །བབསས་ 1 ་ 
མིའུ ཁོ་ཤར་། །ད་ །བྲ་ཡི་ 


མོབ དམ འགྱ བ་ཡིག ོང །བདུ་ ད་ 
ཕ་ 
ཁད བདཅ་ཡཆོལ། བྲལ ༽ ཙིར །བདབ། ེ ཞིག་པ 
















བླ་མ་འཇའ ང་འོད་དྲུ་ཏི་ཡི་མི། །རིག་འཛིན་གྲུ་ གུ་དང་ཟིག་ལེ་ཤིགསཿ ལ་སངག་པི་ 
ད་ཨ སཁོབ་འང མྒོ ས་ད དེང་ ¬ ས་སག རང་ར བས ‰ 
'པར་ ཆོབབ། ད་བ བརླ་བ་ སིང ལང བཞི་གསལ་བ་ རྲ་ཟིཞྲ་ཧིསྣ་རོབས ' ˆ ཛ 
འུ །ཟད་མང་སགམ་ བའྲ་འིནྲ་གིསདོ་འོས། །མ་རོག སོ་བ ༢ བཔ་ ˆ 
མངོན་སུམ་ཕང་བ་འཆར་། །འྲབསྲ་བགཞི་ལྔ་རོགསྒྲ་གུར་ ཅིག ༣ 








༨༡--༨-༨༨-༦༤༦༠༨༠༠༩༨༨༠༦༤༠༤༢ལ༡པ༠༠།༨༡༠༩༧༢༩༨༤༢༨ར༤༨༨༠༧༧༦༡༥༦༤ལ༠༧༧༠༤༡༠༦༡༠༢༡ར༤༤༤༡༦༨པ༤༦༩༠༠༠༨ར- ༨༡-༡-༡༩༡༥༩-༩༧༢༤༢༤༤༤༤༤༠༡༧༤༧༥༠༡༢༠༠༧༠༩༤༤༤༠༤༤་ ༤༨༡༦༥༧༡༠༠༩༡༨༩༤ “༩༤༩༤ ~ 














མྤོས་ པལ་ ` །སྱོལ་ཧིཿ དཔལ་ལྡནྩར་བའྲི་བ་མདིན་བོ་། བ ལོ མེག བཞུགས་འས། 

དྲ ད་ག ལལ རི ག་ད་ས སག 
གོམ །འག བཞད ཧེ དཔལ་ རད ་་ ¦ 

ྒ ` ཤླ གྲ རླ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཆོས་ཤྗ སིར ོ་གྲིརི་ལ་དད། རྐམདགྲལ་གསས་བལསམག་པས་འཞིན། །ནམ་ ཐོས་བཞིན། །རྣམ་ཝ་འོད། | དད 


༡༢༠༧༩༧༤༤༠༤༩༤པ༢༩༤༤༤༤-- 








¦ 





2; 
-3 


ཀཿ 
ཅུ 





ཀྱི་ས་མཛོས་པས་གཞལ་ཡསྲ་ས། རྣམམཁྱེན་ལོངོས་སྒའི་འང་ ། མ་ལས ཟེ 
དྭ 


ངཱ དཿ པའ་གྲད་ཕྲ་བ་ལ་ ཞས། གའལ་སེ ས་ངོ , 
ཊི །གནཔ་བཟོནགནོ་ཚོས་བྲརི་ཡ་དུད། །དཔམ་ལན་ ྣ - 


འ་ཡསྲ་ས། །ལྷམིལ་སེགས་གདུ་བམཐའ་ཡས་ 
















།སུལ་པའི་ག་མཆོག་ཆོས་ཀྲི་རེ་ལ་འདུད། །ཡོནཏུན་བདུན་ཝུན་དལ་འཇོར་བུན་སམ་་ 


ཀེ ཡ་འདུད། །ཁྱད་པརཅྭ་ ལའི་ཞིངྱ་གར་འཛུམ་ུའྲི་ག གླིང་ །ཐགསྡུར་ཆན་པོའི་ཞིང་ཁམས་གད་ཌོད་འདིར་། ། 
འདེན་པར་སུ་འཐུངས་བས། 
ཞོན ས་པ་བ ནཱ །ལེགས་པའི ཡནཏགམཡུསརབཛཛགས་ཤིང་། །འགྲན་གིབླ་མེད་ཆོས3ྱིˆ་ 





ལ་ལུ མདག་གསེ་སིའི་བོལ། །བྲམབ་གསུམ་ན དུག་མེ་ཏོག་འབ་སྲང་ཆུམ། །ལོམགྲམམནཱམ་དགུ་དི་བསུད། 
ལ་འདུད ། ཧེནམངོས་གྲུང་ས་ཆོ་ རེའདུད། །བྱང་སཾམས་ཆོསྔ་རིཀུན་མྔབན། རྗེསལ་སེགས། །འཛམ་གིང་མཁས་་་ 
'གྲུ་བདུ་མ' ལགས་བརྟནནས། །མདོ་ཝ་གསྦར་མཚོ་ གོངས་དྲོ་བུགས་ མུ་ཆཱད། །བཏྣ་ན་པའི་བཀའ་བབ་ཆོསྤ་ཀྲིརི་ལའདུད། །དངོས 











ི 


།གུབ་མཆོག་བརྟཾས་ཡ' མཚོནཆེ་བའི 
བཤའ་པོདྱ་ེས་འཛེཊ།་ །ཨྤོ་རནྱ་རལ་ཚབ་ཆོས་ཀྲི 
བན་ད དབང་བཞི་བ ཞི་བླསླར་ ནསྦ་ཆ བཆོབ་འཛོན་གི་ཞེས། ། 





བི །ཆགཉིསཕང་བྱརའིནས་ ལྷལ 
® 
ཁོ་གྱིས ཐེབ་ བཆོས་ཀིཿ །མ་འ་འབེཁོངའ 





སྣ་ཞིང། །དབང་དངྲ་ཟིན་བྲན་བ་ཉམས་མོང། གོས་པ་ལན། 


ཆག་བརྙིས་ཆོས་ སཿ “ །ཐེག་པའིབྱེབྲག་གཞུང་ལང་རབ་ འབྱམས་ཁུན། 


ཞས་འཁུངས། །པད་འབྱུང་ཟབ་གཏེར་ 
མརོརྔཾ་འཆང་དུ་ 
རཿ བཡུང་ག 
འི་ད ། བའ ཡམ་དང་ལ་མཤུམ་པར་བཞུབ་ མེེ དཀྱིལ་འཁོརྦ་དྲ དུ་མ་ཞལ་གཟེ ཤིང་། །དབང་བསླར་ལང་བ ཧན་ 
ཟར དམས་པ མངའ་བ 


ཌྷ 
., བྐབ་ལས་ལེའི་དྲི་ ལས་བགོས་པཡ་ ཐགས་པ་མིད། ་ །གུབ་པཿ 


ནས ཀེ ཌ་  ˆ ` ` ` 


།བ 
0 








སེི་དབང་རིམཅ ཅི་བཞིན་དུ་། །གོ་པར་མཛད་ཅིངྲ་ཐབ་མཐའི་ཤོགས་འཛིན་བལ། ༽སཱ་བའི་དབང་པོཆོ་སྦ་ཀྲི་རེལ་ །ཉན་པར་བསྟན་པའིི་ ད 

གྷ, ཧིང་བེཛྫོགས་པ་ཆེ། །ྱབམ་དགྲདབྱབ་ཅ་བཞིི་དོན ནནམས་ཀླཾ། །ྒུལ་བ་ལན་ནམས་སྐད་ཅིག་འབྲས་བུར་ །གདམས་པ་གྲིལད་ ་ 

རོ འཕགས་ཆོས་ཀིཿ །ཕང་གསང་བླ་ ཡིད་གངས་རི་ལ་ག ནསྔ་ཤིང། ིས་ས། རགས་པང་འེ་རབ་ བྲ་སྐོགས་པས། །གྲུབ་པའི་བྱོགས་འཛིན་ ་ 

བཿ /མཁུསམ ` གགས་ཁས་ ཆོས་ ནོ ནོཏན་ཟད་པ་མེད། རྨད་དུ་བྱང་བས་ ཱན་ལསྐྱ་རུན་ཆད། དམི ད། 
གཏུ་མེད་པཾས་ །འབྲིལ་ཚད་དེནོ་ལཱན་ཆོསཿ ༽ང་འདབ་བའག་ཅག་འདུན པ་མཛདནསནི། །ཞིང་ཁམས་གཞུནཏུ་ 

གཤེས་ས་པའྱསརཔའི་ཇོ། །ཞ ཞིངམཚགྲོནསདག་ཆོས་༔ གའི བཁམསསུ། །མཏན་འདས་མཛད་ཉེ བྱ་ཀྲིརིལ་འདུད། ། །སུགདུང་བཞུས་ 


















ཁྱེད ཇེསཾ་བཟུང་ཞིང་། 
འདིར་ཐམསཅད་ 


[_. བའུན་ཐུབ་མཞེས་ཁྱ་བ 


ནས་ སྲེད་གསུམ་ འགྲེ་བརྣམས། 


“-༨-༨༨--༤-ྣ༤༨༤༩༨༥༩པ༤༧༠༤ `༡༤༦༤༨༤༤པར---༠༠གགགསམསསས།༧ས༧སསར་ ༡འགམས། ༦ ༥༡༠༠-༧༠-༤༤ 


དཔགམེདདང་། །ཨ་ལི་ལ་སགོས་གསུང་ 
༣ ཟངས གླ ས་ཡ ༈ཏན་རམཚོ་ལཾས། ཧག་ད་མདད 


། །དཔལ་ལྡན་བ་མའི་ ག་པོྱ་སུ་ཐོ་ཤོག་ 


།བྱུ་ཧུང་ཛོགས་པ་ཆེན་པོའིདཤ 
པ་གཉིས་པ ཉི་ས་པར་གགས་པཿ ཆོསྤ་ཀྲི་རྗེ་ས་ 
བ་ཚོགས་སོ༽ །།དགེའོ། 


གས་ནོས། 


= ལབསམསསགསསས།སསསས ༤ ༤ 


ང་། །གདུང་རིང་ལ་སེ༔ ་ཡ་བོགསྦབུ གངས་མེཿ ཁྱིས 
་ཙམུས་བཏོད སེ ཡད 


༨༨༧༧ ༨༡༠སས༨སས + 








རྭ ྦ པཿ །གསོལོ་འདེབས་བརྡད་རིའིཆུ་རྒྱན་ཞེསུ་ཤཁ་བཞུགས་སེ། \ 3 










ྲ བོ རི 
རའ ཆར ཅཏ ༨ 
༥ ཤེས་གདུལའབལ་མེད། ུན་བཟབཡབ་མ་གོལ་བའདབས། །གིཟགོ སྤ་རོངས། །བདི་ ཤེ 
ཆན་འོག་མིན་པྲ་བངྡ་ད། །འིགས་ཝ་བདེ་གཤེགས་རྡོར་འཆང་། །དྡོར གསོ | ཞུད་བུང་་ | 


༡༩༠༧༠༨༤༩༤༢༤༨ར༨པ༤༤པ༠༧པ༨-པ༦༢༧༨༤༤༠༤༤༨-༢༡༩༠༠༩༠༠༧༦༤ - ༤༧༢རས༧༠༠ས༠༤-༡༨༤ ˆ ༡༩-` ° ༦༢༤༨༨༩༠༤༤༤༨༩༨-༡༨༨-པ༩༠༦༠༧༩༧༧༧༢༦པ༠༤༨༨༨༨༩༤༠༤༤༨༨པ༨པསཔཔཔ།༠༨༨༩--༡༠༤༠༨ » ༨༩༠༤༤༨པ༨༨༨༧ྕབས།པ༧༠༡༠༡༡༧༧༧༠༧༨པ༧པ་དཔས་པསས༤༤༧༦རལསས་སཔས༧༦༧༧༧༧༧༦༧༤༤༨༦༨༩༦༡༤༤༡༧༠༤པལསཔལསས༤༨༤༡༡༧༢མསཔཔསསར་༡ར༤༤-༤༩༤༤༨༡ས༦༠༧༨༤ ༤༧༢༠ ཤ༠༠༧༦༧༤༤༤༡༧༠༤ «༨ « ༨༤ 


༩ ༢༠༠༡༡༥༠༥༤༤༤༡༤༤ 





༄༅༅། །ོུགས་པའ་བིན་ 








ཡུལ་གྱི གིྲོ་བབྐད། །ཿ །མཁའ་ ཁབ་འགྲོ་དཔག་མེད་ ཀུན་གྱི་གཙོ། ། ཤེ་ས་མཚྫོ་རྒལ་གསེལོཿ །བ་ རྒྱད་གྲོལ་བར་ །རངབྱངཿཡེཤེས་པྲོ་བང་ 

+ ཤེང རབས་ལས ་ར་ ལུ ་ོ་ལགས ས་ཁ །།བཛ་བཅནེ་གི་ཕྲོ་ང་དྭའ་ ཡདབཏྟན་ 0 ྦ 
ཤུམས བྷངས་བདཆ བོད །དྲ་མད་འརངྱ་བཱང་ཡེཤེ | ཆས་ིངས་དཊ ; 
(རག སེལོཿ །བབལྟངོག་ གོས་པར་ །ཡྱུ་མ་ཧྟབུའི་ ཐྲབངད་། [མ་འཛ འལ་པའང་སལ་གི་ ། །སངསྤ་རྔས་དབོན་ ཁ་སོང ། །གཉི བཏིས་ཞུ་ 

ད པར་བོཞ །ག གམཆོས་སྐུའི་བོ་ ཐྲབང་དུ། །དྭས་གསུམ་འདོ་གསལ་འཕོ་ འཆགམད། ྭ་པང་ཡག་འོོ། གསེཝ་བ་འང 


་གས་པ་ྱིནཿ །བདེན་ཆོའིྩརངས་ལྲ་བོབདུ། །ཡཀའདིཤཀམཚཚོྤྱཀིར་ །རཾབྲང་གསའ་ །དགོགཏིསའཕུབ་པར་ཧིན་ ཟེ 







ཟི 
དཔུ རྙིད ཊཾ 


-‡' 


ཁག ་གེ་བྲ །གི་བྲོ་བདྲད་། ། 
ནའད་བའི་བྲོ་བངད་། 








] (གིབོ་བདེ་ཆན་ཐོ་ བདད 
།ཅ་བའྲི་བ་མ་གསོ་བའདེབས། །རང་གོལ་ཏགས་ 

ཆི ་སངསྤྱ་ར 

།མཐུ་ འསྔྲ་དུའབུལ་ཐོགས་པ་མེད། །།གཏིའ་མང་དམ་ཅག་གམེོ་ །བར་ཆད་ཞི་བར་ཧིནཿ །ག 


དོ གདོད་ཁ་འགས་མོ་ཚར། །འཇིས་མདྲགགས་བགས ས 
ག་སག་ ནྲོད་ཚུར་། །འཇིགས་མདྦ་གུག་ གསལ །དམརགཏོས་ ྫ 


བ་པའི་ཆོས། །མབ་འྲགོགིང་ཐིག་གསོལ་ །ལྷགམོད་འགུབ་ པརྱ་བིྱ་ིས་རོབར། ལྲས ་ 


༨༩ «༨༨ 
རབཝཞུགསཆེསྲ་ཀིལོ་ | 


བྲངདྲ། །བྲམ་བགྲསམ་བྱ་གབ་ པའྱི་རྩལ་མཚན་འཛིན། །ཆོས་མཛད་ཡེངོས་ལ་གསོལཿ །བཧན་པ་ གནས་པའ་བྱིན་ འབྲས “༥ཡཕྲབ བདད ། ྒ 


7' སྟེང་གསལ་ཡེནས་ཡྱུན་གྱི་གྲུབ། །ཊ ནི་ྲ་བའྱབམས་གསོ་ བཞདབས། །འོད་གསལའབུང་བའྡ་བིནྱ་ཙིས་ནོབོས། །གགས་ཧོང་གསང་གི་ཕོ་བྲང་། | 





༡༨-༨---༥ཿ- ˆ ༨༨༨༥  ~ -༨༨༤༨པ༤༨ྣ༨ྟ༥ྟ ༤ྗ ༤ ༥༤༤༥༥ ༡༨༧༤ 


 །བགལི་གནས་ག།སོལ སོལ་བ་འདེབས། །ཚང ། །ཚངས་ད་བངས་ཐ་ 
ལ་བའདེབས། །རང་ཤར་འངྲ་གེལ 
ཛཿ སངསྐྱརརས་ ༨ །གྲེ ི་ོ སེལཿ པམ མས་པ བགི ཅར སག 

བྲུ ཅི ཕག ལཿ ཀྱུང ་ །གསུལ་ཧེ འཛིནམདགྲ གཡའ 












གྲིན 
དཱ 


ཤི དནནབསྒྱ་རུན་ཆད་ཚེད་པ་དང་། 
མགཟེདའད འཐོཡད་པ་དང༽། 


ངེའོ (ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 
ཨོ །ཧིང་ ནསྲ་གས་པསགསའ ཁ་བའདབས། གསུམ ཁི 
མཆོ་ཆོང༦ུ་འདའ་བ་དང་། །ཆྱ་ རི །བས་ པིདྨགམརྟཏགོས་པ་དང་། ། 


་ྭ ཤབྱ་ཆོཤས་འི་བདང་། འ 


ས་མེད་འཆར་བདང་། 


ཧོབ 


------ -- ---` , 


ལཞོགཔ་དདེ། ལན་ སྱ 


།མོའདི་ཆོསཀྱི་ 


ཤཱ རྟག༔ཟླམམཉེས་པདང་། །བསླུབ་ བ་པམཐའའྲ་འིདཔ་དང་ _ །གཞན་དོན་འགྲུ་ པརབནྷ་ཡ་ོབས། །ལས་དང་ཉནམངོས་ད་པ་རང་། ། 







ཟདཔར་བླམིལབར་ིྱསྨ་རབོ སྭ། པ །མཛོད་འས་ནམས་ལདས་ར། །དཔག་ཡས་་ 


ནས་པ་དང། ། 
འདའབ་དང། | 


- ྭ 
`༄༣.༩ 









༨༡༨༩༩༡༤༥ ༡༡༧) ༡༠ས༩༩༩༩༤) ~¬ - ~~ `༨༨༡༠༠༩༥ 





༠༩༠༧༥༧༠༡༩༤༡༧༨༤༤------༧༨༩༤༢༩༤༤༡༤པཕ༢༢༠༥༢༠༤༠༨༡༩༠༧༥ ་༠༡༧༥༤༦་ 


ཤེས་དང 





ལ་འདེ་ དེབས 


པར་ཤག 
དཀའ་ཚ ོགསམམ་ཉའ་འྲབྲ་ 


བྲང་ཆུབ་ལམ་ཡ་རྩོན ལེབ ངང་། ས་དང་ལམ་ནམསཇོགས་པ་ད། སམ །གབ་པར་བིན་གིསྣ་རོབ ཚའ འདིར་འོད་ 
ྒ ིཆམ་ 
བས་ད ་ ཅང ཡཏ གམ 


སྔབབ། 
ང འ་པ ། དྲིད དཔ ས་བ བལ པི 


༡༨༩༨༡༡༡༦༦༡༤༡༦༠༧༠༩༠༠༤༠༤༠༤- --~-----༡༤ ༡༦-༨༠༩༩༩༡༦༩༤ ༨༦-༠༨-༩༤༠༤༤--༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༠༤༡-)༡༠༤༤༤༡༤༢ས་ ག༩༨༩༡༠༠༥༩༡༡༠༡༦༡༥༠༩༠༡༠༦༧༩ ° ˆ པ༨༨༧༠༤༤༤༡༤ ° ༡༡༤༡༡༤༤༡པ༨༨པ༤༤༧༧༨པ༧གམསཔ།མ།༩ ` ༢༠༡༩༠༠༠༠༦༠༨༠༨༩ ༢༡༡༠༧༧༠-༤༤༤- 
༨༡-༡-༡༤༤༤-༧༩༨༤༨༧-༡--༨༤-- ~--༨༨༠༤༡༨པཔཕ༤༤༤༢༧༢༩༧༠ལལ༢༠༠༡༠༠༠༠༡༡༦༠༠-༠༤ ༨༨༠. 





གསེ 


དོ་ྱཤིས། གཡ 


དཔས 
གསབས 


མཐོ་ལ ྣ 







སའཐུབ་ 



















༡༤༧“ ༡༩༤ “ˆ ༡༤༤༨ ༡༤༨༡ ༡གསསསས༤ ༨ 


༣ །མ་ཛོད་ལས། ཚོརདེ་འནིན་ནད་ཆེད་ང་ །ན་དངཤེས་འཁ་དག་དང་ལན༽ །ཅེས་དང་། དད་དངྱརཞིམས་མོས་དང་ཡུངབ 
གཅིག །ངོ་ོེལ་ཡོད་ཞིས་རབ་འཕགས་ནོར་བདུན། །ཅེས་པས་འཕགས་པའི་ནོར་། བཞན པ་དཔག་བསམ་ཆྱེ་ཝོནནིང་ཏ་བ་ ངོསྦ་ས་ 
རྗོ་གས་ པི་ུ་དདཞགལསམ་བསགས་ པའི་ཉེ །ལེ་ག་ ལེ་གས་པར་ ཧའི་རྗེ་སཱ། ཧྭ་བུ་བག་ ལགས་པའ་གདུབ་བའི་དགར་ཏགས་ 
ཀྱི་ཕྱགརྒ་བཞི་འདེམ་པའི་གསུངས། ག་ག་གིསབ་གལའ་འཛན་ཡོད་གསམཏ བཟགཅིཉསྨ་རམ་པཁྲི་ལུགས། །དཔལ་ 







. ཌྷ ླྣ#ཌནི ༦༡༤ ༡༠༤༤༦༦༤༨༤༨༡༡༤༦ ༡༡༡༤ ༡༡༤༠༽༠༥ ༡༥་༠༠༩༠༤་ 







༄༅།་ །ལྡཞབླ་མའི་སྒ་གསངཐུགས་ལ་འདུད། ལ་འདུད། 


ྦ མགའ་འཕུགས་བྱ་འགང་ཀབད་བརད། ༈ཤོགས་མེདཀུ 
མུ་ལ ཐབ་ལ་སད་ལག་དག་ཆདབཏ་ པའི་བདག །བཐ་ བིམ ག་གང 
འཇམ་ིང་མརས་ ས་བྱ བཟང་པོ 


པདང སྤ་བའིགཙོ། 


།དཔུལ་ 
ན་གསལབ་ 


སུ་ལ ལ་ཁ 
མཆོགཅན་ཀུག་འའིནངི་ 


༡༡༠༩༦༠༠༧༩-༠༩༤༡༡༠ྕ༩༤༤༤༨༤༤༢༡༨༤༠༠༦༠༩༠ས༠༦༨༤༡ 












་བ་འདུད། །རྱཁ་བྱ་ཆཝ་སྲས་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བལྡས་ནས། །དུས་འདིང་བདག་ཅག་འདྲེན་ འདྲེན་པརྭ་གུ་འྲབང་ཧེ། །ཆོ །མོས་པའི་གྱེབོ་རྔེས་འཛིན་བརྩེ་བཅན། །འགྲོ་བའི་མགེན་ ་ 
ཤཱ བོ་གུནམ །ཁངའིག་དང དྱ་ཐུག་ནྡོཇེལེ་ཤེསྲ་གགས། །ལཱད་ནས་བཧྟན་བའི་མབའབ གཞམཿ།ཁའི་མཚཾ 
‡, ཁུང་བ་ལིན་བཱམ་གུན་༧ཾབྱེན་ཇེ་ལ་འདུད། མ ཁད་དིད་མཞུགས ཞས་བ བལྟམ་པའིལས་དབྲ་ག་པས་མ་ུ་བྱ་ིན །ཱག མན་སེམས་ . 
བའུ ་ འདུད། སང་སང ས་པའོ བཟང མང ཨད མངད །ཞལདང ྦ 

9 སཱ ད་ ཁ་ོ་ཞིག་གཞདམསན་ 


རབ་ ོད ་ རི ན། །དབག་ཡས་འྲ་ལ བཅེ་འབྲིལུ་གཏེའ་ཆེ། །མནོདང་འདུག་པའར་བབ་ བབ བཱ 


རྒུལ་ས སས་དམ་ མཁྱེནཿ པས ` བྲསངབ་ གསྱིལམམཆ་ཤལ། 
ཤཱ གཞིས་ཡཾབཞེཏ་ནར་བུ ཝྲས་ནས། པན ར་ཡ = ` ཇིལ ཤྭ་ན མངས གས 
པཔ ྫ བྱ་ལམ་ཡངས་པ་ལ། ང་བར པཁྤཾ འཛིན་རབ་འྔའི་གང བགའ ཡོབཅན། །སྨ་བའེ ཁང་པཀུན་་ 






༩ ངས་རིའྱི་ཚེ་ལ་གནས་བཅས་ཤིང་། སྐ ིང་། །འ རི པ་ཡས། །ཕ་རལ ཐིའི འགྲད 
རུ མིཞ་ དགངས སེ་མ་གཞས་བཅས་ དིང་། ། 'འདུད། །གདེང་འདོམས་དཔ་ཞནཔ་ཏེངཆངསཔ་བཞི ལོག་བད་པོར་ཧིཿ རི ཆཅིན་ལན་པ་བླ། 


;༡༡-༡༥༦-༡༩༡༧༡༤༡༧༡༦༨༡༧༠༡༡ས༠༡ས༩༠༠༩༠༢༠༠༢༠༨༨༩༨༩༡༧༤༤ ༠༡༢༥་༤༠༡༤༩ 


[སླན དབང་བྱརཅཞ་ི་ཟལ་གགོས། །གང་གིམཅམ་བླ་སུན་པར་མནུས་པ། །རང་བཞིན་འོདོ་ ག༥ལ་ (༣ མཐུའབུལ་འདུསམ་བས། ། ཐྫིས་ 
པ མཁའ་ཞུའ དྲོད 







ཤར }}}]}་་་ 
ཀིས ཁ་ས འཛ དི་ི་ །ཡན་བདབར་ ག་གདབྱ་བའྱི་རན་བླ་གཅིང་། །ྭུ ་ བཤུག ་ 

ཨྤན། །ཤུགས་འབྱུང་ཁུན་སྩོད་ཀྲན་མཁྱནརྗེ་ལ་འདུད། །གྣང་སེམས་དབང་བླུར་བག་ལྱར་བྱང་ཞིང་། །སོན་ལམ་འབྲེལ་པའི་སེམ 

| སའཔག་མདནམས། །བརདའི་ས་བསྲ་ས་འོག་མིན་གཞསྲ་ས་འདྲེན། །ཐར་པའི་དེད་དབོནྲ་ཀུན་མྱ་འེནྲ་རེ་ལ་འདུད། །བལྟ་བགོམ་ ་ 






-~-~--~~-~ ¬= ༤ ~---¬-=---- ~༤༩༤༠༤༤༨- 


ྣ ༄ བ་པ་མཆོག ཤན ནིའི་ཆོས་ གཉི ་ྒ བརླབ ཡོ་པས་འགྲོ་ཀུན་ པཔ 
ཌཱ ཤྨནགྲོལོ་ཛད། བཀན་པ འིག ཤོ ། ཞི་ཐེབ་ཆོདག་ ལོ་སི དཾ ་ ང། 

-3⁄ ® བཀའྱ་ད་ལའམ་ཆོསོ་དཔ་གམེད་གཟིགས། དགུལ མཁྱན“ སང ' 
ོ་ „ ནམ་མཁའི་ཁོན་གན་འོདོ་ཀྱི་ས་བླ་འེས་ བརྭ་ལབཁམས་ གབས །ལྷ་མའི་གུན་ བགང པར་སར་པའི་ འདུད། ༽ འོ 
ཤཱ ཌྣཾ། དབྲ་ལ་མི་བསྩོན་འཇམདབྱཇས་སྙན་རསགབཾགས། །པདྨ་འཱབྱངགནས་དྲག་པ་ཐོད་ཕྲཾངརྩལ། །སྒ་ དངངས གས་གྲདང་དང་འངྲསལ 

-‡'དང་། །ཐུགས་ལྔཿ མ་འངྱ་བོནཀུན་མྔཏེན་རི་ལ་འཇུད། །འདིནས་སྩེའཕེ་ བདེ་བཅན་བསགས། །རྣམ་དག་ཞིབཁམས་རྣམས་སྲ་རབ་སྣང་། 





ི མཉས་མཛད་བུན་མཆིནྲིལ་འདུད། །དནས་ིའི་ལ་བཅཆགོ ྒ 
་ལ་འདུད། ར་ཐ ཧགབམཐའ་ཡའ་ རཆ ་ མསའི། སི 
བསྟེད། །མཐའ་ཡསའགོ་བོ། ཡི ཿ ས་བཟུང་ སད : གྱུན ངོ ངེ 


བཿ ངག་ གག །རྣམ་དཔྱོད་ཡངས་པ་ ཟླ་གཟོས་ལ་ སྲ 
ཤེག །རུལ་འདི་ནི། 7 ིནཔ་ཆཡིགངས་ལ འཛིནཔའོ་དག་ཞོ་ཤེསགཞེན་པམས་ཅད་ཀི༤་ + 


ཟླ ༢ས་དཔའ་ཆནཔོའིདུལ་ཡིསད་ལ་ 














།ཤོགས་གཅིགྱངུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །སྔ་ །མ་མྲོ་ལུག་གི་ལོར་། འབྲིང་པོ “ཕླིབ་བའི་ཆོས་ ཡ་་'ཞི་བའ་ 
ཊཱ ༣ གཤེགསནས། རད ཆོསྨག་ ] ར་འབབ །རྫོགས་ ཆོསུཅིགསཞི 














(= ® ¦ ཌོ 








དུ་ས་ རྒྱལ་བརྣ། རྣམས སས་ལ། པའོ་ངངད དའི 
ཡལ 
གྲསུམྱ་ར་བནཱམས་དང་དེ་ རི དུ ི་ 


་གྭམ་ཡེཤིསྭཝཡིབདབ་ཞིདཅན། བྱད པའྲི མས་ལྲ་བགའ 


ལ་འདུད། 


བྲན་ལས: 
། །དཔག་མད་གྲངུལ 
མངའགོས་མ་དབཀ་དསྱ་བ། བ་ཡིག མཛད་པཅ། །ལདས་ མའ 
བསི ཟིཌ་ཁྲམ ཅཅ 


༼༼ ་ 






པྒ བྲསསཿཙ སལ 
གྲག རཅམག་བཤ པན ངོགས རོ འཤད་པའྱི་ཉནོ ི་་ 


པ། ཟླམཀཔདཔསཅི་ཀརབ 
པདང་། དེ་ལྟར་བཤད་པ་དགོས་ཆེད་དང་གྲསམ་ལས། ༽དང་བྐོན་ གབ་སེའ་ལས། ལོརྒྱས་དོན་ཆི་མ་ 
གསང་ཆན་ངེས་ པའི་བཀབ་འདི་ལ། །ཡེད་མི་ཆེས་པའི་ གྲིག །ཞསེ་སཾ། 'ཤོས་པ་བྱད་པ་ 





ན་ལ་རིན་པོཆོ་འིཞལ་ནས། དྡོར་འཆང་གེ་དངོསྲ་སབིནྱ་གྫཾ་རབས་པནཏ་ལོ་བ་ཡིན། དེ་ནས་རེམ་པར་བཞེན བླ་མ 
པཿ འིཞཡན་ ཡོ མཆོད་པ་ཡིདེ། ཛཾ བས་པཞི། །གིས་གཙཾགྲ་བིན་ བབཅེང་འཏན་བདྩོ པའི་ 
པོ་ན། བདག་གིས་གེནོ་པ་ཤླ་༡འི་དབང་པོ་འདི་ཡང་དགུ་པར་ ་ 
ཅ་བཞས་དཿ བའྲིཔརྱཆཅུབ་སངས་ ' 


བཤད་པ་ནི 
ཟླ ཅད་ཕཱལ་པའི་ཨཱ་ཁན་ཡེ ཅིང་གང་ཟག་གེ བརྒྱད་པ་བར་ 
-(རུལམཛད་དེ། །ཞེས་པས། དེ་ལ་རིང་བྱུམད་དངུ་ཧེ་བྱཅད་གཉི་ས་ལས། དང་བོན། བང 
རྫོ ས་པའི་སངསྐྱ་རས་པ་དེ་ ང་བོ་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱི་ས་སུ་ཡིན་པ་ལ། ཱངཚཱལ་སྲང་རྟོགས་མཐའ་ཤྲིནཏེ་ཡླེབ་གསུཿ 
ཟླ ་སྣན་པས་ལ་ཆོས་ ར་ཨང་ད ྒ དག་པས་གྲསུམ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྐནམས་ལ་ ངོས་སྐ་རྡོ་རྗ་འཆང་ཆན་མ 'དཔེ་འི་བརྒྱན་པའ་་་ ` 
། ས་འད ཐ་བའྲི་པ་བ་ངོབོ་ཉཾདྲ་དུ་གཅོད་ཅིང་། ཉན་རང་དངས་ལམ་ལ་གནས་པའྲི་པརྲ་རུབ་སཾམས་དཔའ་རྣམས་ལ་མཆོག་གི ` 


སྣང་ནས 














༈།སྒྲུལ་གུར་ཞང་གེ། དེལརགཞདེ་འམདཔའི་སབྱརས་འོིགོ་པ་ཟམས་ཅད་དབབལ་བདེ་ད་ིམ་འཇལལ། 
མུག་པ ས་སང བགད སམ་བདང་དབེའ་མདྲ་དུབ དྲ་དུབཞུ་གསཔས། གདུཔལྲ་པ༔ མོས་པ་དང་མཐུན་ཿ པའི་པཱལ་གྲ་འེསཿ 

བ་ཡི ཟིགས བུ་སྟམས་དགམ་ཆེན་པ ིི་ གབཀའ་སྩམ། མཁ འ་སནོ་ཿ ག་པའི ཀོ ས་པའི་ 

ཡ་སྦེ ཱ །བསྡ་དཔསམ་པའི་ཤེས་ར་ ཅེས །དེདོ་ཆད་ ནྱཧཾད་ལ་གེམ་པར་སྩངས། བ མ་པའི་ཤེས ངེ 

ཱཾ འབྱབ །བདག་ ཛ་པ ནམངོསཞི། ཚོགས བསྟ་གམ་མཆོན་ལལ། ། །མཤེས་ བིགསུམ་གྱིསམཆོད་པ 

མའི་མན་ངག་གིས། །ཞི་གནས་ཉགམཐོང་རུད་ལ་སར། ། །མཐོང་ལམ་སྨན་ལྔ་དག་པ་ཡིཊ། བསས་ག་མེད་མཐེང་པརྡ [བསྐོམ 











ལམཏིང་ ཞུ་གསུམྱ་གིས། །གཉུགམ་མེད་ལ་གོམོ་པར་གྱེས། །མ ཧཤ་ཉེ་ས་པགིས་ཟད་དེ། ལྐོ་ནལས་ཟད་ས་ འི 
གྱིས། སྦ་ཧིས་ལམ་མ།ཁཿ །ཐབས་ལམ་འཚོལ་ ལ་ལམའ 

རྡོརཾ་འཆང་ཆེན་ལ་སེག་ གས་པ་འ ་ ཡིན་པས། ཡལ ས་དདཉནམངོས་པའི་ཛི ལུ 

བམདག་པའི་སམས་ཅནར་འའམདནདད་འབོས་བ་ གས་པའི་སྣ་ སུགས རངརང་ 'ཡཧ་ཀྱི་གེ་བ་ པས་མི་མཐོང་ལྟེ་སམཿ ཙཾསམས་ཅན་ 

།མསཅད་ལ་མཐུན་པའི་ ས་ འཆམས་པའི་ཆོས་ཧེ ཞོ་པ་ཆོས་ བགས འ དུ ཤིང་པ་ སམས་ཅནལས་ས་ པ་དང་། ཏེལ་བའི་སྲས་ 
༡༢ འི་ད 


འཆང་ཆེན་ཉིདྲ་ཀིས་སྦྲལ་པ སྲ ་བབན་པ་ཧེ། དེཡང་ 


༢༤༨༤ 


9། རོ་རྗེ་འཆང: ང་ར ལའོར་མསྐའེ ལོ་པལ་དངཡྲོ་སལང་བགན་ཏེ། 
བདོཆོག་གེ། ཛི་རདང་དེ་་ ཅི རེ 


འདིན་སངསྤ་རསྲ་བམསཿདྲ་ཀྲིས། ཡབ་གཅིག་འཁོར་ལེ 


ླ 









ལེ 
ངི ཡི །ཐོག་དང་སེའ་བྲ་དག་འབབ་པས། གཞེམས་བར་མནུས་ཆོསྤ་བིན་ཅིག །ཅེས་པཞས་བཟུང་པེ། ] 
_§' དེརྗེནལ་འབྱེརོམས། །བདག་འདིས་ཡབགྱ་རབཿོམ་ལྡན་འདག།།བད་མཆོག་གཁོར་ལོ་བདེ་བའི་མཆོག།ཏེ་ལོསངསྦ་ཆས་འགྲོ་བའི་མགན།།ཡིད་བཞིནོར་བུནམགསུམ་འབུམ། །ཅེས 
= གྲསངས་ནས་གདམས་ངགྲ་བམས་ཅད་གནང་། ཡུས་མེད་མཁའ་འགྲོ་མས། བྱོན་པཆ་ལརཡགྲོ་རྒྱཐ །དམཆོས་རྟོགས་པའི་ཉི་མ་འདེས། །དམ་ 
ལང་སམས་མོ་ལང་ལྟོས། །སཱན་གྲེལ་སེམས་ཀྱི་རྒྱ་མདུད་ཁྲོལ། ། །འིགཔ་ཡཤེས་སན་མེས་ཉས། །་རླང་དྲུ་མིག་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །འང་་ 
 རྒོཁ9ཀརྱ་ཆེན་པེ་ལྟོས། །རོ་སེམོསིཿཡེམལེངོ་ལྟེས། །བདེ་ཆེན་གསང་བའི་རིན་ཆོན་འཆང་། །ཞིས་གསུངས་ནས་ཆོསྐ་གེ་དྲགུགནངནས་བིན་ 














བླ ནརབའི་དགོན་པར་འགྲོ་གསུངས་ནས་ཤདྱ་ཡིས་ནམ་གཁར་སང་ནས་གདཿ 


ཡི མསཿད་ རྨབས་བསྡས་པའིའང་བཞིན་དུ་ཡིན་པར་དྲེ འོ བྲལསཀེཕཾརྡཾ ® 
མལ ཡིཿ་མེ མས་ན ྱསྱིབསབ་བས་འ ངི མདུ དགག་པ \ེ ཡག ་ ཌྷ 


ཅིན བླ་ྭ་དུས་གྲསམ་སངསྱ་རསཀྱི། པཱི །ླུགགསས་བུགས་དཔ་འིར་ ད། ¡་འོས་པརས་བདོད སས དོ་བསགསུང 


ཧྱཨ་ནུབས། དེར་མཁའ་འགྲོའི འི་ཚགས་དཔནོད་ཞུས་ཀུངས་གཞངབས། །ན རིག་པ །བ་ །བུནམས་དོན༔ ་ ེི 


༡སེབ་ལ་མཁསྦྲ་གུབ་ནའོ་བཞི། 





“-།༄༅། །ལ་ཚད་མར་འཛིན། ྨ མས་བལ་བཅམ་གིདཀའ་བཅོག་པོ་བྱ་ག གི བྲལ་ལ།ཁད་བ, རད་ཧ་པྱདནསམཐའའྲགགི་ལརྟཡ 
ཡདབངཕོཝཡི་ཚོབར་བཀོད་ཞས། བམ སྣག ཀདཿཔའ་གཟིགས། གདམས་ངག་བསྡན་ འདའ ལའོ 
„ ཡས་སྩེམ། བླམའི་དགོངས་པ་ཕེངོས་སུཚྫོགས་པར་མཛདནས་ ས་ག 2 
དཝུངབསུན་པཞི། འངྲ་གལེ ཤས་ཞམ་ཡེས། ལའི ཧུ འཕ རེ ། 

ཡང་གྱབམད་པ་ཡིས། དརགའང་ སྲ 


བཀ ཡཧལེ་པས། རྟགས་བཁོང་ རྦོ གུའི ས་སངས 





ས་བྱརར་ཡང་མཐོང་། ལ་པྲ་བེ་བབྱ་རར་ཡང་ མ་ཀླ་སྲཔའ བ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ངང་གཏམ་ སའ་ པས་ 
བོ བུ ཆུད བཅོམ བཅོམ་ལུན་འདས་དང གཏུམ བས ཨུ ་གཟནིས་ 
་ རྲེ ཤེ དོལ་བགས་ ད་རང ཧུ 

སུ་ལ་ཧ་རིའི་དགོན་པར་། བླ་ཡནའོ་པ་ལ གསར་་ཧེལྟཉལ་པཱལ། ཕྱག་ ་ 


རྣོ པཾ 
གཉིས ` ་ གཔ ལི མང་དང འ་འ ¡མིདསྡ་ནྱ་གས་ ་གབ་བས་བས། བ་ག གས་ ྒ 











བདྲོ་པུལ་མར་པ་ལེཙྭོ་ཁོད། ། པོ་ཚ 


4 ཆོ བབགཙུང་འས་རིང་ །སེང་གྱིཁུང་གྲི་པ་ུ 


སཅན་ དཔ་གིའེ་ 
ཞས ཅི 
ཿཌན་དེུ་མང་དངའྲེདནའགུབ། བྱད རད་འབུབནས་མཆིས། 





དལ །་སཅད་པ་གང་ ང་བློས་ཚུ་ལ་དུག འུ སི ཀོ 
བམངས་ལདམང གྲེབ་བཟང་། 


ཀའོ 


ད་རིན 


མར་པའི་སྙིཁེ ཁི་སྟེ་ཁོར་བཞག་ནས: 


འདན་ཕརོལམ་ྲགས། རི རོ་བ ། 


སམ་མ་ཨརི་འབངཇི་བཟུང་ འཐ 


ྱབའྱསུལཔའདི། །དྭ 
༣ དསས 







ལ་བཞིན་ཕྱངས་པའི་ལསའྲྤྲོ་ 


ད་ལཱ་བེདྲོ་། ཡཿ དབུས་སུ་སེང་། 7 ཕོ 
།ཀལལའགྲང་ གནབ སྣེད་ལྡན་ཡོད། 
ཉམ་ཉིདརདབཅན་པརི ཞས། ། 


















ཱ །ཇོམོ་མངམྱ་རོད་པ ནུབདང་ལོ་ལ་ས་ཆོག གཉིས་པར 'གནོ། གྲ་སམ་པ་ལ་ ངོས ཞེ། ནུབ་བཞི་་་ 
་ དོ བསྱཆུདཔར། པར། ཧུ གཉིས་ཀྲ་དག་གཅིགྲ ཅིགཏུ་ཝཱག འ་ ག་ག 


་མ་གཏང་ལག་གལ ཆད་བཅེན་པ་ 
བཤམསནས་ སརན་ ཡ་མ ཟླམ་ཐའ་པས་ པར ན་པ་མ་ལའི་ མས་གུས་ལུན་ པལ། ། 
འོད་གསལ་བཞྱི་རནཆད་མིད། བར་དོའི གཁེར་དེས་མི་མངོང། ། །མཆེན་པ་འྔ་་ ཀས ཅེབགརངསཏེ ཏེཆོའདིང་ མཆོག་གི ་་ 
དངོསྤ་གྲབ་ཐོབ་པར་ཡང་བཧན་ནོ། །ཡང་མར་པས་མེ་འའྲི་བགས་ཀའ་ཐག་འཁར་གཏད་དེ། ངས་དཀའང་ ལསྤ་པས་པའི་གདམ་ངཿ 
ཀཀ ཀྭ་བཞེ་མའི་འགུར་མཛོད་ཞས། ༧ ཀ་ཆེན་གཅིག་བཅུག་པ་མི། དིད 





ི་ོ ་ །རད་དྲར་སངོ་ལ་འགོ་དནོ་ཚེས། །བུ་ཁོོ་ིས་འགྲོ་དོན་འགགུབ་ནས་མཆིས། ༤ ཅེས 











པང་ 'བའཇམྷ་གིབྲ་གགས་པ་ཡིན་གསངས བཾ རབས་གཉིས་ཀ་བཀའ་ཁབསས 
གོ 'པར་གནངནས། བླ་མའི་ བྱེས་སལ་སངོ་ ིག་བངས། དེ་ནས རེ >÷ 
ཧཉོན་པྲཁོདྲོ་ཉིས་སེམས་ཅན་ མང་བོ་ལ་ཕན་ ཐེགོ ཁས ངཨན་ ཞས། ཡུང་བརྟན་ཞལ་དལ་མངདུ་མཛད་དོ། དོ ། ས་དང་བ བོན 
རི ནས་ གྲས་བགམ་བསད་གཟེད་ གཟོད་ ང་ ས། ཟླ་མའགསངས་པ་ འདི དེ་ཡིན་པངདག་ ན། 
མསམདྱ་ལནཔདབའཐུནབཞིནྩས་མང། ། སཱསྲ་བས་གསར་གིས་ལ་གེད་པའམ། ཛར་འྲག འགིས་པམདཔའྲགད་པའམ། སེག གོས་བ _. 


༡༡༩༤ ` ༤༡------------ ༡༡༦༤ ˆ  །༤འབསསསའས༤སསས༤༤༤༤ ༤༡2 ¥+ ༡༡༡༤༤༤༤༡༤ ` © ༡༡ ༦༨༨༨༤༨༥ྟ༥ྣ༤ ༤༤ ༡༤༨ ༤༤༤༨༤༧ ༡༧༠༡༧༥༠༩༥༩༧༠༦༠༦༦༡༠༠༠༩༩༥ ༤ 





།དདའིདལོལོལབཿ སེམསྲ་བམས་ཅད་དངྲ་པལ། ངྭ་སྩེ་ཐ་གཅིག་གིས་ཐོག་པྲ་བ་ཡིན་ཨང་སྐམས་ བསྒོམ་ལྟ་ཐེག་ 

བའ '་སྕལ། གིགས ལྡིས སིབ་གཅིག་གས་ཐོག ༢ ག་ས བྱང འལ དྲ 

ཤི ཡབ་འ རྟོགས་ བོ རེ སུང་ཐང་དབ་བཚོལ༔ དགསུངས་ལེ། དག་བ རྔནི། འ 

4 དསྦསླཤའདགའ ནནུ་། མའིོངས་པའྲིད་སྲ་སདེ་བཞིན་གཤགསཔ་པྨརའྲི་བ་མ་ཞེསྲ་བར་གྲསང་ །དེཉི ད་་ 
རྲཾ་སྒེམ་པོ་པའི་དུང་དུ་ཆོསའུད་ཐུས་པས། ལེན་ལ་ ལིབད་བའཛིདོས་ གོས་པལ་ དན་པས། ཕ བམོ 


པའི་ཐུགས་དག་པའ བ.རཆེན་པ་གཟོད་བེ། །དེ་ལས་བརྟན་ར་མེད་ན་བིན་པ་ཆོག་གར་འདུག །དདའ་བགལ ཝར་དྲ་གེཟིན་འཛུ ། 





¦ ` ༥༨༡༡༥༤༠༩༤༤༩༥༤༤༤༤༤༤༤༨ག༨ ༨༨༨ 


་ ི་ ཡངས། དེའ་ དགའརངགེས་ཝར་ཞུབ་བའིབ མ་ད་ཞས་པ 
ཧཿ བསྒཝ་བྱད་པ་ཡ ་ པས་བསྲེམྲ་དུངོ་ བ་ལགས་ 
ས་དཔལ རྲས་ལ་པས་བསརདང་བུདབ་ ལག 
| འདོད་པ་ལགས་ཞུས་བས། ུས་པས། དད་པའི 


། དདབེརྱ་གང་ཁོགོས་ཁེང་ཡོདོ་ བདགོངོས་པ་ ང་ ང་། རྗཾ་སྦོམོ 
དཟད་གསའ་ོ། ན་འཇོགོ སླ་ང 





༼ཧཱུཿབས་བདི། སའདལ་དཔ་བ 
གསོང གགེའཤོགས་་ཉོར་ 


མིན་དང ཁྱོད་ཡས་མང་ 


མས་པ་དེ་ལྷ་བྷི་བེ པགས གས་སམ་གྲས 





པ་ཡན། 


་ 


ཁྱོད་ཀྱིས་ཝར་གྱིབ 








བསོམྱ་ཡས་དང་ 
བོ་ག 
ཁྲ་བམསྲའི་ གཟིཞོནས་ཡེདཔས། ། ༤ 


གྲསུངས་པས། བསེར 
ཉིིས་བ་མམདལས་ཟན་འདིམ་གཅིག་གིས་ཡེདཀའ་ 


ཞེས་ད་མུང་བཞེ པས ། ཁོང་གི་བསམ་གར་སེང་ཆམེད་དུ་སདཿ ས། ད་ལེན་གཅེ པཔཀིའི་ཁྲ མས་བསིང་དང་། ངས་ 
ཟླ ཇི འོ ཞེད དུངས རཿ ཁེང་ འོང་དེལ་འབུའ་ འབའ ི་ོ ཅིགདས་འབུ་པཤི། སག རིདསྲུང་ 'སྐུམངུ 
:= བ་དེ་ལ་སྭ་ལྲག་པན།ཁོ་བོད་བསྟེནྱ་རཱ་མད། དསྲ་བིགདུལ་བལ་བརྟུན་ནས་ཁོ་བོས་བགྲ་ཆཆེན་ 
‡ པཏུནཱག་ ས་ལོ ག་ གཅ ས། ༥ མི་ལའས་པའི་ལྷན་ཙཾགེ་ ྕེའིིད་གནང་། ས་པས་ག ཡེ 
ོག་ལོལ་བཅོས་པ་ གདམ་ངག་གནང་བས། ཕཡེནོ་ཏན་བམས་ཅདྲ་བམ་པ་གང་བོསྦྱོརཱལ་དྲུ་ཐུགས་ལས་འྭའུངས། ༈ ཅི འདག་དང་། 


ཤཱོས་པཟཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ ཡ་ཆོདྱ་བ་མའྲི་བུགས་དང་། ཁ་བོའི་སཾ སྩཅུག་གར་འྲད་གྲ་པངས། ༈ ད་རིག བཞི་ཞལ་ནས། 





༣༅། །དཆོད་འོཁག་ཡྲི་ཡལ་ལ་གཞིི་རི་ལ་བཞུགས་ནས་འགོ་དོནུམཛོད་གྲསངས་ནས་ལུང་བརུན་ཡང་། ཕགམོག་བ་པས་ 

` སླྱ་མ་ཡལ་བརྡ་དཞབསྲ་དངདུ་བཞུགས་པར་ཞུས་པས། ཆེ་གེམ་པོ་པ་ཡང་དགེས་གསུངས། དེནས་ལོ་གསུམ་གིབར་བརྟེནནས། འདས་ ་ 

ཤ ཁརཨུན་དང་ཞལ་མཇལ། དན་པ་ཆེ་ཁམ་པ་མདུན་དུ་བཤུད་ཞས་ཤག་འཆོལ་བུས། ཇི་ལམ་པོ་ཞལ་ནས། དགེ་བཤེས།ཁམ་པ་འདིའ་བཞུགས་ 

༧ རཿ དང་གསུང་སནས། ད་ལོཕཀོ་གཉིས། སྷ་འཇུགས་བྱཅར་བཤག་པའི་ཆཅམ་ཡང་ཁ ིདཔས། ཁོད་བགེམ་ཆེན་པ་གདམས་ངག་ཞུ་དགེས་ ༤ 
པྲ་བམསཅདྱ་ཀང་དགེ་བཤེས་ཁམས་པར་ཞུས་ཤིག །ཅསྤྱ་རལ་ཆོབསྔསཕུང་བསུན་པ་ཡིན་ནོ། །དྷལཱར་ཕག་ལྲོ་གུབ་པའདི། འདས་་ 
པའི་སངསྒྱ་ཆས་འཁོར་བ་འཇིགས། དྭ་ཏླ་བུབ་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས། མ་འངས་པནྷ་སནྱཾ་ཧཾ༧ཾ། རྒྱལ་བོར་སངས་རྒྱས་པའིཆུ་ལངྡ་ `་ 





༼ 


ལུང་བགན་ཡང་གསུངསསོ། གྲ ེྲྣྷཾྲཾིར་ 


་ ¬ སན་བཛཱ།ཞས། རགས་མཆ ཀི་གསན་པ་ སདགོངས་བཏུང་བས། ༦ མིཚ་ལཆོས་ 

-£ ཉན: ཐམའ་ཉམ་ འའ གི ༨ ` ་པས་ སམས པ་ལའདྲ་མ་མ་མཆན་ ན་གཅིག་གལ་ཆེ་བར་འདུག་་་ ་ 

ཆེ དགངས་ནས། རྗཾམཐའྩར་ ཟོས ཞས། ཕག ཞིལ་སང་བདང་། བམ ཇལ་འདོད་ལ། ཤལམྱཅང་ ་ 
༢ སས དེནསྱང་ཞིག་ པདང བླའོ བད བམདན་པ་ཆོའ༩ཡན། པ་ 


དཀྲང་ 
_ གཅིགཅོས་ལ་བཞུ་ བཟུགས་གསུངས། སད་པ སཿ པར་ཁམསྱ ཀྱི་འྲདི་ཏོགས་ལ་སེགོས་ འགའརེམ ནས། སྱུ་འགས་ིདཔ་རིལ་དྲག ཡ་བཅད། 


ཧ།༄༅ །མའོང་པའི་མདུན་མབསུ། ད་ལྟ་བ་ཡིད་ལམ་བྱོད་གསུངས་ནས དྲ་ལིན་ཤེས་པཅྭི་བུང་ཡངྲ་ཀྲོགས་ལ་མླ་ཀོ། གར་ 
བཞུ་གསྲ་ས་ཧིལ་དང ང་ཅོས་ལ་བཞུགས ི་ ་ བྲི་་དཀཀམཛ་ ཅིང་བཞུགསཧན། རི 
4 འདྲུག་ཞས། ༨ ཊོགོས་པ མཆོག ོ་གདགཅག་ང་ནས་ི་འབི་ དཿ ¡ི 

ཙཚ 7 དྲེདུསྭཌོདོ་ལབ མོ མ་བཏབནའབི་ཏཤ་པ ཟི འདུག |= ཧིན ང་མི་ཉིན་པའ་འདུག _ །ཧཱོས་ཐུ་དམ་ བམི་ཚོརརམ། བདག་ ° ཧེ 
5 བརོད་ན གོམ་འདུབ་པ། །ཁ་བམོན་པཅང་ཤོས་སམ། བསྒོམ་ མངི བོཞཾ །ཡོད་པ་མ་ཡིན། ཁྱོད་རངམེས་གུས་་་ 


% དང་ལྡན་པར་ལ་ བཀའ་རྒྱུནཀི 'ཐིནྨ་རབས་ཞུགས་པ་ ཕིན། འཁོར་བདངྱ་པངན་འདས་པའི་ཤནྲ་བགྲ་བིཌོདྱ་ཟིས་དབ་མའེ་དོན་ཡང་ད་བཟོད་གོ་བ 


ཤྷེསྦ་བཱ་དཊ པ་ འབའྲ་གིསག ངས་ །མོགུབ་པའི་ཞ འོད་སེང་ལ་ཁམསྲ་སྲ ཡོགྲབ་བ 
སབར་པགའབ་་ཡངས་ོ། ད་བི་གཡོགབཔའི་ས། དོ དག་ག 
ད་ད ཅོ ལབ བ་ཚིསདང་། སཡས་ཅནལ་ཕན་ཐོག་ཆེ ཐུབ་བརིན ® 
ཞཱསཁམསྦ་སངཤོ །ཁརྡ་ཁིི་བཅཾ༔ གས་པའི་ཧང་དཆསྤོརྗ་བད་བཟུར། འཿགནས། | རན་པོཅཉིད་ < 
རྲི ཞས་ མཛད་པ རི 'ཤིསདང་ ལེའ་མྱཧཆཆག་ ་ཡ་དབང་བྲགར་ 
བསདའྲོ་ཚིས་བཀའ་བབ་མརཚ་ སེར ང་ལྤ་བུ ་བཡ༥ ཞེ། ། དཞོས། ༦སྔར་སའ་ བ།ཁམསས་ བཞུད་པའིརྗེསསུ་ རྔཾ་ཕག་ཡེ་གྲུབ་ པས། ྣ 





།དགེབཤེསཤེསབ་འོད་ལ་སགོས་བྲ་རྦ་སིས་དག་བཡི་བཤེས་གཏེན་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཇ་ལ་བོས་གས། 

སུངས་སད། ཁོབོ་ཡང་སམསཿན་ལ་ཕཱནཐོག་ཉམ། དགེ་བཤེས་མངང་ཁོང་ད་ ` ཁོ་བོ་འང་དངུ་བ་དད་མེད་པ། ་ 

དོ་ པ་ུདང་གྲུསངས་ ནས། ཐམ་མོ་པར་། རྗེབྱཧན་འིན་པོཆྲ་གམ་བོ་པའང་། ཟཐུགས་ཀིདགོངས་པཚོགས་གམ། ༨་ 
'བབོན་པས་ཁོ་འོབམྲི་རུགས་པའམ། བག་སོང་བུབྱ་བུང་བསྔ་ཏིད་ནུམས་ལ་ཇ་འདྲིན་པ་ཡིན་ཨང། དེ་རིང་དེཁངའི་ 


གྲ་པ་ྲེ དེཁམསྲ་ས་བྲའུ་ པ་ཡིན ཁེ་བའྲིག་པའི་པེ དེ་བཞད་ཅེས་གྲསངས་ ད །ཁམས་མ་འདོམ་བེངྡ་ད་དགེནོ་ ས 
1༽  ི་ད་ 





ཞབས་ 
བསྲས་ 









༦༠ 
ནང པའདྲི་ལོན་པས་འདི་ལ། ཨཨི་ཡོང་ཕམ་གསངས། དེའྱི་ཆུ་ལྲ་ཧིསྒ་ཧྒལ་ཆབསྲ་ས་དབང་བྲསར་ 


@ མཛད་དེ  ླགཆ་གཅིག་ཡད་གོངས་བྱ བྱམབན་པས་འདས་པ ཕབཧན་པ་ཡིན་ནཞོ། ༈ 


ཱ ཤིས་བ གཅིགྲའིད་ཞསྤྱ་བང་བས་འདྲི་བེདྲོ་ཀྲི་བུ་ཡིན་ལེགས་ པར་གྐང་ཞིགཿ དང་དགོངོས ་བོགོས་པར་འོོ་ ངོ་ཟའ་ བམིས་དེའི་ 


ྒ རར ་ ོགསེསེོ་ིས་ཤས། ཞས ་ལམངལ་ན་ཅུ་གསུམ་ལ་ བྱ་ཚང བཅུ་དྲུག་ལ་ཆོ.ཨི་སྒེ་འ ; 

ྣ ཊེ མཛུད། ཆྱ་བན་ལས་བ དས་ནས་བ་ག་ངོགས་ལེས། ། ཧེ་ཤུ་གཅིག་ལ པུག ནས་གན་སན་་ ་རབྲགབཔགིང 

ྦ པའོ འཛད་ཞ་ སའ དྲག་ལྣ་གཡཿང ཛ་བ མོ་བྱ༅ནཾ་ལ་འད་ ི་ོ ནོ་པར་བྲོན་ འྭ་བོན་ཞུས་གདན་ས་འི ནན་པོ་ཙྭཾ་སངསཏེ་གཞུན་དོན་མཐའ་བིན བྱིན་པར་` 
༩ 


༧༨ ~~ “---~ ˆ “༡༩༩༡ ༡ར༨༤༤༤༨ “ ` “༨༨༨༨ - ལ༠༠ས༡༠༦༤༤ པ༤༩༤- ༤༨༡༨༤༢༤༤༤༠༤༤༤༤༡༨-༨༤ ˆ བ༤༡༩༤༨༨- 






དེ་ཡང་དང པདགོང་ལེ་བ བྱཏནསླ་བཱམའ མཐི་ ( 


།དེ་ཉིདྲ་ཀྲི་ཝི་བམ་ཨ་ཨམཆོག་སྷཌ 








»༡-༨༩༨༨༩ྕ༩༤༤ ༤༤༠༤ ༡ ༡༡༠ས༩༡༨༡ “༣ །༨༤༤ ༨༤༩༤ ས༤ལསས༡༥།༠༧༠༨ 


། གཡ། ངས་པ་ལྟ་བ་ཡིན་གྲསང་ ལསགས་པ་འཁོརའདཊ ས་ལམ་གྲསུམྱ་གིའ གྱེ་འདུག་ཁྲགས་འ ྲ 
1ོོཿ་་ྲ་འ ༤ ་་་་་ར 


| ཚི སངསྦྱ་རཡ། ཡདགམས་ཤུཁྲི་ དུ་འ བའབགས་པ་ལས་ 







གསངས་་་ .ུ 
དུསགསུམ་ 
ཧིད ཀྱང་ 


རཿ ` ་ དྲ་བ རྨ. ་ པར་པྲང་། །ཅོ ག་གི ི་་ ` 
ལགས་པ བ། 


བཅུར་གྲགས་པཡཾ མཆནདང ལྡན་པའི་བྲགཤིས་ཤོག །ཅཾས་བརོད་དེ། རལ་ཚབསྦ་ས་དབང་ 















¬༄༠ པི ་ ཧཱཿ བཧན་པའི་ཁུལ་པོ།ཌོདྱ་ཏི་ས་ཁུལ་དགོས་པ་ཡིན་པས་ ས་ལ་སམྦ་ཆུང་། 
( སེམས་ཞུམགས ངས ཉིད་ཀི་མེབ་མཆུཾན་པོ་ ཛག ཁྲི །ཆུརདགོངསཔ་ཡིན་ཡས འདྲ བ་བཞི ་བའི་ཆོ། དེའི་ 


= ཧུ བས་ས སྐས་ཆུནཔ་ བས་མ ནས ཡོད ་ ི་ཱའཚམ་སམཛོདཞས། གབས་སྤྲད་ དུ་བ 


ལུགས་ལ་ བགག དལ་ བཞུག འརི ལེའ་འ རེ ཨགདམས་པ། ཛདནས། ༈གོས་ ཉམས མདད་བིད་་ 
:  ཁརཤསྱ་ཀང་ དེའྱི་བང་ལོག་ ལྭ་དི་བ་ཝང་བཞི། སམསསྣ་གཤམེད་པའྱིར་ལོམི། །ཞོས་པ་དང་། མཚུངས་མདྲ་ར་ཡཔཀའྲ་དན་གིས། 











~~ ༤--~.༢༠-༧༠༥༤༤ --= 





༡༤--༨༤-- » ”༩༩༩༠༡༦༧༠༠༩༩༠༦༠༢༠༠༤༡༠༤༨༠༤༠༤༤ 












ྦ པས ༠ ཛི 
ུ་། ི་ བ་་ མི་ལམ་ཁླགལ་པ་ས འླགུལ་པ་སང་ སྐ ཤོ 
ཿཡཾནཞོ་གཱམ། །ཧེམས་མཁན་གདད་ནསྣ་ནམ་ བར་དུ བསྐོ བོད་པ་ པའསྲེབ་བཞི། ཁམས སདེ་ཉིད་ མཤིན། 


སྭ །ཟབདོནམང་དུགསུངས་པའ་གདའ་། དབྲསན་ཝ་ ལ་པ་ད དངུམྱརངས་པའ་ གས་འ ། ག་སོ 
-” ་པ་ལ་སྲས་ཡན་ལག་མཚེག་གཟུ. འར རྟང་མངའཞའང་སུས་དམ་ བཆལ། ཆབསྲས་དབང་བང  ཏིི་ བཆེདྲབྱ་ཅེ། ་བམྒ་ཆཝ་ ་་ ` 
ཆབས་མ་དབང་བྲ་སར་བཡིནོ། དེ་ཉིདྲ་ཧི་མེབ་མ་སངསྦྱ་རམ་རིན་ཆེནྲ་བིང་པནི། བཅ བའྲིདངུ་ཆཁིད་ཞུ་སནས་ 





ཌ ༄༅།༢ ་ བན་པའི་གནས་འདམ་གང་དཔལ་གྱི་ནག་སཁྦེ ་བཞུགས་ནས་གདན་ལ་མགཡོས་པརྨ་ནམ་པར་ལྣབམཛུདྱ་ཀྱི་ཆོས་ ྣ 
བདུན་དང་ལྡན་པརྱ་རལ་བའི་བཀའ་། ཟླ་མའི་གསུངས་བཞིན་དསམས་ཉིད་སྱའགགས་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བརྡོརྗ་ལྟ་བྲའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་ 

ཧུ པའ་བཞག་ནས་བྱ་ུགས་ས་ ཆོས་མས་ཅདད་མཁ་གཅིགའུ་ཚོས་ི ཆང གསནས་ཅ་བདང་ཅིཤིདལ ན་བའཤསྲ་བཐམས་ཅདྲ་དས། ¡|~ 

ཧཾ ཆུད་དེ། དཔའ་ན། བཅམ་ལན་འད་སྲ་བབ་པ་ཆེན་ མགྐུ་ཅོངི་གདན་བརྱ་ཆུ་བྲ་ལང་དུང་དུ། ཀུ་ཤའི་ཧེང་དུམཉམ་པའ་བཞག་པས། ˆ 
ཉནམངོས་པལ་སེགས་པ་བདདང་ཞི་བཅོམཏེ། ཐོར་དྡོར་ཏའི་ཏིའི་འཛིན་ཚིསམངོན་པར་ཇོགས་པར་སངསྦ་ཆམ་པཏུབ་གེ། དེའི་དསྲ་པ་ ་ 

༩ རྟོགས་པ་ཕྲལ་བྱང་གི་ས་འགུར་བཞེངས་ཏེ། ཡྱིམ་བླ་མ་རྣམས་ལ་9ྱག་འཚོལ་ལོ། །སྒེས་བཀའ་དྲིནཅན་ལ་གྷཁས་མཆཾ། ཅེཾས་སེགས་གསུ 















།དེ་ཡང་རྗེ ཙེབ དྲ་ཀྱིསཀང་། ཡོགས་བྱ་འི་སང་སྒྲ་རས ངྭ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམསཿཅད་དང་ རྡོ་རྔཾའཆང་མན་ 
, ས། །།དེཡང་ེ ཀབ ཛགས་བྱར་དབ་ ངས་དང་བ པ དེལ་བརེན་པའིམང་འ འབད་གྱ་ཡངབཏན་ ཀགལནི། 

ཏཱཾ པྤངྔ་ཛ་འེན་བཅས། གདན་ས་དབྱ་རེ་རིན་པོ་ཆེལ་གཏདནས། ཤ ཤརྦ་གཱ་ལུས་ནས་པར་ཤོན་པའི་དུས་མ། གྲོབ་ དཔེན སྲ 
ཐོནནས།_ སཱརྦཆརུ་ཕ་ཀ་ཞསྲ་པག་འཚལ། ཤུག་དབུང་ཞུས་པའི་སང། ཐུག །་རསུགཆད། ད་མད་པར་བཟུང་ཞིྱ་པུརྦ་དྲ་ཚལྱ་བོན་ < 
ཨྷ བལ་ཨུ བནོནངབངོ་ལ་གབས་དངའ་ ང་བལགས། འཛིན་པ་དང་གདནས་ འི་ས 
སོ་པལགས་ཞུས་པའིཚ། ཕཱང་ཝ་རིན་པཆེས་ཞལ་ནས་ ས་པ་དག 





༄༅ ྦ མཛད་པ་ཡིན། ངེད་ཅི་ལརྦརཱར་འོད་བའི་སྐད་དང་འགྲུལ་མི་ཡོད་པ་ཡིན་། ལོ་གྡཾ་ལཙམ་ལ་དེད་ཀྱཆ་ཆུའ་བྱེཞ་མི་་་ 

| བོར དཾ པས་མ བིད ྒྱརཟའ་བའི་སད་དཔའལ་མི་དོ་པཡིག། ལེ་ཟུཡ ལས་ར རིས་ད ``` 

4 འཛི ག་། དོ བད སཀར་ཏག་འཇོན ནལ བོགོ་སྲས། _ཡུལ་ངང་ས་དབྱེཁས་ཤར་ལྷོ་ཁྱི རས་ས་འདུག་པས། ངདགེ་་ ' 
༧ ༧ འདུནྲ་ཀཾསྤྱ་རད་ཞེ་བཙུག་པ། མདུནརིའན་པ་ཆྲ་ཕུང་བ། དྲ་བིབ་ཟོང་བསྐར་བཁྲད་བའྲི་ཕུལ་དེའ་། དེང་སངང་བྱ་ཆུང་ལོ་བདུན་ལོན་པ་ཞིག་ཡེདོ་ ༤ 
ཱ པཔ ༢ ཞ་པ་ཡིན་ཏེ། ། གེས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཉིད་ལ་བཀའ་ནན་མཛད་ཅིང་། ཆས་བྱརདྲ་ད་མམེད་པའི ཚབསྲ་སུ་ 
ཨཱ དབང་བཀར་བཡིན་ནོ། ༈ །དེ་ཉེདྱ་ཀིཝེབམམཁན་ཅེན་འོད་ཟེརྨ་བ་མནི། རིན་ཆེན་གིང་པའི་ཞབ་སྤྲདང་དྲུ་བཀྱ་རཆེན་པོའི་སཱན་ 


 ~-----~- - ~-༨༤༤-༠༩༤༤༨-༡༩༤༤༦༧༤' 
- `` »¬ ; ¬: ༤༤༨༨༨༠༡༡༥༩༡༩༩༠༤ 


















བརུདྱ་ཀིིད་ཞུས་བའི་ཆོ།དེའི་གབས་སྲ་ལེ་ཝད་དྲ་བོ་ནས། གླིང་མཐའྲ་བག་ཕུག་ཏུདྱ་བར་དགུན་གཉིས་བཞུགས། བུམའི་ཁག་བའ དགེས་བད་ཡང་ིག་མཆག་མེད་པར་བུགས་ | 
ཀྲ (ཊ་ལ་བཞུགས་ནས། དུབ་ཐུས་ལམ་བཞག །ཨཱིལ་དགད་ཨ་བཞིག །འདེ་བས་དབེན་པ་མེད་ཡ་ལས། ཟ་འདེགས་གཅོད་དགས་བསམནས་བཞོ འབཞིན། ་ཆེགསུབས་ ། 
གསལ།།བདྲོ་ལཱགྱཏ་སདོནས་བ་ལཱམ་མེད་ཡེན་པའི་ངསཤིས་ལེས། དད ཆར དེ་འིདུས་ ༨ 
£ ནས་མཉེས་མཉེས་མཛད་། །ཁོད་འང་གིསྱ་ཀང་གཅིག་གཏམ་མཛོདནས། ཤས ཇེ རཾ ་མཚོན་པ་བརྡ་ལིས་བ ། སལ གས་པའི་འཐུའ 







སཱ༈ ཨེམ་གཱོས་བལ་འིན་བཆ། དྲི་མེད་སྡེསྲ་བཝ་མཁལ་ལཱར་དག །རང་གེམས་ལྟ་བའྱི་རལ་ བླུས་ཞིད་་--- ༡ ˆ ˆ~ 


ྣ ཡང་མདད་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་སྒར་ཚང་བརྒྱད་པའི་རྗེས་སྲ་འབྲད་ནས། | སང་སྦྱ་ཆམ་རིན་ཆེན་གླིང་པ་ལ་ གས་བླམ་རམས་ཀྱི་ཐུགས་མ 





= 









ད རྒྱལ་བའི་དགེ ོངས་པཞགབམབགོབཀྱི་ཆུ་ལའི ཅིས་བརབསྐན་ ས་ རྨལ་ཚབས་སདབང་བླ་སུར་ཤངཇི་སྲམ་གནང་བར་ 
; མཛདོདོ། །9: ད་ བསྐྱརམའིན་ཆིག་གིང་པའི ་ད་དངལང་ཡནངགསྱརབ་ཅིག། སེ སརཞས། རྒྱམ་མགོ་དཿ དང་། མཆགརབ་ 
རཿ དཱ གྲིང ཡོ སབ ཞགས དང་ལ གས་པདཊ | ཧི་མེབྲཔཆདཞམས་བྱགས་པའི་དས་ 
ག་པས་བ གྲསངས་པ་དང་། སོག གོསཡན་ངགེས་འབི དྲི་མ སེམས 
ཆེན་པ དགོས་པ་ཡིན་པས བཀའ་རུད་གོང་མྨ་ནམས ཡཔས་གཅིག་ལ་གཙིག་གིས་བསན་པའིཁུའྲ་བ་གཏད་པ་བ 
% ¡འདབ་ཡང་གཏདཅང་རས་མུགན་་བར་མངད་དོ། ༣ གུ ཞིང སང་་ེ འདཟརྲ་བམ་ཧབས་ 






ཕེ ཊི 


༠༤༤-----ˆ-- 





ལོནོ་པཁྲི་དང་ མཇལ་བས ས། མཇལ་མྲ་བ པས་ ལ གོམཐུརདུ་བ་ སའཆིཡཿ ངསནས། ཁོང་རང་གི་ 
ངོ རུ ས། འབང ་ ་ ག་ ད་བསན ནནསའ དབུད་གསུངསའ ་ 
༔ བཅས་ ཅ་པ ི་ོ །སེམས་ཧར ནགྲསམ་འགྲི་ སིལ་ལ་མགོས་པའི་ཟབ་ཆོས མབབགནཔའ་ ས་ རཝའ་གི། 
སྦ་ཁྲི་བརག་ཐམས་ཅད་ཞུས་པས། ཤིནྭཏམཉཾ་ས་ནས། ཡི་གྱྭརདནྣམས ང། གཡངས་བགྲི། ཡཿ ༨ ཉམས་ གསྱ་ཧིས་ 
་འཐེར་བཞི་ཡིརབྱེབ ༈ ཟྣམཔ་ 'རྒྱས་པའ་པྱརྔ་ན་ས།ླ ས་ལམ་ཆཿ བླ ཀི ྦ 
ཅིགའིཞང། བྲཐའ་ཆད་པའི་གཅན་ཐབས། ཀྐརེཅིགམའིཏདྲ་སན་ བྱ་བའི ལད གྱནནཡུགས 










བསཧན་པཅཙམ་ཞནས། ཐེགས། ལ་དང་། ཁེ པརྦ་རཱད་ཐོག་ན་ སཤསྤ་བ་ཐ་རགྲ་བམས་ 
ཅད་ུ་མང་གིས་མུལ་བཞིན་ དོ སྡ མནས། བཟོག ནུག་ས་ཡག་པདགཔལ་དང་། གྲག ་ 
རཱུ བྱབས ཁོངོ་རབ་གིས༔ གསུམ ངལམ་བསོཡྲ་ལང་ཏོ གས་པའྱིརཆ་པ་ཀ། ཧམས་ཀྱི་མློང་ཏ -ཞེངཞུབ། དོ 
ཙཿ བློ་ཟད་ཞནས་ཆེ་ས་ཐྲམསཅད་བུའམྲ་ཀིའོ་བཞིན་གཅིགཏུ་འདྲེ་ འདྲེས། བགྱོར་ཆན་པདངགོས་པ་ཆེན་པའིར། དགོངས་པ་ཤད་ཅེག་མ་ེང་ ཅཔ་ 
། ནུས། ཧྱོགས་རིས:ཀྱི་ས་གྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཞམ ཨཁའབཞི་ནྭཏུ་དག་ནས་སོང་། མདོ་སགསྦ་ཀེ་ངེས་དོན་ དོནྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཀདཅིག་ མའི་ཧཉང་དུ་ 
ཡ་བས་མཉེ་སནས། ས་ཕགདོ་གསེབན་འདི་འྲད་གཅིག་པུ་ཟོན། སང། ཆདོ་འགས་ཨིངས་དོན་བུམས་ཅད་ བརྲ་ལ་བས་ཡིན་གྲ་སངས། 


༡ཏ༤-༤༨༩༨༤༤༨༤-༡༦-༩༡༠༧༤༦༧༧༧༥༧༤-༡༦༤༡༧ར༦༤༦༨༩༤༨༦-༡༠༡༩༤༨༨༩༧༦༤༧༠༩༠༡༠༠༠༩༧༦༤༨༩༤༩༦༦༠༡༦༦ས༧ར༧༦༧༦༠༡༦༦༣༤པ༨༠༣༢༧༧༠༤༨༦༠༡༡༢ར༠རཔ༥༧༧༧༦༠/༡༠༠༨༥༣༡༤༦༠༧༠༧༧ལཔས༨༠་གར༦༧༧༧མརཔམཔེ༤༠༦༡༡༧༧འཔཔམ༦མ༠༠༡༠༠༡༦༠༦༡༤༨༧༤༠༧༦༡༧༡༦༠༧༤༠༧༤༦༦༡༠༡༠༠༧༡༤༧༠༤པར༠༤༠༡༡༨༠༡༦༧པསལ༧༠ས༩༤༤༨༠༦ེས་ལཟ-རལསས༧ས༠སསམ༤༤།།སས་གར་ 





༦༡ ༤༥ ༡ས་གམསས༤ལམསས༨༧པ༡༠༢༩༡༡༤༤༤། 















ལྕོ ལྤ ལཁམསཞ་སེང་གསུངས་པའྲི་ལུང་་་ 

དགུས་གཏུལ་ ཀྲངས་ལ སཾཾེཉྱེིེ་ རེ སིམོས་མལྲ བེལ་ཐབ་པའྲི་བམ་ ་ 

ྣ སཉམསྭའིདྲ་ཁཱས་པའྱི་བ་མ་ཝའི་ 

ཤཱུཾཿནིཊ་དད་ཡདོ་ཟངས། ཅི བབགཙུ་མཾ ཆུད འ་ སར ཉེར པའྲད་་ 

གོའ ནཤིང་འགོབ དངད གན དཔར་བ བསམ་ནསྤ་བོན་པའྲི་དྭསྲ་ས། ཤིང་འགོ་རོན་པོཆ གུ་མཐོང་བཙེམ་ 
ཡག 

ཀྲག ་ ་བནགཟསོཔཿམནས་སྲསྦེཔལྲ་གིསརོགས་པྱ་རད་ཤཏི། རཝརྦ་ཁྲི་གུབ་མཐའ་ 


འབྲས9ྱི2ྱོགྐས་འཛི་ ནུས་ལ འདོདྲ་བམསཅ མཁུའི་མེ་ཏོག་བའ 
ཕྱེད་ཞན་རྣམས་ རིར ཕྱུ 2 ཞས། རང་ས མ་དད བག ཆོས་གཞན་ལ་ 
÷ཿ ཞཱ་ དད ཀིས་སྦེས་པ་ དནསླ་བ་མའ་ ཅུ ཆོ་སངསྦཱ་རུམ་དངོསྲས་མཐེང་། དེནས་འང་དེན་དུ་ཡང་དུམས་དེ་ ས་བཟུང་ ཉེམཐརརེས་ ཇྗས་ཤཾས་ཐད་པར་ སླ 
༩ ཧཾཿ ཤིཉྱ་གི་བའདདྲུ ་བ་ཡང་ཕའི་ ཁི་གབྱཆུལ་དེ་དག་གི གིས་གྱཿན་ཐབས་ རྣམས་བླ་མས་འིབ་རྒམ་སུ་གསུངས། གཞན་ གྱི་རྟེན་འ བྲེ་ལ་ བསྲཾགས་ 
ཐབས་ཞལ་དརམངྡ་ད་མཛོད། དྭ་ཁེ་བོ་ང ང་། ཁྱདཅི་གྲིད་འཆང་མ་རྒྱས་ཀྱི་བརད་ རྡད་ཀད་ཅིགོམ་ཡང་འདུ་འབབ འབྲལ་མད་གྲསངས་ནས་ཕང་ ་ 
$ བསྟནརྔེས་ གནང་མཛད་དོ། །དེ་ཉར ངས་མད་ཆོས་ནོར་བཞི། མུཆྦཱད་མ་ཧཱ་མ་ཡའི་མངའ་བདགྲ་གབུབཐོངགུགུ་རི་པའི་སྦྲལ་ པར་ཡཾན་པར་ 










ངཔམཁས་ མང་བར 
རོ 
ཧག ! གབ ཆོས་དོར་བའི། ༣ ༠ 
' ཇུ་གྱའོ་པར་ཤར་ གྲསངས། དེ། དྲ ་ ལེང་འྲ། བགག་གི་ཤང་ཆ་ས་བུང་བལ་བཅནས་ སུག བཟ པོ 
རམ་ས་བ རྟནཏོ། ར་རང ཧནནས། བདང་ཡམ་ བྲལ་བརྡ་ཟུང་འདུགའི ག དསད 
བསྟནས་ཐབས་དབ་ཡམྲ་བལ་བ་ཐང་འཇུག་གིགཤིས་ལྭ་འིད་ཡུགས། ཟྲི་བགྱ་ཚོགས་ཟིན་པའཚིག་སྔྲ་འད་ 





















དའང་ིགས་ཟིནའ་བ ཤེཏབབུས་དང་ ག་ ཉས་བམགློ་ིད་དང་། མས་ གས ས་ གསང འག བལ་དོནརིད་ 
གཱ པཿ ° གའདནྲ་པག གཾ ཞུ་བདང་། 
ལཾ ཏསཔསདགམ་ིའ་འགོ་འ དྡནྲ་བབས་དང་ བ་གཡམ་ལིས་པ་ ¬ སགེ ཤས་གོངྭ་བའཔང་ སཱ་་ 
| ཅྱན་མཐའི་བར་དྲ་འི ་བངས་ནམས བཅ གང་བོཌ་པ་ ཐུས་པའྱིརལདུགནང་ང་ གནང་ངོ། ི་བདངབས་ ུཀབོགལའབསན་བྱང་བདནམས་པའི་ རེ 
( བསཿ ཡྦ་ཆལ་མན་ ཧྫུས་ང་ཧདྱ་སཱབ་ག ད་པའི་ལོ །ཡར་ཡང་གསོབའི པརྨ་བྷ་རན་པ ཉི ཡུང་བྱང་གསཿ 
ཨཱ བ་ལས། །གཉག་ གོ བའི ནོ། ། ཉིས་བསག་པའི་ ལོ །ཡེང་ཡུང་ ས་བའི ལ་དུས། །བམས་ 


ྣ 








ཤི་ར་ཟ ཟད བམ་འབོའ་ཞིས་ བཅུ། །མེ་ཤེས་ཆུ་ལ་མཚན་གྲྭངས། 'གི་མཚནརཏ་གས་འཆང་། རང་གིབཉན་པྲ་ལར་ཡང་གསོ་བ་བིད། ཅེས་པ་་་ 
འཁོར་འ ཛིན་བའྲིབ་བ ཨའ ་དུ་ཝང་བསན་པ ནི། ཡང་ཝཱ་མ་ལས་ འཁོར་ ་བ 

། གླངས་ཞའ པོ ི་ོ  ་ ས་དེནཿ དུ་བསྟན། །ཞས་ས། དར་བ ན་ཐོབ་པའི་ ` 

རྒྱལ་མཆན་ན ད་ལྟ་བདེ། བཅན་ནས་འ འལགཙདཔའི་དུ་ས་བཅའ་འ་ ས་དཔང་ ཆེན་པེའོ་བཞུག གསམ་འོང་པནས་ བགལ་པ་་ -ྲ 

ག་་ དྲ་པ་ལ་སངསྤྱ་ཆས་པར་གསངས་ དེ་ཉིདྱ་ཏྱི་ཝོབ་ ཀྱཝོབ་མ་ཤོག ¬ ངེ ཆིན མཁསྦྲ་བུབ་་ 

སྔ་རའི་ཞབསྦ་དུང་བྲ འཀྱ་རཆེན་པོ་ཤན་བྱརད་ལནངག་གིི་ཁིདཀྲ་ཞུས་ནས། རངྱ་རོན་ལ་རྟོགས་པཅི་ལྟ་བབ ཤཀ བསྦྲབ་ 





¿< 


















༼ །བྲ པའི་བ བ བོལ་བབ་ཧྭ ཏསགེ་བ་ པགྱ་6་མཾ་ བ་གྱི་ས་ལམ་ལ་བཀེང ཨ། 
མམས་བསནྡ་སནྐོ་ ་ བི་བ་ཀག་རོངཁ་བ ཧིས གཞུན ོད་པ ོ་ི་ ཧཉན་པ་ནི། བཀདནས། 
གསལ་བལས། ད་ལྟའི་ཝགས་བྲ་བགས་ཆེའི་རྒྱལ་ ལོ ཁྱོད མནར གིབ མཐན། །སེམས་བསྩེད་དག་པས་ དེན་གཉིས 
ྷོནཔ་འོང་། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་དྲུང་པ་ པ་མེཤེསྤྱ་རལ་མཚན་ལ་བ ད་འཇིན་ཁས་ གང་ཞེ ཡེདྱགར་ཕབ་ཆར་དྱ་ ན་པ་༤༥ ༩ 

བྱང་སོམསྦྱ་ཧལ་མཚན་ ན་སྒྲེད་བནྲི་པ གྱ་ཧ་ཆེན་བོ་ ་བ་ཙིང་པོ་དོན་ 'ྫི་ ཞ་པ་ ཡིན་ནོ། །དུང་རིན་པོ་ཆེས། ན་རས ་' 
ཝུ ོ པ་ཡིན། །ཅེས་པའི་མངབ་དཏེ། ཁེདབས་བམའི་ནམ་འ འུ ་ཡིན་ ན་པྲ་ལོག་ཡངས་ལ་གགས་སོ། །དེ་ལྟེརཤྱོགས་ 






-2/: 
༢ “(རྨ 


_ །པལ་་༥་དགོངས་ནས། ཕཀྱ་རཆེན་པོྲོའིདྲ་ནམས་ལ་དབང་བོ་རོབ་འབིང་གིསྲའ ཡུགས་དང་ སཾ 
ྲེཾེཾེཾ་་་|||ྣཏ|ོཾོཾིཾོིོི་ 


= སེགས་པའི་རིཁོད་ན རྣམས་སྭ་ མས་བ ལ་བཞིན་དམཛདཞབ། ཕྱ.ྒརྱཆེན་པ རྟོགས་པམ: རི བད ་ དོ 








འ་ཡི ོསུ་སན་ནི། པླརྨ་ལིང་པའི་གཏར།ཁལས། ཁམ 
མཆོག་མིང་ཅན་འབྱང་ ཌ་་བ་གཞི་ས་ ཞ་ཡེ གཡེདཅེས་གཞིང་ས་ དེཉེདཀཝབམདཀེཞོ་ཅཆེ གྡོརི་བ 
གངག སུམ་ཚ ལགྱརཆགཔོངད་ཟས་བཅིལ་བཞ བཞིན་ཉོགས་ཤང། 


རྡོལ་ཡའི 


་མགཤེགཱ་ 





རིགས 





ཨི རབུལ་མ་བཉནན། བད་ཀ་་ོ་གས་པར་ ོགས་པའ་མཛདདོ། །དེའི་ཆོདགུནོམཆོགྲོ་རལཡ་ཚན་བ་ལྲབ་མབ་ར་ོ་ལྭ་བདཔགྱང་ ། 

ཧརཞས་ཡད་པས་པ ཅི ་'ཤོགས་ུན་ལ་གྲགས་ཤིང་། བླ་མ་འདསཁར་་ 

༈ཆའརས་་བ་ དགདུཁྭ་བུ་དན་ ད་ས་ཡམས་ཅནས པཿ ་ མཛད་དོ། 0 

ཧར ། ཉེ ཀྱི་ལ་མཉེའི་ བ་ོ ཤཀོས་ཡོངསྤ་ཀྱི་མཁ སྦྲ་གུབ་དམ་པནམས་པ རུང་དུ་མདོ་རྐྱད་བསྟན་བཅོས་ ཐོ 
དུསྲས་ 


སའ ལེའ ཡཿ རྒུམ ཨས པ་དཀོན་མཆོག་རྡོ་རེ་བའྲི་དུང་དུ་གཏགཅིང་དབངཁཾད་འུས་ 
རྣ་ལན་བརྱད མན་ངགས གིས གས་པ ག་པམཛ་ཅསང ཀདཔ་ཐོས་པ། ཀོ ན་བ 








ཀེནོམཆོག་རྡོ་རབའྲིར་ 


བོའ དྲུ་བཞོནས་དཀན་མཆོགནོ་རཱཾ་བའི་དྲང་དུ་གཏུག་ཅིང་དབངཁྲི ཏདྲ་ཞུས་ནས་པགྱ་ར་ཆེན་པྤོའི་ བགཆོདྲ་ཀིས་ཡིན་ལུགས་འང་ 
འཕྲོད་བཞེ ང་པྲད་ཞིབྱར་ས་མཛད་གྲསངས། ཕཱོཾཌ་ལོ་གསུམད་དེནྲ་ཁིས་གནད་འགགསྣ་ནམས་བཅད་ནས་ 
ཁྲིད རྫོགས་ པར་མཛད་ སྟརོགསྦ་པུལ་དྲུ་ཕིན་པ རིད དེ་ཉིད་ སམཚགའནས་ཁ་བཞུ། ཏུན་པ་ཡེད་དུ། 
ཤཾགས་དས་སྭལ ཡང་ག གདུལ་བཏྟན་པའི་གང་ཟག་དེ་སངསྤྱ་རས་ཉིད་ཡིན་པར་ཕུང་མདྩོ་རུད་མན་ངགས་ལས་བཏན་ཏ 

. ཡུམལ་སེགསཔ་ བཞིམའོང་པའི་ ཡིདས་དགང་རག་གྲ 'གྱི་རུ་ྲ་དུ་འོང་ འ་ནི པ་ར བཀ ཨཡེཔ་ 
& དང་། མཡས། འདྲིལ ལྷ་དང་མི་ཡི་ཧོན་པ ་གང་། །རྐང་གཉི་ས་ཐམསཅད་མྔཟན་པ་ཧེ། །མ་འངྨོ་བམས་བཟུགསྤ་ལིམ་ ་་ 

















པ་ ྒ གནས། དེ་ཉ་ཆལ་དརབསན་བའོ།། །ཞཾ་ས་ ཐཔ་དང་། འཇམ་དཔའ་ ཡལལ་ུད་ལ། མོཾ་ཡི་གག ༣༩༢༨ སྲ་སྭ་ཝཱལ་ནས་ནི། གམེ་མྲིལསྦ་ས་་ 
སམའི་དུསྲ་སུ་སངསྤ་རམ་དངོས ངོ 

ཧོ མཆུངས། །ཞས་གགངསཔདུ་ ཡ་མྱནནནི། [ ཧ་གིདས་དས་བསན གྲི ནམེ་དེ་ ིདྱ་ཀྲི་དུང་དུ། སི ྲ 

བྱང་ཆུབསེང་གེ་བ་ལོ་བཅྭ་གཙིག་གི ཊ་བར་དྲ་བག་ པཔ ཁྭ་ནམས་མ་ ཡམྲ་ལཱས་ཐངོས་སྭཚ སད ཡཱུ 

བའིཞལ་ ཧཏོ་བསར་གབའ་དབངས་པ། ་ཀཿབཐག་ གཡའརི་བིུབ་བོངབ་ ཁོནྱ་ཏི་ས་གདུལབ་ཡོད་གྲས ངས་བ ང་པ ཧན 

ྭ ད་ུར་ཡེང་རག་བཛོགས་པའི་སངསྒ་རམ་ནོ ཚྫ་འཆང་ནས་ར་བའྲི་བ་མམཚན་ ངོས་སུ་གགས་བྱ་ངངཆུབ་སེང་ ཆབ་གེང་གེབཟེན་པ་ ཆེའི་ 
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མྱེཇ་གས་མེ་ལོང་གཡའ་མ་ཆགས། །རྟེགས་པཁི་མེ་དྲཔང་དོདམ་ཡལ མས་ 'པའྱི་རུ་བོ་ང བེ་གཞང་མྷ་་ 
ོ་གིས་མ་མངོ་གཡས་ཆག ཞན་དུ་ ་མ་དོ་བ་ྱ་ི་མངསམབོད་ ག་ག 


སྦ་ས་ འེ བདབནད་ག་གས་ཁྲག་བ 
གཟུགས་སྲ་ལྷང་། །ང་ ཉིད་སམྦདཡིད་འོས་ལ། །ད་ཚད་ལྲ་གས་པརྲ་བ། འྭ་བ། །ཞེས་པ་དབ། དོན དྲོན་ཡེད་ཞགས་ 





།བརྡད། །བྱརད་པྲ་བ་ལོང་བཞིན་ཏྭ་གལ་མ་ཞིག །བཀའ་རུད་གསའ་ཐགས་བཞིནྱ། བླུམཆད། 





།ཉ མས་ ་ ` 


།ཆེགས་བརྒདབརོད་ ་་ ་ 


4 མདོར་བསྲས་པབམ་ཡེ རྒྱས་པ་ནཾ་གཞ ཤཾས་སོ། ༡མཁ།ནའི། དདག་གིཀའ་ྲ་བམནམ་འནམ་ཐར་ རེ 
ངཱ འགི ཅད ༈ མདོལས། ཤེགས ྱ་སུརཔའི་ཚོ། ང་ ད་དཔ 


་ཡྲེབད་ བན 
ཉས་པའི་མདོལས། ཀྭ 





` 








༤ ིམའི་ུས་ྱཐུར་པན་ སྭ། 'དཔེནོ་ ཐགསྤྲ་མྭ་ཤཱང ས་པ 
སཿ བ་ག འའ ་ ་ །གས་གནས། 
གས སོ བཀའ་མ ཤཀ དན་ཡདོ་ཀྱདོ་ ཁྱོདཾ།, །ངནི་སྱཾའཆི་ནབ་དང་ 
འ་རུག་བཝཡ་མ་ ས་ནྲ་ནམས་ ས་དངན་བ་ འཆིབའྲི་ཕག་བཝལ་དགྱ་ 
གའ་བསའའྱི་རིརདོལ་བཅ རི ༈ ། ཙན ཾིཾི|་ སོ ལས་དབ་པ་བའལ། ཀིང ྒ 







¦ 


༤ 


- ཅན མཡ་ལཁང་། 
ཤིང 


པི 


བདན་པྱ་བུང་བའི་ཆོ། དང་ 


རྒུམཉང་ཇུང་བ ས་་གསའ་ ནྔ་བང་བ་ཞེསྤ་བ་བ ་འདི། _བླ་མ་ གོང་མརྣ་ ལྲ སྲེས ་ལ་བརྟེན་ 
ཀས ་ ཞག་ག ཡི ིདསས་བགཞིད་དགིགོ།། 





༼ །རྡུལ་ ད་པའྲི་རེསྦ་སུ་འབབུང་བཿ ཁུངས་ ས་བྱནྲ་གིས་ལྕ་རཱཿ ནལ་དབ ཐན་པའྱི་ཆོསྤྱ་ཚུ་འུ་ མཿ 
དད་པ ཐཾ ནལ པཔ ་ ་ ྦྱོརལ་འདི། དུ དག 
„ །དེ་ཡང་ནྣ་རྒྱ་ རྤྱད་ཨངགེསཐག ༥ཐ་ཡས 


འབྱང་བའིཆེ་ ཀྲི མྔམལ་ལ་ཁྲད་ག 
བརྒྱད་པ་ཁ རལ་བ ཡངས། དེས་མ ་ 


ཏི 
༈ 


༣༡ྩ 
ུ ཟ 









།འདྲིཟས་དགེ་བས་བཀའ་རྒྱདྱ་བམ་ནམསྦ་ཀསྤ་བིན་བྲབས་བདག་གཞན་དོ་ནོ་ནྱ་ཧིསྤྱ་རྨན་ལ་འཇུག་ དུག་པའ་གུར་ཅིག། །། །། 





པ 


རྣ ] །༦། །ཟབ་བམགས་ལབའིམའབཞཁྱ་བབབཞུགསས། {| ] 5 


ཅཱ 1 


ཀུ བུམོ མས ཡ། 
ིས་གགལ་མང་ ར་ ཁག་འདྲུནཨ :` ་ཡའདུད་ དུ། །བློདམ ངོ་སོ ། ལུང ཟུ 
ཨ་མ ཡས། །ཟབལམ་་་ ༥༥ ངྲ་དྲེས། ། སོ་ན རཱ དོའགག་ངིས་ 

__. ཞསགསམཐདབཉིན། །ཤེསྱབ་བཿ །དང་ཤིས་བེད་ནམས། དས །དང་ ནའྲབས་བའོ། ས་པ་མཐརིནའྲབས་བའོ། །ཐགམར་ཤེསྦྱ་བའི་གཞི་ལ་ནི། ། 























ྒ སཔ། བཔམདབཞེ་ བཞིན་སྣ་རོབ རཾ ཡབ 
དྷ བ་ བླ བ་ཆ ེདབགི་ད། ། དག ནཱ 0 ་ རྨ ་ ལོ དི 
'སྟེངཔ་གཉིས [ །རྣང་ འི་མ ཅེ པི པཿ ལ་མེདམམཔད་གནས ག།ད་ཉཱ་གཞས ས་པུགསང་ གོ འའ 
དམེདང་ཉད་ཏགཆདདང་ ྲག་ོལ་ེ་ཡ གང མའ་ལ་མིགན་ས་བ། ཁི 
ངོརབཅོས་མྱ་ ུངགིང། ་འུསཔསམ་འསི །རྱ་བངྱལ 
ཁའ་མེ་ཡིས་མི་ཚི་གས་བཛ བཞོནེ་གནས་ལགསང་ངའི་ 


| 6 ཅེ བམས ས་ལ 

















འིགོམོས་པ་ལ་བཞོག། འི་ལམ །དཔེ་ན་ི་ཞ་ནན་ར་ུལ། དག་ད 


བབབཞི ཧི དེབཞི་ནག གུད སྲ་བགས་ངསོ་ གཞིས །འྲབུ་སངས་བོསྲ་དུག སུམ་གྱི། ས་གས ནཏནནམས སཱ ༤ 
བ་ གི 6 


།བ 
ཧཱཾ ཁྱ ཨང་བཤདཀྱང། འགགས འིཤེསཔ་ཞདགཅིགག། 
བབགཞིས ཅབ ལ་ལུ ་ གྱེལ་པཿ སད་ོམ་ང་ |¦ 
འུ ནགས་བ རཔཔམ་ཞེས་ཡུངམབཏན། ་ དཔ ཀཀ ་ 








བཟུང་མེད། ་་་ གཞས་བ གྲལ 











: ~~ 


ལུག 








སངདལ་བགྲངང་ 


། 


ཀུནཏུཏག་པའམ་འག་པས། 
གོག 


གས 





བ །པྭཌཔཡཾ། མཚ ཝ་ཤེས་ཝྦལ་འཛིནབ 
།ཱི་གཟུག་བ་ཡི། ཛྲ དོ 
།ཆགས ང་མོངསགསུམ་ལསབསགས་ཞི་ བ། སྲབ་བདི་ཆུ་གྲ་ 
གལ་རགམི་འཛ་ བཞིན། །གིཞེན་འཁོརབངན་སེང་དུ། | །རུགུབ 
གྲམས རགས། །དུས་གསུམའགྱུལབ་ 

སུ་ལགག། ༢ མ་ 





སྭལུ རུས་མབམདངས་ལ་ 


དབ གནས་ཁུག ས་་ ད 


ལེ ་ པཿ ཨིཉ སུགས ཏུ ། 








ཕྱིའི པི ལམཐུ་ཕིས། འབྲུལ 
འཁེརག ཡིཁརདབུམགནས་ང་ `] 





།གལབྲིད་བཉྱེརྐཔའི་རིམཔ་དང་། །མཚནབཅསརྫོགས་རིམ་གཞན་དུ་ཤེས། །དིནིགྲེལ་ལམཿཛན་ཉིད་ཀྱིམ། ཆོགས་རིམམན་ 
ཏི གས་བ ནཔ་ཉེ། ལ་ག བམས་སིཏགམམ། " ༈-- [དངཔོ་། ཨྩ་བཟིཞེས་༢བ ཏན ་ དོང ཆེག དི ལྟ་འསགཏ ཞལ 
སྨ རྱ ཐོལཡུལ་ཞ །འབཔང་ལྟབ་པསྦ་རས་ཞིན། ཞལ་ར་འཞིནམེདཔར མེདའཆིནར དམཐའབྲལ་་ 

ཞི །འབྲ། འཛིག་སེ ཟུ་ ཡང་ཡང ས བསནས་མཁའབ་ཀན། _ །༢དི་གེསངོས་བཟུང་མེ ༥ འཅོ་གས། [“ོད་འཛིནཏ ནཏགམཐའ་ ༤ 
¡ བཞི། གིང གའིམས་མས་པ། པལ ་པས་གཉི་ས གཅི་ གཅུ་རྟོག སྭ པ། གཉི་སའ ཛིན་མཐའ་དང་བྲལ་བགོ། ། དནམས་ 
ཡར ༈ བལྟསཔས་མཁན་ པོ་བ ལ། གཉི་ལམགཅི་གྱུཏགས། རྩཅེགས། །ས་ལེན་ཞེན་འདོད་བལ་བ 


་ཅལདོན དནཾགསན། །ཉིཤརྦ་སཱན་ཐིབ་མེདཔ་བཞིན། ཁོལ་མོ ལཱ མངའ ཡང་དག བཞི། །ད་ལྟའི་ཤེས་པ་ 


` །སྣང་སཿ ཡས མཁྲུབརཨ་ མཁམཁེད། ཉི །མངནདྲུ་ཆུརཔ་འདི་ཡིན་ ཡིཞ་ནོ། རལ་བའི ཀའགེམ་པའི་ 
=` །རདངས་གཞིགཅིག་གུ་སེན། ཁའ དང་བ བཱ 
དཔམ ྣིཨ་ཨཱ་ཆུང་ བཾ བཞི ཾ་ རང ཤདངས་བཞི་ གྲམ ༽་ ག་ལ ོ 
ཅིག་གསྲ་བལ་རོག གདང་། ། བླ་མསེདནལ་ འབརབགྲིར་བཉིག། དཡངགྱཏོག་པདད། དར དེ ངོ 





! ཞྭཿམས་ལེན་ཐབས། རྱས་པརུབ་གདབ་འདིཏྭ་ཏེ། དེལྷ་ཅིགནལ་འབོརདིཊ་ ༤ཧྱ་སྤི་ུ་ལྱབེ་བྱ་ཆེརབ་ཤདདང་། གོལ་སླི་བ་ 
༢ གཅུ་ བབས ཞྭ་དང་།།འོག་འདེན།ཁད་པརབསེན་པ ༩ ཚ་གཅིགཏི་ངངེ་འཛིན་སྐྱེ་ཚུ་ལ་ནི། ཤྱེབྲག་གཉི་སསུབསྟེནཔ་ལྟེ། ཉེི་་' 
= ༩ ཏི་ནདམི་གསབཅས་ཁིདའི་མནི། ལུས་གནདནམས་སང་ཆོས་བདུནཏེ། གཟུངནས་བཤད་བཞིནལེགས་པའབཅས། །ཉེནའབྲེལ་ཡུས་ལ་ 
` །ཤིགཞཡང་། ཉོགས་པ་སེམས་ལའཆ་རཞེ་སགསངས། ཆུང་གནད་རུངརལེནགྲསུམ་འབུད། དེནས་ལིནངགད་དཡང་། ཆུང་ནི་མི་ཕུལའང་སའ་ 
¿ ཤགུག ཆུང་སེམསགཤད་ནིགཅིགཔའི་ཕྱིཌ།ཧ བུམ་དགལ་བརྩའུ། ལལ་གནད་གིདདི་ལ་ལ་སེགས་པ། །དངོས་པེཕྲམ་གང་རྒུང་ལ། {““ ་ 
མས་ཝཉན་ནར་གཏད་པརྱ་པ། ཡངན་ཨཿརཾ་ཡིག་འབྲུ་དང་། དཾཆྲེ་པདྨ་པགམཚན་སོགས། ལྷ་ལཱ་གང་ཡང་དང་བ་ལ། སེམས་ནིམཡེངས 







ཟླ སྡ 


སེམས་གནད་ཡི ཤོ་དམེགསླ་ཟུང་གསུམནི། ཅི སཡལ་ལ སེམསནི་རང་ཐོག་མི་ པས 
ཐར པཤཅེས། ༢ 1 ༣; གས་གང 

༧ ཉིང གབཝཡ་འོག། །ཅུང་གད་སེམསན་ཟོ་ ཁྱ 

2 མའ ཁག གྲ་ཕ། ནི་བ །རཱག་པགང་ཤར ཇི འའ | 
ཞས ཀཿ 

ྦ ཏིང་འཛེནཉྲིགསར་ནའ རཡུག་འོད། ལྟ་བ་ ༥ ངརྐད་ཡཡིནའ། པིལ འེ འེ རེ །ལྷ་གམའོ་ ངཾ 

















༈ཱ ྣ ཀྱིངས་ ཉྱེས་ནརེ རྱེ རེ 
༩ གལ་འགིགས་ཟོ་དཇམཔོའ མས་ས སས་ལ ླ་ ཕཱ འའ ་ ཤོ ཚེ་གཅིག ག་གི ནི ྲ ་ 
༧༣ མ་འོ ཡོ དསན ལ་ལོ་་རོ་ 
་ར འ་བ 
རི བཅཉས་་ ྨ ཆུ་བདེ རའ དྲེ 
ཛྷ བས་སོ མཐུབ། ། ` །རྩེ་གཅི་ག་ མཁན རི བ་དང་བ ལེ ་་ འཾ དྷི་པའ། ྒ ྦ 


° 





ཟའ * 
༡༧༤༤... 








་ 





སངྭངཆམ མནརད 


ས་ད ོགས་སན། ཤ 
ཞྤཧས་པའོ། འདེདངབེགཔ་བེ 
ཙཾ རྲི [ཕུ ་ ྲླ 





རཨ་ 


གཡུཛོད 
བའྱིརཱེ་ 


།བཟྔ དཔའི དནདེང་ལྲས་ནཔ་ཡིན། ལོ ༤ 


།ཐམའིཞལྐནས་ རས་བཞིཞྱད། །འེ 


སུའུ 


སུམ་བཅུ་གཅི་གྲ 


ང་རག་པ་ཐམ 
ོ་་ ` གོ 
མཐ 








མས་རིགས །གནས་མཇག་ 


བནུ 
མད 





གི 





པ་གངས་ གསུ་སེཌ་གཉིས་ཁིཡ ཨདོན་ལམོས 
ལཱ ོ གག ཀེ ལོ ུགག་དོད་ལ་མ ཧི 


ཉམ ལ་ཞི ་ „ བདབའཉམས་ལ་ཝག་སནོན། །འདད་པཕའ་ ༨ 
།བམིན །ཁསཞེ དལ་ཞ ་འཛནམེདུན་ཡང་ ། པས་ པ་་ལགས་རུང ་འཔནལམ ཁོ ས། རི ལྒ བཟང་ལད བ 
ཁྱིངབསཏིང་འཛིནསིགས་ལ་ཞིང་། །ཅི༦ས་གངྱབསྐནི་ 


གར༢༠༡༩༡༠༡༤༡༡༡༤༨༠༠༥༠༩༩༦༡༦༩༦༠༡༢༧༤༩༨༧-༤༠༤༤༡༤༤༤༤༨༩༨༨༡༤༨༡༠༧༡༠༠༢༩༩༠༤༨ 


ཆོརརོ། ་ །མུགས་པསརྣམ་ཤེས་འཇེབཔ །སེམས་ཡགསལ་མམེདབཡིན། སྲདན་ཏོགམངབསན། །སེམས་ནི་རང་ཐོག་ག 
| ཤྱ འབོ་བབནང མ་རོ ཏོགཁ་འབུམས་ པལེ། ཤ་བྔརྗདནས་འགྲོ་ཿ །བློཿ ནུ། །གོདཔསདནཏོགམང་ ཡུ། ། ༤ཟཐས། ཡསན་དང་བོགགནས་ བིང ཁེགས 
ཀཾ དགིག གྱཅུན་ཟབས་ནི། ད་ །ཾ ཡལ་བ ཝོན་བསྲུརྒྱབ་སྱོལ་མི་བྱེདཔར། །གཔཤ་རམ་བཅོས། ༨ 
ཀའ ཤུ བས་བ །དེ་ཡང་ དེ་ཡང་འགྱདྲ་ གང་ཡང དས་སང་མ་དགག 'དགག་ཅིང། . ར་ཇི སྲ་མེའབྲངནས། །རྱཾལ་མེད་རང་ཕོག་བཞག་ ངེ 
ཡང འེད 


།སེམསནིཿ ནི་ཨི་ གཞུས་མི་གཞུས ས་ན་གྲནས་པའེ་ཧཾངངུ་བན །འཁྲེ་བགརའཕྲའ བཅུག་ལ། 
༼ླ། །མགི་ཨ་ག་ཡིག་ ེཡིངངལ་ཡན་རིབདུ། བད ། །གཞུས་གད། ཿ ཨ་ག འི་བར ཤི ཌྱིཿཡི ་ 








[ཡུལབབངངན་ལ། །འཇིནམ།ཁན་ཞད་ ཅིགངོས་བཟུངཞིང། །འཇེཿ །རང་ ཐུགས་མིནཔ་ལེགདུབ 
_ རཾ བ་རབ །དཔྱོ་ཚུལ་འཇིནམ་ཁནྱདསྱཔོད། ། སས ་ ཡ། །གདཅིགགཅིགགི་ཆེཟི། ། 
རོམས་པ་འཆུ་གཞེ ༢བར། །རང་ཐོག་རྣང་ཡུལཆོད་པ་གཅེས། །སྣང་ཡུལ་སེམས་སུཆོད་པ་དང་ ས་ད དམགསཔ ལྟརྱེད། 
༼ མས་འདི མཡདིདཔངགང་ནས་བུང། བླུགས བ་འ ཿ གསདྱིགཁདགེའི་ྭབ། མཚན ལམེད་པ་གི ངགྲི་ཧུང་ 
¡ ད་པདང་། །དེ་འང་ཉམས་ * ` །གེན་བཅད་ཐབས་ནི། །བདེ་ག སལ སིཌིགཏི་པང་འཛན་། ཞག ངེས་ 
ེི་ྒ གེག་གས་ངལ་བམ།  །འེ་ཡུལག་སཡ་ཡུལ་གདས་ཕུལ་ནམས། ། ལགགསུང་ཨི་འདུ་གཡི་ལྕ་གཟྟག། དེ་ལ་དནན་འཛིན་གདྱྭ་བུང་་ 


ཞམས། ཞགནམཁ བོང བོ་མ དཱེགསལཉམསཞེན་ཆོད་པདང་། །འདིནྟཏཿ པམ་ཤརབར། །ཡུལ་དངྱལལ་ 

ཟླ ཤཐངས་མེ་གཅིག། །རིག་པར་བསང་ ངཆོདདག ་ ཆེ དམཁནངག། ཅུག ད། པ་འ གཅིག ས་ 
གས་ཡེཊ ནི །དེ་ལྟར་ལེ་གས་ མགོས ཤུད །ཕས་ལའ སྨད་ གྲ །ཅཱཿ འ་རདསེམ་སྲའི ཡའི ། 

ཉམས་་སཾམས་ཉམས་“་་ལཾ གཡིང ཉམ་ཧུན་པྱ་སྲི་གིབ་བཤག་ ག། 

' ད་གསང གྲོས། ཁར་བ འབ་ས ༡ས་གཏིངན་ དདག་ཡངབཏེ། ཉཱེཾ་ཏཁཾའ་ཡ། „ ཞེན་པ་མེད་པརྱ་རབྱའུ་ 

བཙུར་། ཐམ་སྲུལཔའི་སུནུ་མཛོད་ །རྒུནདུ་འབྲལ་མེ ེཞུས་ཟག །ཡེནཏན་དེདགངེས་པའོ། ་ཾཾ་ རེ་གཅིགདག་གིའགའངོ་ནི། ། 





་ུ རླ ས་ ཀྱི འདོན་པ་འི་བྲབས། བླ་མདགེ་བཞའྲིབ གྱི།ཿ ཞབས་ཏྲིབད་མརལ་བྱ་དྱ་རིང་ 
ཱུ པྲི རབ རྒྱན་ཆ ཆད་མེད གནང ཤིབས ་ཝྲཾསྲ་དལད་ ཨ་ན ་ 
' ལུས་གནད་བཅྟ་ལྕངཾཕ་འཁྲུལ །མདུང་། ཅག་གི ཤང། ཡེ་མེདབརོན་ སརདྭགསཔོ་བསྒྲབ་ ཉམས་་ སང བཟངངྐནགང་ ་ 
ཙ་ལ། ཨྱན་ཡོན་མང་ཐང་མི་བེནཔར། །ག སཔ །ྱ་ནགསདའི་བབངམ་བཏང། ཉིན་མཆུན་དུ་སྲ་དགུ་ཟུན་ཏུ་བཅད 
བུན་ནི་རིངྲ་བུང་ཁམས་དང་བསུན། ུན་འཇུལག་མཆོས་འི་ད ཡུགབཀྐ་ི་གཡྱས་ིྱ་ཅྱ། ཁྱདཔ་རགིབཙིའིག་ལ་འཛེམ། འཇིག 
ཏེནཆོས་བརྐད་ཞེན་པ་བཏད། དེ རྩབསནྭ་ཉམས་ ་་ཁྱི་ཐོག ཟེནནང་ཏོགས་ལགརབའོ། །༽ྱི་གི་གྲག་སྲབལཅདབར་ནི། ནསྟ་ཏེྲལ་རག་ 





¡, གང 


སྔ་བལ་ 
ˆ ༠ 















ཤོག །སྦ་མཐྲལདགགོདབྱེབ་ནི། །ག སྔ་ལགས་ཏོགས་པའི་ངའོལ། ༨ །དབྱེ་བ དབུམ་ཡིནཏེ། ། བྲ་ཕ་རགྲ་གངས་མེད་གཅི 

རུམ་བཞི་རྲ་མངནའ དགོ ལ་གཞི ཁུང་འབྲིང་ཆེགསུ་ ོད ་སྲུདད་གི་ ཆཱ མཉོག་པ་རག་ གང ཅིག ད 

¡ ཀྱི་འགས་གཞས་གསུ མ་བལ་བརྟ་ཏོགས། དངཉྲ་ོགས་དཀི།། སཞེས་ཉམསྤོང འཇིནནེ། ཡད་མ པད་ 

བསྦབལ་འབིབཔྲེ༧།༔ འབིབ་ཞཱི་ །ཆུངངུའི ཀྱི ག་པདང། །ཡུལ་དཔ་ཡུལ་ཅན་ངེས་གིེས་གྱི། { ལིད་རུ། ཿ་བྲ་འལའ ཅེ ཡུལ་མེད་སྲོས་་ 
།ཆགས 









དངྲ་བལ་བའ། ༩ གང་གི་ལྤེལ་བྲལ་་ ་འབྲིབཔ་ཡེ། ་ཏིང་འཇིཿ ལོ ི་ྲག་ །དྲུག་ཡལ་གྱི་་་ 
'ཨང་བཞྒམས། མཁི ཉིདུཏོགས། ། ངྭཉིད།བོན་མ་གཏོགས་པ། ་ །ཞཔཔ་འི་ཡུལ་ནི་མང་ཨ་མེད་ ༢ །དེ། ཆས་ནམས་ཐམས་ཅདཀུན་ 





ྲའདོགཆོདཔའོ། ྒ །སྤེས་བྲལདགག་ཁྱའབ་ཤད་ནི། །གབངུ་བསྟེན་པའི་ཕླེས་བྲལ་དང་། །ཡ' ལམ་ཕྱརབ་ཤད་འདི་ལྟ་སྟེ མཁོར 

ཤེ ར་བྱས ནས་ཞུགས་ ངང་བོམཛེངབ་ལ། །རབྱ་ཏུ་དགའབ་གཿབསན་། །མཐོང་ལམ་རབད ཞི་ས་དང་མཐུན། ་ ལའྱབེརྨཔསྲ་བལ་ ་ 
བི་པཔ་དད་། །མཐེཿ གཡིལ བགཾམ་ལམ་ཧཾ། ༽སནཤཉི་སཞསྲ་ཝལིབར། །དོན་མཐཱནྭ་ཐཱརབ་ཤད་འདི་ལ་ཉི། ཉམས་ཞེན་ཡུལ་འཇིན་དེ་མ 

ཟལ །ཇད་ལམའ་མ། དཔལ ཇི །སཱགུ ཏིསདཱི་མེདས ས་ཞེ་སྭབུ། མཉམ་བཞ་གཆེས་ཉད་ཉོད་་ "ཨྣངའཛུད། རྷཱཾས་སྒངཨུ ་པ་འབགས་ལ་ ངེ 
ྒ ིདའལོ། ཐོག་ ཆྗཾསསྒང་མཚན་མ་བཡྲིགས་པས་ན་། ༢"! ཤོ གི་ཡོད ས་་ 

ྦ  ཞེསབ། ས་ད ་ཞས་བ། རོས ལགནད་ཝལབ་གཔ་བདེ། །ཤིན་ངཱ་རི་གཔ་དཀའ་བདང་། ཉི ོད 











ཀླ ས་ལ་གོངདཀའཔ་ཞེས ེོ་ི་ ཧིདམཛོན བཐུརཔའྲི་ལིར། ཨདོད་ 
དཛུར་པགོ། ཞི་དང དངེབ ཀད ། ནུམ སམཁ་ཅད་ཏེ་ང་ ཐི ལཿ ཧིད་སོམ་སམ་འདང་ཡག་ རུག 
§ དབུམ་ཡི། དེ་དང འདིག མཟུན་  ཟ་ྲབ་དག་ག ་ ཟབ་མས་ག། དའ ས་ན 
ཱ ་ག་་ བེ འད གསས ཟར ས་པ འད ཅ་ ཀུ སས 
ཤད ཞ་ཡང་། ༥༣ དེ ཨམནས་ རབ ༥=༅ྤད་གབ་འལར་ གསཡབསགས། 
སློ 7 'རྱ་འབྲས།ཁྱདདུ་བསད་ན་ ཟོ ལྟརབ [ཝྲ་བབྲལ་དག་གི་གྲིབ་པ་ནི། [ཉོ | ྣ 


མའནྷ་རཱ་ཉེ། །དེ་ལྔ་ལ་འགུདྱབེབ་ཡང་། ཇེས་སངའག་པ་མངབ་ནི། དཔེ་ལན་མཚནམའླི་ཟ་ཟེརལ། ནུལ་ལནྭརུང་དུས་མི་འི 

ཱ 'ུ གོག ད་མང ཤེ ར་ །ཇེས་སངལ་་བ་མི་བསང་ཞིང། ཧིད སལ ། རིགབཞི། ། ད་ ྣ 

རོ ན་ཟར་ལམ་རང་ཁར་ཡིས། ཧིག་པཕུ་དསྱ་པར ཞག །ཟེཚོ་མྲ ཿཔཀྲོདདུམ་འོང་། །རིས༔ ང་གི་བ ཏི འོ 
གག །བནེནམེདྱ་ཆུལ་ཁྲབ་པའརར །ཟེས་འགའཆེས་སྲང་རང་ཁ་པའཆ་ག །འཕེལ་འགྲིབ་ག་ སེེ ༡ 

ཟལའབིང་བའི་དུས་སནི། རྗས ལག་པའི་ཡང་ཝལ། །གཱག་རེར་ འིིའ་དའ་ཆར། ལལཞིཁཔའི་རེས་ སོད 

ལ། ཉིནནུ་ལཆུང་ངུ་ལེག་པ་ལྟར། དེབཞིན་སྲོསཁྲལཆེ་འབྲི་བལ། [ཨོན་ མའི་འགཔ་ཆོད་པའྱི་རིར། །གོབགིས སེ ༩ གཔ 





འཆར་གེ་གབྱབངངོས་བཟུང་གིང་། །མ་བཅོས་རབ་ཟོག་སོ་མའབཞག་ བྲཾསབྲལ་འབྲེང་པའི་དྲུས་སུ་ཡད། ཆིས་སྣང་འགབ་ཆེད་པསན། རུང་ཟད་རྩོལ་བ་་ 
ཌྷ རུང་དུ་་འཕྲོ། དེ་ཟེག་ ག་ཉིན་ལཕབ་ནམས། །མི་བླམངརདཁར་ལས་པ་ཡིན། དེ་བ དཅིག་ཡེང་ཨེདྲ་ཁིས། ཕྲལ་གཙུ་ནངར་གཅུ་ཞ་བྱེད་པ་གཅེས། ། 
)དྭེ་ཝར་རག་པ་ཆདབ་དང། གང་གི་སགནད་ཙོལ་བདེ། མས་དབེནཔདསའདག་ས ་ ¡གསབས གཅིད གདང 
ཊཱུ བདང། ཡངྱ་ར་ཡཡད་འབབས་ཏནོ། ཁྲའི གསང ས་རབའའི་ོན ། ཕྲ་གནད་ དཔའི་ ས་མེ དེ དཔེརན་ ནྭ་ལདཔ་གནད་ཟབ་གསུ་ དབ 
དིལ ༢ ང།དང། དུ ལས་བ ཉང་ཞིན་བཅད་བབསནི། །ཙཱད་་ཉ་མས་ཐེགུ་སི་ཞེད་པར། དནཔ་སྐད་ཅིག 
ཧཉེཾངཛེག་ཝ་གཅུ་ ་ དྲན་པ་གྐདརྱིག་ཡེ ཡནས་ཡང་། ལམྦད་མི་འགོ་རང་ཁརྔལས། 












ནྲངནཔ་ཡེངམ ས། ཧསྲཁྲལ ལ་ལ་བ ་ དྲ = 
ག་པ ཞྲུང་ཞུང མེདགཅིས། ༈་ ཕཨ་ཏོགཔ་པའི་ ར་བ་དག གོ་གི ༣༨ ་ ¦} ཀཱ འིམ 
ཆགིག་ཡུལ་གྱིབ་ལ། ས་མ་གཅིག་འཆ་རབམལཔ་བངན། ༥ཡན་ཏནདེ་དག་མེདཅེས་གྲསུངས། ༣ །་ 
དྲ ཏན ད་ཚོགས། འདི་ལ ཡག་ཏནདེས་པ ་ནི། ཝིབ་པ་ཉོན་སིབ་འག་ཝ་དག། ཡྱིན་ཆད་འཁོརབརམི་ལྡག་གོ་ ཟ་མདམ་པའི་ ་༡། < 
ྱ སེ ། ཆོསརཱ་མས་མྱུམ་ཏ་བུརརྟོགས། ཟས་ཞེར་ལ་སེགས་ཞྲེ་ད་ གྡེའ་ཁྱརུ ང། མཚན་བཅས་ཆོས་ལྔ་པ་མེ་ འཇུག་ “ཡབ་དག་དོན་ལངེས་ཤིས་ ་` 
(མྱེས རྱ མདོ་རྒྱདབསྟན་བཅོས་མནང་གགི། རསདན་འབཝཁམས་ཅདཔ། རིཐད་དབེནཔར་རབྱ5་བུབ། ལེན་ཏདེད་གཌ་ 













དྲན་ རོགས་ཐོལ་ཆིས། ཀྲ ལ་ཆེ རྔཉིས་བལས པདང་། རྦར ང་འཆ་དྲའགོབ ལྤཾསཔྲཧྟངཐེག་ཉ ཁས་ 
ཟེར ཉིབ་འཛི་ འིལ ཇའ རཀ བསར ཚེགས༔ ད་དང གེ ངོག དཔོམ 
= ཤ ༔མས། རངགསལ་བགཱམ་ངུ་ཤླརཱ་བདེ། ་། །སང་ཉོང་ཟང་དུག་ལཱ་བ་ཟེར། བཾ དརེས་འཇོག་དུང་ ཨུ་མིད། ཅུལ ་མེདམ་ཡེངཙལ་གྱི' ཨིས་ཆོག དེ 
༡ དགསྤེས་བྲལ་ཀྐབས་ཡིན་ནོ། -ཀ ` །གསུམཔ གཡིག་ནུ་ཡ་འལོ། རྒྱས་པར་བཤད དཔ་འདི་ ཟཅེ། སྩི་ཚུལ་དྲའྲེབ 

༔ ཨྲིབ་གཅུན་ཐབས་ཡེན་ཏ རད བག་འདོ་ དུཾཏཔ་རབ་ཧེ་ནོབ བ་བཞདཔ། སེའ་ཏེ། སླི གང་དུབ བིས ཁས་ ནུ 
ྦ བཞམ་འདྲིསབཉེནཔ་དད། བཞེནཉོ་མཔྱ་ཅལ་མདོག སང་ཉེ་གཉིས་ཨེདག་ཅིགྱར་འྱརར། རེིེིེིེིཾ་ 









་ ཟབ་དང །སྲོལ་ཁྲགོལ་བེད་མེདཔ་ཡིག། གསྤ་བཟྲིགབབ་འགལནི། །གབགནདགཉེན་བས་མ་ཟིནན། །བཏངྷ་སམས་ལོང་ 
བདེ་ཡིཊ གཞི་གཅུ་ན་ཐབས་ནི། །གང་གི་གོལ་གིབ་དེས་ཟིནནས། དདག་གྱུན་ཐའས་ རེས དརགཔ་མངོནྦ་བར་ 
བེ ཕོགགཡད་ཆཏ། །མི་གཅུན་ ཉིདན་ཞེགྱསབཅི། །ཕྲ་བ་ཐམས་ཅད་རང་ཁ་ཡུག། །དེ་ས་ཞཇརཅུ་གཅེག་བཞིན། །སྣངསྤེམས་ 
སའི་གན་མབས་ །མྱཾད་ལམརྣམས་བཞི་ཀུཞ་ཏུ་ཡང་། །ཅུལ་མེདྲུང་ པཞིག བཀ །འབུལ་བ་སིད་པར་གྱུང་དགས་ས། ་༈ ། 
གི་ཡོན་ཏན་ནི། གོཡ་སྲིབ ཟགས། །དྲད་རེཾགས་ཡོན་ཏན་འདི་ལྟ་ཧེ། །མང་བྲགན་ཙི་ལགཏིགས་པ། །ཚྲོགས་་' 
།གཉིས་གཏོནནས་དག་ཉ། ཕཾཆདཡསྦས་དབང་ཆི། འགྲེ་ མའ ཐ་མར་ཤར། ༡ །རར་ཅསུག་ཅོམ་ སྦྲ་ཅུལ་ཧཅེན། མདོ་་ 





༡༨ ༡༤༡ ༨༩༡༩༤༠༤༢༥༠༩༩༤༦༦༢༠༩༡༢༠༠༠༤༠༥༤༠༧༤༤༤ 
༡༠༤༤ ༡༨-༡---༡༡༡-༡-༨-༨༨༨༢༠༡པ༩༤༤༩༤༠༩༠༩༤༥༤༤---༨༤--༨--༨- 
༢༤༨༥༨༡༡༡༠༤༩༤༡༤༤༤༥༧༡༤༤-༧༤༠༤༠༤༤༨༨་ 








| རྒུད་བཀའ་ཡེད 
ཐཾ ཀ་ཨྱ་བད་གགུང ལཱ ཛཾ 
ལྒ དག་གི ལེ །རང་འདོད་བདུག་འཛིན་ ་ འྲུའི་བ་ 







རླག རི །ཆུང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ་དབྱེ་བ་སེ། དེ་ཡངབྲལམམེདྲ་རུ དི ཏི ིགཔ་བམཉམཞུག་གསལ་འབིའ 


༼༽ རསརཿཿ་་ ད་འ 


གིས 


ུབས། ག་མེད་པའི དངགྱིདའ་ཏ་འཞད། 
མམ ། མས་ས རབ 
ར་བ བཞ གོ གསུང གས་མེ སའཛ་ཞིང་བརེ། །དག་ནསམ གཅིས ཞེས་ཤར་ ཐ་མ 
སྨ ཀད་ལི་་་ ༽གངངུ་བསམ་མེད་ད བ་དང་། །ས་ཡམ་ཝཱལུབ་ཤད་འདི་ལྟ་ བྲ 
བྱིངསུན་མ་མཁའ་ཡ།_. གད་ད། གམ ད་ད །ཞབའྡ་བི་འརྱསིགྲ་ལྫ་བ་ལི།། ཆད་ནས 








གཉི་དངཆི་ལ་མབར། །ཆོགས་མདང་མགེས་པདེ། །ཡིན་ཞེ་སྤུངས་ ཨུས་གྲསངས། ་༈ །བསྐམ་མེདདགགི་གཅུན་བབས་ནི། གངགི་ཞེསྣ་གིའབ་ 
མིབབཅོག་མདངོས་ཞི་ས་ གབརངུ་གཅུན་ཐབས་དགོས། རི ིིཡིདདགགི་ལོནཏ་ནི། །དེ་ལཱ་གོལ་མིབ་སྱན་དགནས། །ཡོན་་ 
སྣམ །ཆད་འདི་ ཡོན་ཏུག་ཨོད་བྱས་སན། ། གཉིད དྲ་མི་ལ་མའོད་གསལ་གསུམ། དམིགས་མདལེག་ཀདྱའིངས་ིམ། ། 
ཾ་མངབྱ་ཝྲཾ ཡེབ་གྲསམྲ་དཔ་དག་ །བའདོདང་པར་ པརིཤི་སདང་། ། དུགས་ཁྲི་ལིན་ལས་ ཡནཉན་སེགས། སངས་རྒྱས དྲ 
ད་མཉམ་པའོ་ ་་༈་ སྒམ མེདདག་གབག་འདེདནི། ། ས་ས མན ། །མང་བྱངག་ཉཡདྲི་མ་མེད། ཅ་མན་མཁྲབ་སྲ་འོབཔག། 
།བགམམེད་འབས་བུ་ཁུན་པའནི། །བག་ཉལ་༽ དྲིལ མདགཔར། བགྲམ་མེད་ཡམ་ཁྱིནལ་འབྱོན་ཡིན། བཀ་ཉལི་མདག་པད མཐའ་ཐུག་ 









གན་སཐོགངས་ཤེསྱ་ཅ་ 


། ༤༽འྱབ་སྤ་བ་སངསྦྱ་ཆསསོ། །དེདག་བྲ་གམ་ཨ་མེད་གབས་ཡི་ནནོ། །གེངདུ་བཏེ་ནཔའི་དོན་བསྡུས་ན། ། 
བ་ཉེ། །ཅ་གཅི་གནལ་འབྱོའ་བྱ་བ་ཡིག། །འརཧ་ཟེག་རང་ངོམཛོངབ་དེ། སྲོསྲ་བལ་ཏོགས་པའི་ནལ་འབྱོལཡིན། ངབག་དཁདགཔད། དུ་ 
པ་ ། སེ པེན ར༽ པོ ། 





།ྒ 


_±, ཤྷཾ མ་འོགཅི་གནལ་འབུའ་ཡིན། །གཱ་ཉིད་ཐག་བོད་གསལ་ཞརབད། །བཟམ་མེད་ནལ་འྱའ་ཡི ཤེས་གྲསངས། 
_ མདཱ་བཙེ་ནྱ་སཔ་ར་བ་ཤདཔ་དང་། །དོཊ དུས་གྲས་མཛུ་བཏེ་ན། བི ཤིས ་ བབའོ། ་ དན ནི་ཕྱོད་པབཧན་པ་ནི། །ལྟ་བཏོགཚ 
ཌཱ ཌ པའི་ཞེས་རབ་ལ། [བ འི ཁི པ་ཡིཊ་ སྩཾད་པ་ལམ་དུ་ འུ སིས ད་གམས་པགིས་ 

༢ བསྟེན། དེ་ཡང་གནས་བ་གསུམ་ལནི༽ ། ེ་བཟང་བཞྲིད ས་ཡི ཞགས །ཕྱོད་པ་ལེར་ཐའ་བྱཇ་སེམས་བཞི་ཞན་མྲེད་ 


_ གྱིཿཡཾ་མྱིད་པ་བྱ། །ཁྱད་པཧ་སྲེ ་པ་བཞི་རུ་བསྙེན། །ཆེ་གཅི་གྲྭ་ུང་འབྲིང་ཆེ་གྲསམནི། །ལྟ་བ ལས་སྲ་ཚུཇ་བའི་དུས། །བསགཾཾམ་པའངེས་ཤེས་ཉམས་ 
པར ཧྱིད་པ་རྒྱལ་བུ་གཞོཞཉུ་བ ནཾ། གསང་ཁྱད་ཉིམསལོང་འབེལ་ཟབབ་བ། པབ ིསས་ ཟུས་པེསགིས་ཤེམས་ ཞོག 
ཟླ །བགྐེམ་པ་ཀད་ཅིག་ཡེ་མེད་བ། [སེད་པ་གང་ཟགྲབ་ཡི།ཁྱད་ ཉེད་པ་སྔ་ཆེག་ །ཞློ་འདྲེ ངཚོགསད་བེན་ཟེས་མེསྱབ། དའ 
(£ ི་དཱཉི་ས་ག་ བན་ཧང། །ཛུད་པ་ གསུ་ཨསས་སཞིག་ ག་ག གས་སུ ཤི །རོག་ཅིག་རུང་འབྲིངམེ་གྲསམནི། །ལྟ་བ་མེངན་དུ་གུལཔའི་ -< 
 བ་གེམ་པ་ལང་སེམས་ཟུང་ངག་སྟེ། །ཕེདཔ་ཆོགས་སྱེདྲ་ཧེནདངབྲའ། གབཉགསྦནུས་པཟན་པས་ནང་། སྔཉཔ་ལྟབཱའི་ཕྱོདཔའི། འཐུལ་ 
ལགས ཕྱེད་པ་སྷ་ཚོགས་བྱ། ༈ བགྲེམམེདཆུང་འབྲིང་ཆེགསུམ་ལ། ལྟ་བམ་ཛགྲོ་མེབབ་པ་ཡདུས། བཞེམའ་ལ་ ༩མ་མེད་ལུན་རྱི་ས་གྲུབ། ། 












།ཕྱོད་ྲ་རུ་ང་ལབུ་ཡཾ། ཅཚོ་ལམདཔའལེ་སོདཔ་བུ། །ལྙདྲཔའི་རྲིམ་པདེ་ གནམས། མཐོཿ 









(དེ་ཉར་བ་བག་མ་སྱེདགསྲམ་གྱཾ། ` ཤེ་སྭབྱེད་ལམ་གྱིགབསྲསུ་སཾ། ༡ །དནི་མཐ་ིན་འྲབསྲབ་ནི། མན་དུས་དང འབྲིལ་དགས་ས། ། 
༅ །འྲབསྦབགཉིསྦྲབ་བསེན་པའ། །གནས་གབས་འྲབསབ་འདི་ཉརཏེ། ཅྱ་གྱུཅིག་མཐརྱ་ཡིན་ཚོ ༢པ་སན། ཁམཡ་སྱ,ྲའོ་མདག་ད་་ 
མྲུསརྦལ་གནས་ཡུགས་རྟེགས་པ་དེ། 


༡༩༧༨༧-༤༤༨-ཿ 


/¿ 





བ་གྲསམ་ལ་སངསྱ་ཆས་ཐའ། ཀོ །ཕྲྭས:ྲལ་མཐའ་ཁྱིན་ཆེ་འཕིས་ནས། །ཕྱི་མརཆོགཅི་གཡངནྲ་ཆུའ་་ 
§ ཞས། . ་ཚིབགཉི་སནས་སངའསརྒྷས་ཐོབ། _ † །རེགཅིག་ཏིང་འཇིནམཐར་ལིཞནས། ཅིབ་འདི་འཁེ་ས་བརདྲེར། བསམ་མེད་མཐ ར་ཡ 
འབྲབུ་ཟབ། འགྐམ་མེད་ཏིང་འཛིནཙ་ལ་ཏོགས་ནས། ཆེ་འདིའསངས་ཆས་བབ་པའོ། ༈ །ངེས་ལམ་མཐའ་ཐགའབབསྲ་བཞི། དཏའ་ཏ་ 









།ལི་གནས་མི་དམེགས་བསམ་བརྗོད་བྲལ། །གྲི་བ་མེད་རང སལ་མངེན་སུམ་མཁེ | ཧི ཨཿབེནཔའི་ཡེ་ཤེ༠་ཀི། ` །ཤེ་སྱྱ་ཛཾ 
ཤཱ ཧེདཁུབཔའི་། ༽རྒྱད་ཀྱེན་འབྲུསཁུའི་ཆེས་རྣ་མས་ཀུན། དག་པ་བིསབཅ "བརྭ། མེ ས་མ ཟི་གས་མི་འབུཨ་བར། །མི་མཁྱེན་ 
_⁄ § པ་ནིགང་ཡང་མེད་། དེ་ལུརམཁྱེནཁི་སེ་ཤེ་སྟ་ནི། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་མ་ཡིན་རིང། ཡལ་མེད་ས་ལེ་རམཁེན་པའ། །ཡེ་གེ་ས་དེ་ཨྲིབིད་ལསནི། ། ~ 

 མཆད་པའྲི་ཕིཞལས་ན་ཚགས་ཏེ། །གདུལ་བའྱི་སུ་ཡི་འདུ་ལབ་ལས། །སྐུ་ཡི་མཛད་པ་སྣ་ཚོགས་སྦུལ།, །གདུལ་བྱ་གསུང་གི་སྦུལ་པ་ལ། གསུང ` 
ཿཱ གིས་མཛོདཔ་གུ་ཚོགས་ཧུ། |གདུལཉྱཐུགསགྱིའབུལ་བལ། |ཐུགས་ཁྱི་མཛདཔ་ཟྷ་ཚགས་སྟེན། །དེ་བྱིལམཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཞི། |མཐར་ 
;° ཡས་མསམ་ཚིས་མིི་ཁབ་སེ། །དན་གཉིསྲ་ཕུན་ཆོགས་སངས་ཆས་ལ། རྭ་དང་གྲསངདང་བུགསྦ་ཏི་ནི། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བས་མ་མི་ཁྱག། ། 


གདག་གི་ལུགའསུམ་དུག་པའི་མྲབ། གེཁ་འདི་དང་དགེ་གཞཞ་ཡུན། མ་ལས་ 
།མཁཨསཿ ཾ """བེ་མབཡཅན་བམས་ཅད་ དྲེན་ ་་། བླ་མེད་བ<ྲ་རུ་བཆེན་བར་བྲསོ། ་དི་ །བབ 


།འཆིག ཏཾ ཉེག་ལལ་བའི་ཆོས། ལག་ལ། ' ཞག ཏིངཞནས ལག་པ་དང རིས ས་འབྱང་ཉེག" ལཿ 





།སེམས་ནྱི ་གླནི་ག་རང་ཟེབ་ནབ། སྲི 'དང་། །གིལ་ལིབ་ཉེ་སྭ་ཐོན་ཀཱན་དགནས། 
།ཕེ་ཞས་རང་ལ་ག ༨༥༨ ཞ། །ཉ་གས་པ རབ་ད ༨འགཡལ་©ན་པབ<་་་ 
།བགླུབ་པ་ལཐ རབྲུ་ཡིན་པར་གག ལེང ཇུག་མངོན་དུ་འྱངའ། ཨིགབང་གྲ་ འགའ་སིན་བར་ ་ 






_ བདང་། 





ྦ །ཟ་ཡཾད་སངས་གས་ 
ཐེད་འང་ཞལ་མཛོང་འདེད་ད། །གསལ་ 
འྲབི་གུང་གཡོན་ཙོགསྲ་ས། །དབེན་ 
འཛེ་ལྔ་ཆུར་ཅིག །དགེའོ། 
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༄༅། །ན་མེ་གྲུརུ། །དཀོན་མཚོག་གུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །སྤོ་གསུམ་གྲུསཔས་དང་ཅིངཝྱགའཚལ་ 
ས། །ཟབ་ལམ་མནོར་ངེས་པརྦ་བབའྱི་ལིར། མངྩོརརམན་ངགྲ་ལུང་གིས་ བང་པའརྡྲ་བི། །འདིར་ཟབ་ལམ་གསལ་བའི་མེ་ ་ 
ལང་གྱི་ཧཐཆོས་ལུང་དྲི་མེད་རབ་གསལ་འདི་ལ་སྦི་ངོན་ནམ་པགྲསམ་སྟེ། །མ རྭ་བསྙེན་པ་དང་། །རྒྱམ་པརབཤདཔ་དང་། ། 
ལྕ་བའོ། །དང་པ་མདོར་བསྟན་པནི། །ཟླང་ཆེན་རྲར་འཇྲག་གི་རྒྱད་ལས། །དེ་ལ་སྣང་བའི་རྒྱན་དོན་རྣམ་གསུམ་ཧེ། །རྒྱ-- ` 











° །དངཐབས་དང་འབྲས་བུར་འབྲེལ་བའོ། །ཞེས་པ་དང་། །མན་ངག་ ན་བྣས་ཁས། བྱ་བ་གཞི་དངྱ་ཧེར་པ་ 













ཅིངྱ་བུས་ལྡན་སེམས་ཀི་གཞི། །རང་བཞིན་ལ་མྱཀི་ཉམསྲ་ས་གྲསངས། །འྲབསྲབ་བཅོལ་མེངྱ་ལུནྭ་གིསྣ་གུབ། །ཅེས་པ་ངང་། 
ས་པ་ལས། །གཞི་ངང་་ལ༩དང་འབྲས་བུ་ཡི། །ངེས་པརྣམ་པ་གསུམ་དྲ་བཤང། །ཅེས་པ་ངང་། །རིམ་གྲསམ་ལས། །གཞི་ 


རི །བྲ་བྲལ་འབྲས་བུབི་གནས་སྒབས་ངག། །ཅི་སྟེད་ཆས་ཀྱི་རྩ་བར་བཤང། །ཅེས་པ་ངང་། །ཡེ་ཤེས་གསངབ་ལས། །ངེ་ 






སས. 


༨༤༦ 


& ༄༅། ཧིང་མ་འགགས་ཅི་ཡང་འཆཔ། །ངོབོ་དྭབེར་མེང་ཟུང་དུ་འཇུག། །ཅེས་སཾ། །གཏིས་པྱ་ཧས་པར་བཤང་པ་ལ་གསུམ་སེ། ། 
”མཆཚད་ཏི དྲྭ་སང་བའི་གནས་ཕུགས་དང་། །རང་བཞིཞ་ཧེང་པའི་གནས་ལུགས་ངང་། །ངོ་བོ་དྱའེརྱ་མེངྱ་ཀྱིས་གནས་ལུགས་སོ། །ངང་པེ་མཚན་ ` 
¡2 དད་ཞྡེང་བའ་ དཱསྔ་ལགས་ནི། ཀུངཆེན་ལས། །གཞི་ཚ་གཅིག་པའི་སེམས་ཉིང་ལ། །ནམ་གངས་བྱར་ཧཾང་ཕག་ཡས་ཀྱང་། །རང་གི་སེམས་ 
༤༧% །ཁིང་པང་གིས་འཛིན། །ཐམཅང་རིག་པརང་གིས་གེབས། །ཅེས་པ་དང་། །དགཔ་རིན་བཆས། །གཞི་ཡི་མཆན་ཉིདྷནི་པཱ་ཆོགས་སྭ་སང་བའོ། 
„¿ ཞེས་པ་དང་། །རིམགསུས་ལས། །མཆོནཀིད་བཛང་མཐའ་བྲྲ་མ་ངས། །ཅིར་ཡང་སྣང་ལ་བཟྲུང་དྲ་མེང། ཅས ` །ག་ཉིས་པ་རང་བཞྲིན 
༢ རང་པའི་གཞས་ལུགསནི། །བངྒརབ་སེམས་འགེལ་ལས། །མེ་ཡི་རང་བཞིནཚབ་དང་། །བུ་རམརང་བཞིན་མངར་བྭ་ཝཔ། །དེ་བཞིན་ཆཾསནམས 
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བརོད་པའྲི་ཕུལལ་འདས། །ཞེསཔ་དང་། །དསང་ཕཝགསཿ་བ་བྣམས་པ ཡས། 
༅ །སེམས་ཅན ལུགས་ཙ་བཟླམས་པའྱི་ཚུད དེ 






མཱ །རུ་བུད་ཡེ་ཤེས་དེ་བཞིནནོ། །ཞེསབ 
མིག་པར་འྱག་དཔ་མད། བྱ་ཚིག །ཞ 


༦“༄༅། །འཞེས་པདང་། །ཐྱིངཇེ་རས་པས། །གངོད་ནས་དག་པ་སེམས་ཉིང་ལ། །སངསྔ་རམཆེ་བའི་ཡོན་ཏནནམས། །རང་བཞིན་གདོང་ 
 །སཙངས་ལགས་ཁུང་ །མ་རིག་མྫངས་པས་མཐོང་བམེང། །ཁེས་པ་དང་། །གསང་སྙེན་ལས། །སླ་གསུམ་འབྲས་བྲ་འངམས་ཝཱན། །ཞེས་ 

# པ་དང་། །གཅན་འཕྲེང་ལས། །ཡེནས་སངས་རྒྱས་བའེཆེན་ཉིང། །ལྷག་མ་མེང་པར་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས། །ཞེས་སཾ། འེས རེ་ས . 
ཏིག་ཝེང་བ་ལས། །གནས་ཁུག་ནམཱབ་མང་བཤངནས། །ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པ་གསམ་ཡིནནོ། །ཞེས་པ་དང་། །ཇི་བཅུན་ཞང་གི་ཞལ་ནས། ། ། ༤ 

§༨། འགགྲུ་དྲི་ལནས་གཅིག་ལས་མེད། །གཅིག་པེ་འང་ཡང་ངས་བཟང་མེང། །ཅེས་པ་ངང་། །ཇེ་དངྱ་རང་བས། །ངལ་ལྟ་ཐ་མཡ་གྱི:ཤེས་པ་མ་བཅཾས་པ 

༩ དངས་འཛིན་དང་། །སྟང་འཛིན་ཡྲེ་བལྤད་འདུག་པ་འདི་ལྱ་ཕགྱ་ར་ཆེན་པ་མཛུ་གུ་བཅུག་པ་ཡིན། །འདི་ལ་འཆརྒས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་དེ། །གག་ 


= 





མ་མ་བཙས་པའི་ཤེས་པ་གཉིག་པ་དའི་འགྲས་ལས་མེང། །ཅེས་སཾ། །གཅིས་པར་ལམ་རིགྲ་ཕོ་བུརྡ་དུ་འཐྲུལ་རུལ་ལ་གཏིས་ཏེ། །མངོ་བསེན་ 
„ པ་དང་། །རྒྱས་པར་བཤང་པའེ། །དངུ་པ་མདོང་བསྐཅ་པཞི། །ཏྟགས་གཉིས་ལས། །སེམས་ཅན་ཐམཿཅང་སང་སྒྲརཆསཉིང།་ །འོན་ཀྱང་བློ་བུའདྲི་ས་` 
ཤཱི།་ཧི་བ་ །ཅེས་པ་ངང་། །ཀླེང་ཆེན་ལས། ¡ སྣ༔མས་ཐམྱ་ཅང་སངསྦྱགསཔས། །རིག་པ་ཡུལ་མེང་ཉེན་མེད་དེ། །འཁོརབའ་འཁྱམས་པ་མི་སྲིང་དོ། : 
སྲིང་པར་འབྱང་བཤེས་བྱའི་བབ། །ཅེསསཾ། །གཞེས་པརྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཞི་ཧེ། །ལྷན་གཅིག་སྐེས་པསམ་རིག་པས། །རང་སྣངངཾ་མཤེས་པའི་ ཅི 
།ཆུལ། །གུན་ཏུ་བརྟགས་པའི་མ་རིག་པས། །རང་སྣང་གཞན་དྲ་བཟྲང་ཚུལ་དང་། །མ་རིག་དེ་གཉིས་འཇོམ་པས་ལས། །བསགས་ཤིང་དམ་སྙིན་རྒྱང་ 
རུུལ་དང་། ༢ ༢་འཁྱམ་པའི་ངྲས་སནི། ཀཛ་ཐོ་ཉམས་པ་མྲེངྱ་རཱལ་ལ། །ངང་པཾ་ལྷན་གཅིག་གྱེས་པའི་མ་རིག་པས་རང་སྣང་ངོ་མ་ཤེས་པའི་ཆུཡནི། 


















(6 ༄༅། །བང་མཛོང་ལས། ཅ༅་པྲ་ཀུབ་ལའྱ་ཅམ་པ་མེང། །ཡོང་ཀྱང་རང་གྱི་བྲ་ཤེས་པས། །ཨྱཾསྲ་བཱ ཁི་ལས་དངྱ་བང་འ དྲབོག་འྲདང་། །ཆས་ས 

” ཆྱ་དུང་འད་བ་ལས། །བགཅག་ས་འབྲས་བསླད་པ་ལས། །གུན་གཞི་ཞེས་པའི་མིང་དྲ་བཏགས། །ཅེ་ས་པ་ངང་། །ཡེ་ཤེསྭ་ཀོང་བདྡའྱི་རཱད་ཁས། 

¿„ པི བ་ཞྱི་རི་ཆོསྤྲ་སུ་དི་བཅས་ཡིན། །དུསནི་ཐག་མ་མེངྱརས་འ དཁྲུལ། ཀྱིའཿ ཞི་གཉིས་འཛིན་ཤིས་པ་བ། ༈འཁྲཡ་པ་རང་གི་ངོ་ཁོ་ནི། །ཞངྡ་ང་ངར་འཇིན་ཕ་ ` 
༧“ ཁིང་བླརམ། །ཕིའི་གླཟུག་འཛིན་ཏོག་པྱགས། །ཅཆེས་སེ། །གཅིས་པ་ཀྲུར་ ཏུ་བརྟག་པའི་མ°འ རེག་པས། །རང་ཧེང་གཞན་ད་བཟུང་རཱ་ལནི། །ཉམ་ ` `! 


དཾ མཁབ་མཐའ་མཁམ་ལས། །ཇཐགས་པའི་འང་བ བཞིན་ཝྡུལ་མིན་ཀྱང་། འཁྲུལ་པའི ངོ་ལྭ་ཐྣཱལྦ་ངཱ་སང་། འངུ་སེམསུ་མབཅས་ཅི་བཞི ཞིན་ལ། །འཁྲུལ་པ། | 
| 
| 


' ཱི གཞིསྲ་སུཏོག་པས་བཟང་། ། །ཁེས་པ་དང་། །སྤང་གསལ་ལས། །ཡ་ཤེས་ང་ཐོ་གཅིག་པ་ཡས། ཤཱ ཛིན་པ་ལག་པཐ་དང་བང་། ། ཞེས་པ ཀཱ 























.  བཀསམ་པ་རིག་པ་དེ་གཉིས་འཛམས་པས་ལས་བསགས་ཤིང་ནམ་སྙིན་པང་ཚུལ་ཞི། །དངམས་བངེ་གཤེགས་ལས། །ཞཱན་གཅིག་བྱེདདང་ཉེ་བ་ལེན།་ 
ཤཾ མརིགྲ་ནམ་པ་གཉིས་ཕྲབ་ཡིས། མམསས་བསགས། ཀེ་ནསལེའ ཅྱཡ་པའྲ་ཕྲུག་ཁྱབམས་པ་བཞྲིན། ཡས གབ དོ་ུ་ 
ལྷ བྱ་ཧེད་དང་ཕན་ངང་གབསྦས་བེད། །འགྲ་དག་ཁཝུལ་པའི་སྣང་བརྣམས། །ཞེན་མཐུས་མི་ལམ་བརྟག་པ་བཞིན། །ཞེས་པ་དང་། ཝུད་པ་ལས། :2 
རཿ སེམས་ཅན་ཐ་མ་འྲབིདང་མཆོགྱ་བུརའི་སེད་པ། །ད་བཟེམ་དྲིག་ལསྱ་བུང་བད་བར་བ་ཤིག་པར་བས། །ཞེ་ས་སཾ། །བཞི་པ་འཁོར་བར་འཁྱམ 
བའྲི་དྭསྲ་སུ་ངོ་ཕོ་ ཉམས་པ་མེདྲ་རཾལ་ནི། །མདོ་ལས། །སྣང་སྲིད་འཁོར་བ་ཁྱ་རདྱ་ཀང་། །སིང་པ་དྱིངས་ལས་གར་མ་ཤིན། །མཐར་ཐུག་མེད་ 
ི་ཞིང་བྲསངྱ་ཀང་། སྙིང་པཾ་དེ་ལས་གཡོས་པ་མེདཊ་ །དཔག་མེདྱ་ཧྭལ་བའྲི་ལྭ་ཀུནྱ་ཀང་། །སྟིང་པ་ཡོངསྲ་ས་འཕེལ་བམེང། །སེམས་ཅན་མཐར་ ༥ 
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< | དུ གསམ༡༦༡༨ ༦༧ ` འབང་འཇན་ ༡གནལགསའའསམ་འབག་ར༡༤༤༤༠༩༨༩སལས ` འསལ།༤-༤༨༤༩༤-༨~ ༨ ཞ༩༡༩༡༩༠༧༠༡༦༨༠༤ས༨༧༦༥༢༥༡༤༧༠༠༤༤༡༩༤༡༧༠༩༤༧༨པ༤༦༧༧༠༩༢༨ྣ༡༤༨༤༡༡༡-༩༤༡༨ ༩༤༤ ༤༡༨ ༧༤༤༨ ༨༢༤༡ ]༩༩༦༩༨༩༩༤༨༠༤༨༧༠༤༨༡ས །༧༠༠༤༤ ༡༩ འ ༨༨༨༤ ༦༨༨ ༡༨༠༩༤༤༨༡༡༩༤༡༤༡ ༡༩༡༤༩༨༡༤ ༡༠༤༤༤༤༨ ` -› %༠༤༨༤༨༠ྣ༨༤༨༨༡༨༡༡མགཔས༨༡༩༠༥༤༨ ༨ 


ཐུག་མེད་བྱང་ཡང་] །དེ་ཉིད་དེ་ལ་འབིབ་པ་མེང། །ྟེ གཞྲི་རདྡ་ལ་གང་སང་ཡང་། །སངསྦྱ་ཧས་ཉིང་ངེ་མ་ཤེསྤ་སཱུ། ། །ཞེས་པ་དང་། 
།རེ་ལས། །དེ་ལྟར་རྒྱལ་པོའི་ཕྲུ་གྲ་འཁྱམས། །ངེ་བ ཁིན་རིགས་ལ་འག་ར མེང་པས། །ཞེས་པ་ངང་། །བཅུཆུ་འྲའོང་ལས། །ཆཾས་གུན་རང་ རག་རང་ 





ྷཱཾ།ཞཱད་མཾས། །ལཱང་བྱེང་མེད་ཅིང་གཞན་པེ པ་མེད །ཅིད་ལས་གཞུནྷ་གི་ཆོས་མེད་པསྣ། །ང་ སོང་གནས་ཀྱང་གྷེ་མེད་རང །ཧཱང་སྲིད་སྣད་ བྱཅདངས། 
ངི ། ཞེས་སོ །ད་ཚམ་ཤིསྦྱ་བ་གཞི་ཡི་གནས་ལགསམདོཙམ་ཞིག་སང་ ཐ་ ཙི་ གགཉིསཔ་ཤས་འད་འཐྱི་རསཔལ་གཞིས་ཏེ། ཕྱིར་བཛྟེན་ 
པ་ང་ 


༤༨ 


་ངང་། བྱཐུགྱཏ་བཤ་པ་ འེ། །དང་པེ་ལེ་ ར་བཏེའ་པ་ནི། །སྣང་བརྡེ་རེ་འཆར་བ ཁྱུཧད་ལས། །གང་ཕི་ར་རྗེ་ཆང་ ཨེནྱ་གྱིས། །བསུངས་པའེ་དོན་ 


ྲ མམང་པ། །མངཾར་ བརཱསན ནམ པ་གཟིས་ཡིན་ཏེ། ཧཱི ན་པ་དང་ནི གྲལ ་བའོ། །ཅེས ་ཡཾ་གསུང་པས་དེ་ །དེ་ཡང་འངིར་གྲེལ་ ཡམ་ མཚན་མང་ ༤ ^ 




















[རྔཾགས་རིམ་བསྟེན་པཞི། རྒྱལ་བརྡ་རྗེ་འཆང་གིས། །དང་པ་ལྟ་བཟག་བཅད་དེ། །བར་དུ་བསྐམཔས་༡མསུ་མྱང་། །མཐའ་མ་པཱང་པ་ལ་ངོར་པ། 
ཌྷ ཞིས་པ་དང་། །བང་མཛོང་ཡས། །ལྟ་བ་གཏནལམཕེབ་ན། །ཚང་པ་ལམྱནཱས་འྲཐུལ་པ་འྲ། །བསམ་པ་གཏན་ལམ་པེབན། །ལག་ལྡམ་ཐག་ལ་་་ 
ལཱཾ།འཇཾག་པ་འདྲ་། སྱོད་པ་གཏན་ལམ་ཕེབ་ན། །དོན་གཏེར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་འད། །ཅེས་པ་དང་། །ཕགམྲ་ཐུབ་པས། །ལྟ་བ་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པ་དེ། 
གཡོས་ལེགས་པརྦ བས་པའི་ཁ་ཟས་འྲད། །བསྐམ་པཉམས་མྙོང་དང་ལུན་པ་དེ། །འདུང་རི་དཱང་བབྱཏང་བ་འྭདུ། ད་བར མ་དང་ཝལན་པུ་ 
བེ། །།བང་བཟང་བདེ་བའི་འབུཇ་གནས་ཡིན། །ཞེས་ས། །གཉིས་པ་བེབྲག་དུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ཧྭེ། །ལྟ་བརྟཾགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། །བགྒིམ་ 
པ་ཉམས་སྤ་སིང་ཐབས་དང་། །ཕྱོད་པ་ལམ་ཁྱེར་ཟུང་འཇུག་གོ། །དང་པ་ལྟ་བརྟེགས་པའི་ཤེས་རབ་ནེ། །ཕག་མཐུབས་པས། །ལྟ་བ་གནས་ ` ༥ 













དདྲ་དུ་ཤེས་པརབཱ། །ངེ། 
། །འོང་གསལ་ངེའི་ངངང་ ནས་པའྲ་བ། ། 
བྲུལ་བའི་ངང་ལ་ལྕེས། ] 


དུཿ 


ཡི་གེ་མེད་པ་ལས། །ལྟ་བམེད་པས་དེ་ལ་ 
བའི་དོན་ལ་ལྟ་བ་ངང་གིཨེད། །དེ་ཡོ་ 
ཝཱ་བས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ནི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པ་ཡང་སྲེང་འདྲས་པ་ལས། །གཏིས་ 
།ཀུགུ་ར་པས། །དངོས་པར་ལྟ་བྭ་ཕྱོག་དང་མཆུངས། །དངོས་མེད་ 
དསན་ཕྱགྱཧ་ཆེན་པ་བགེད་། །ཞེས་པ་དང་། །ཇེ་ཤིང་འགོ་བས། །འཁར་འདསཿོསྣ་ནམས་མྲ་ཡུལྲ་བལ་བ 
ཤསཐལ། །ཞེས་པ་དང་། །ཆཾསངང་བས། །དང་པ་ལྟ་བའི་གན་སཡུགསནི། །གང་ཤར་རིག་པ་སྐད་ཅེག་མ། །རིག་པའི་ཐ 


(ཨཿ 


༥༦ 


ར་གཏིས་མེངལྟ་བའི་དོན་ཏོགས། །ལྟ་ 
ཞེ་ས་སཾ། །འདོང་ཞེན་ཡང་ 
་བྱེད་རྟགས་པས་རང་སར་ 
དྲག་གབུཡ་ཤནས་དྲ་་རྱ་གྲཞ། ¬ 


ར་རྟོགས། །ལྟ་བ་འངི་ ན་ཁས་ཁྲེན་ 


ད་ཞས་ཆང་ 





( 





ྦ $ ༄༅། །མཐའ་བྲལ། །སྟེང་པའི་ཐངཞསརྟག་མཐའ་བལ། །རིག་སེང་དྱབེར་མེདྲ་ཟུང་འཇག་བས། །མཐའ་དང་འཛིན་པའི་དི་མ་བལ། ། 

སྒངཅིག་ཛ་པོ་ཝོ་ལས་འདས། །ཟུང་འཛུག་འཛིན་པའི་མཐའ་དངྲ་བལ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཡིན་བཞི་ཏགས་གགོལ་གེསམདྲ་ཆ བཅི | 
ཝཾ ཇི་ན་ལ་པས། །རང་སེམས་བངི་ལྭ་མངས་པ་ཡི། །ཧམ་ཏོགསྦྲ་བ་བརླརུང་ ༥ །གུབ་མཐའ་ལག་པའྱི་རྔ་མཚོརྦ་ཁུགས། །ཝལཱབ་དངས་དང་མ། < 
_།མཐུནཤ། །བཧྒེམཔ་སྱོད་པ་འཁྲུལ་རྩར་པས། །འབྲས་བྱཅི་བཞིན་མི་ཐོབ་སྟེ། །དམིགས་ལ་མིགབུ་མེད་པ་འདྲ་། །ཅེས་པ་དང་། ངེས་དཊ་འདུས་ 
ཧཱ།པ་ལས། །ཉི་ཤརྦམཱན་སིབ་མེད་པ་བཞིན། སངས ཞྲི་ནམད 












པ ]; ཞྭ་ནཱགསནས།།གོལ་སྡིབ་ཡུལ་སེམས་གཞིནམདག། །ཆོས་སུན་སིལ་མདྦ་ཐ 
'ཆུབ་སྲྭ། །ཅེས་སཾ། | གསུམ་པ་ཏོགས་པ་དེ་ཉིད་ལྟ་བམདར་བ་ཡི ཚུ་ལ་ནི། །ཕ་དམཔས། །སྟ་བ་མངོན་དྲུ་གར། །སྣང་བ་ལམྦ་དཱ་ཐཱང་། །ཞེས་ 


= 
2 


་འདི་ཡིན་གྲསངས་ས། ། །དུས་ཨསྦྱརཱ་འྲབས བསླང་ཚུལ་ནི། །སྩོད་འཇུག་ལས། །བངེ་དང་སྡུག་བསྔཡ་གང་ཡིན་པ། །ལསརྣམས་ཡིནཔས་ 
ཤི ཤེས་པརྦ་། །ཞེས་པ་དང་། ཨགྲུ་སྦྲབ་ཀྱིས། 


ཏུག ཏུགུ་མདོར་ཞེན་དུང་གཞུན་པ་མེདུ། །ཡོན་ཏན་གཙཝན་གཞི་ཡས་ ལང་དེནི། །དགེ་དང་མི་ `' 
གེནམ་ཝན་པཀི། ། །དེ་བས་ དགི ད་ཡ་བཙན་པརྡ་ཤིས། །ཅེས་པ་དང་། །ཅི་ད་དུ། །ལསྱར་འཐུས བསབ་མད་པ་དེ། །ཇེ །ཇེ་བླམ་ཅདམཁྱེན་ ། 
ཤི པའྱི་བདྲ་ཆོས་ཡིན། ཅེས ར་བའི་ཉེས་དམིགས་བསམ་པཞཤི། མདས ༈འཁོར་ཐ་ཁབ་ཀྱི་རེ་ཿ ། །བདེ་བ ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིཿ ངེ 
ཞེས་པ་དང་། ཅམས་མགན་ིསམིགཙངབལདཁིམ་མད། །འ ལ་དག་ལ་བདེ་བ་མེད། ༈ །ཅེས་པ་དང་ ཕུ་དམུ་པས། །འཕོརྦ་བ བའི་ཞེས་དམིག 
མཐངན་སྟིད་རླུང་ལྡང་། །འདི་ལ་གད་མེ་མི་སཱཾ་དིང་རི་བ། །ཅེས་སཾ། །དེ་ལྟར་འཁེར་བའི་ཆས་ལྭ་ཕོི་མ་ལག་པའི་སེན་ནི། །ཀུན་དགའི་ཞལནས་། ། 





€ ༄༅ འཁོར་བའིནསལ་ཡིད་དབང་མཆུསན། །ཇི་སད་མྲལས་ཤེསྲ་ཁང་ཕན་མི་ཐོགས། །ཅེས་ས། །གཏིས་པ་སྐབས་ས་འགྲོ་བནི། 

ད ིིེིེཿཇ&་ དངར་སྔཞཱསན། །མེ ཟེལ དེ་ཡང་དཀེན་མཆག་གསུམ་ཡས་བུང་། །དེ་བས་བངེ་སྙིད་འ། ད་པ་ངག། 

¡ྟག་ཏུ་དཀོན་མཆཾག་གསུམཔ་མཆཾང། །ཅེས་སཾ། ། སུམ་པ་སེམས་བྱསེང་པ་ནི། །སེམས་ཏི་ ངལ་གས་ལས། །ཨན་པ་ཆད་མེད་བཞི་ཡི་ངང་ལྭ། ། རེ 
= 4 འཇུག་པ་ཕའལ་ཕྱིནཱ་པ་དྲུགཏུ་འདོད། ་ཅེས་ས། །བ།་བཛརུལ་འྱག་སབ། ། ངས ] སཁིད་སེ་མེད་མཉམ་ཀིད་མརལ་ལ། །སྣཚོགས་རྲིར་ 

| „ཡང་:*་`་འགྱར་བའི་ཚམཐུ་བཀྲམ། །ཅེས་ས། །ལྔ་པརྡེ་ར་ ས་པའི་བསམ་བླབསཞི། །མེ་ཏེག་བཀད་པའྱི་ཧུད་ལས། །་མདོད་སེམས༥༥དཔའུ་ 

།  བསསེམྱ་བས་ནས། །རྩངྱ་བུང་ཡི་གེ་བྱཧ་པ་བླཟུས་པའི་མངས། །སྡིབ་པ་ནམ་གཉིས་མ་ལསྤ་བང་བར་འགྱར། །ཞེས་སོ། །དུགཔ་འ་མའི་རལ་འྱརྦ་ནི། 


¦ 


རྒྱང་དགོངས་འདུས་ལས།. །བསྐལ་པའབྲམ་གྱི་སངས་རྒྱས་པས། །བླ་མས་གཏན་པར་ཤེས་པར་བ། །ཅི་ཕིར་བབ།ལ་པའི་སངསྐྱ་མ›སྣནམས། ། 
ཌྷ རླ་མ་དག་ལ་བསྟན་ཏེ་བྱང་། །ཞེས་པ་དང་། །རི་ཆེན་མཛོད་ལས། །སུན་བྲལ་ ན་ཏན་ཛོ་གས་པའྲི་བ་མནཱི། །སྟི་གས་མའི་དྲས་སྲ་སངས་རྒྱས་ \ ` 
༈ དངོས་དང་མཆུངས། །རབ་དང་སྲིངྲ་འྲུ་གས་པས་སྦྱིབར་བསེན། །ཞེས་སཾ། །བདུན་པ་ལམ་ལ་འཇྲག་པབི་ལྲའ་ཡན་ནི། །ཏིད་འཛྲིནྱ་ཧལ་པོའི་མདོ་། 
ལས] །ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམཅན་དགེ་བ་བུུུ་ཡིས་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོང་པ་བས། །ཆས་བངག་མེང་པ་ལ་མས་པྱ་བསནས། །ངགོན་པའི་ཕྱགས་་ -. 
སགོཡཔ་བདུན་པོརཔས་བསདནམ་སྣ་བའོ། །ཞེས་པདང་། །ཡང་མརཔསམི་ལ་ལ་གདམས་པ། །ཤགྲ་བབ་བསྟན་པའི་མརཞབས་འངིཔ། །མི་་ 
རྣམས་ཆེ་ཐུང་བསངཐམས་དབུལ། །བདྲད་རིགས་བརཆདམང་བའི་ཁྱིན། །དུས་ཡུནདུ་བསྡད་པའི་དབང་མེད་པས། །ཤེས་བྲ་མཐའ་ལྲག་པ་མེད། 





'& ༄༅། །ཟུདྲ་པེའི་མྱ་བྱ་ཧ་མི་འཚལྱ་ཟི། བ་བྱཐུབ་པ་མིངནས་ལང་ཅིག་ཨམམ། །ཞེས་ས། །གཉིས་པ་དངེས་གཞྲི་ནལ་འྱབོར་གཞི་ཡི་ ` 

 རིམ་པ་ལགསུམ་པ། །མདོརབསེན་པ། རྱས་པར་བཤདཔ་དང་། །དོན་བྱུས་བའོ། །དངཔ་མདོར་བགེན་པ་ནི། །གསངབ་བས་མྱགིས་མི་ཁྱབ་པའི་ 

&།མངཾ་ལས། བེང་གིརྣམ་པར༠གྱིང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ས། །མི་ཡཙེ་གཅིག་དྭང་བས་ཤེས་པ་གསཡ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཁང་ནས་སང་བརྩའེད། = 

༧༨ ཟད་པབྟཏན་པངནམང་གབམ་སང་། །གཏིས་པ་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ནི། །སྦེས་དང་བྲལ་བའི་མཉམས་བཞག་ཆེན་པ་ལ། །བསམ་ 
ས་ས ཁྱབ་ཏིད་ཇེ་འཛིན་རྩལ་དྲུ་ཤར། །བརྟན་པ་ཛོབནས་གྩེ་ལ་དབང་བ་ཡིན །གསུམཔ་སྒྱུ་མ་ལྟབུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། །དུ་མ་རོ་གཅིགས་བྲའི ` 

_¡ ༧རྟོགས་པ་བཅུའི་རྟོགས་པ་འཇར། །དུས་གསུམཚྱལ་བའི་སྲེས་པས་གཞན་དོན་མཛད། ཙེ་མེརོ་ཕྱིན་ནས་འཕེལ་བྩྱན་མི་ཆང། །བཞི་པ་རྡརེ་ལྐབུའི་ཏིང་ ; 


¡ 


༡༡ཕ-ཛ༥༢༤ྕ༠༠༩༤༤ 





_ ་ཁཛྲེནྲ་གྲིས། །བསྒོམ་དུ་མེད་པའི་མཁམ་བཞག་ཆེན་པ་ལ། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སངསྦྱ་རས་ཞིང་ཁམས་མཐཛོང་། །མ་བཅཾསྱལུནྲ་གུབཅས་མཆོག་ `` | 
° ཌྷ ཆེན་པའི་ངང། །ཞིས་པདུང་། །དང་པབས་མཚུལྱ་ཤིས། །སདལ་གཞས་པ་གཅིགའུ ་འབོག་ཆདཔ་ལཁྲོབཝརི། བ་དམེད་པར་གཅིག་ ྒ 
ཡིན། །ཕྱང་བ་དགུ་པ་བསྒམ་མེད་ཡིནུ། །ཞེས་པ་དང་། །བུ་མ་དིན་པཆེའི་ཞལནས། །མད་ཝག་དམཆས་ཐྲམཿང་ལ། །དྲབ་བཐེགཔ་རིམ་དྲགརྲ་གགས། ༤ 
 ར།དེ་ཡི་དགོངས་པ་ལེན་ཡུགས་ལ།།དདག་བབཀའྲབྱརྨད་་སྲས་ཀྱིས། །རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཡིཛྙལ་དུ་བཞེང། །ཅེ་ས་པ་དང་། །ཕག ཟབ་པས། །ཕྲོས་དང་གོ་དད། ༤ 
ྒ །ཧམས་སུུ་བད་།།ཏགསཔ་བཞི་ལི་རིམ་པ་བཞིན། །ཆི་གས་ས་ཟིན་པ་ཐཾསཔ་པཱ། །དོན་པྩེ་མཐོང་བགེ་བ་ཡིན། རདལྱ་ཡཱས་བ་ཞམས། ང་ལ། །སཱེ་འདོག་ | ' 
¿_ ཆང་བརྟེགས་པ་ེ། །མདོན་དུ་བྱརཔ་སདསྱས་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། །རྟགས་ལྡན་ཡེན་ཏན་རྡོརྗེ་བས། ལྟབ་གོ་བའི་དུ་སྲ་སྦྲ་ཁམསཝེ། །ཞམས་སྲ[ , 


ད ལྷ ༄༅ ཀྭ ལྱིང་བའི་དུསསྲངེས་ཤེས་སྒེ། །རྟོགས་པའི་དུས་སྭ་སཾ་འདོགསཆད། །བརྟན་པའི་དུསྲས་ལང་སེམས་འབྲེས། །མཐེགཏུ་སེབས་དས་ 
. ¿ མཁྱེན་གཞིས་ཤུར། །གཉིས་བྱཅས་བར་བཤང་པ་ལ་བཞིཔ། །གནས་ཐོག་ཏུ་ངེས་ཤེས་སྐེ་བཅེ་གཅིག་གིནལ་འཐྱོར་དང་། །འྱཛ་ཐོགཏུ་སེ་འདོག་ཆོདཔ་ ` 
:4ལྤོསཐྦྲལྱིརྣལ་འབྱར་དང་། །སྣང་ཐེག་ཏུ་ཟུང་དུ་འཇུག་པརོ་གཅིག་གིརྣལ་འབྱོན་ངང་། །གཏིད་ཐོག་ཏུ་འོད་གསལ་ཤརབ་བགྐམ་མེང་ཁྱི་རྣལ་འབྱོར་པོ། །དང་ .. 
༩༧ བགནས་ཐོག་ཏུ་ངེས་ཤེས་ལྔེ་བེ་གཅིག་གི་སྨནལ་འཛོར་ལབྱསདདེ། ཉིང་འབིན་སྩེར་ལ་དང་། །དྱེ་བདང་། སྱར་བཤད་དང་ །གོལ་ཤིབས་དདུ། ༧, 

སཙྷཿབབས་དང་། །མངོ་བཏུགས་དང་། །བག་འདོན་དང་། །བདང་བ་ཞེན་པའོ། །དང་པ་ཏིང་འཇིན་སླེདྲ་ཚུ་ལ་ལ་གཞེས་ཏེ།ཏིའའཛན་ལེཉིཊ་དྲ་ཀྲི་དཱུལ་ 


1 ༧དཔོཕ།།དང་པྩེ་གཅིག་གི་ཏིང་འཛིན་སྱེརྟེནནི། །གསང་སྤན་ལས་། །མ་ཟིན་ཟིན་ཕྱིན་གནད་བཞི་བཅའ། །ཞེས་པཞཾ། །དེ་ཡང་བཅའ་བཡུས་ཀྱི་གནད་ནི། | 








¡  ཕྭ་ཤེསྱ་ཅལ་མཚན་བས། །ཆོས་བདུན་གང་ཞེན། །གང་པ་ར་ཇེའི་སྒིལྲ་ཀུང་བཅའཐ །ལག་པ་མཏམ་བཞག་གྱི་ཕགྱ་ཧ་ལེ་འོག་ཏུ་བཅའབ། །སྐེང་པ་ ྒ 
པའ ོན་བེ་བརེགས་པ་ལྟར་བྲསངབ། །མགྲིན་པཨྱཀླྱ་ལྟར་ཡིགཙམ་དགུགས་པ། །མིག་གཏིས་སྷ་རྩེང་དབབ་པ། །ལྕེ་འཔརུ་རྐན་ལ་སྦྱར་བ། ཁ. །དཔུང་པརྒོད¡ 
རཿ གཤེགས་ལྟར་བརྒྱང་བདང་བདུན་ན། །ཞེས་སོ ྒུབརྒུངགི་གཞད་ནི། །ཐལ་འགྱུར་ལས། །རུུང་རིག་དཔབས་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ། །ཅྱེས་པ་དང་། ། ¬. 
| ༔༈འད་སརྗེས་ལས། [རླུང་གནད་ཤིན་ཏུ་དལ་ལ་བསྲབ། །ཅེས་སཾ། དམིགས་བྲ་ཡུལྱ་ཀི་གནང་ནི། ལག་མྲཾ་གུབ་པས། །འོད་དང་ལྷ་སུ་ཡིག་འབུ་དང་། ། ༤ 
།ཨཿདང་མར་མེ་ལ་སཾཊུ་པཾ། །དངོས་སྭུ་གང་བགང་རུང་ལ། །རིག་པ་གཏང་དསཅེར་རེ་ལྟ འ །མ་ཡེངས་ལྟང་ཡ་ཅེ་རེ་ལྟ། །ཞེས་པངང་། གསང་ལན་ལག | 
 དམིགས་པ་དགལ་བཤིཞགས་ས། མི་དམིགས་པ་དགའབྭ་ཏུ་གནས། །ཅེས་ས། །འཛིན་པ་སེམས་ཁི་གནད་ནི། ལུང་ལས། གང་ཞིག་ཐང་ཆསྱས་ 


༡༡༠༧-༢༨-༤༤ ~` > 


ལཱ ངག འད་འི་སེམས། །མཁམ་བརྡབཞག་པས་བྱའུ་ལནསྤ་ས། །ཅེས་ས། །ཏེ་ལཔས། ཊེ་དམན་སྩེས་བུ་ངང་ལམི་གནསན། །རླུང་གིས་ 





ན་ལ་པར། །བལྟ་སྟངས་སེམས་འཛྲིན་དམིགས་པ་དུམ་ཡིས། །རིག་པ་ངང་ལ་མི་གནས་པར་དུ་བྱཧན། །ཞེས་པདང་། །ཕག་མྲེ་གབ་ 
ཧཱ པས །ཡུསན་ཐ ལ་ལེ་ཤིག་གེར་བཞག་། ངག་གླིམ་བརད་སྤི་པར། །པི་ཝྭཾརྒྱན་ཐག་ཆ ས་པརདུ་བཅུན། །དང་། །ཕགམྲཾ་ག 
077 དཱ ། 


འཕལ་ལེ བཞིན་བཞག། །ཡིདྱ་ཀི་ས་འདོད་བསམ་མི་བཏང་བར། ། 
ཿ རའདསྤདན་པའྲིརེས་མི་བཅང། །མཁཾངཔ་ཡི་ཝིན་མི་བྲས། །བྷཝའྲི་ནམནོག་དྲན་པ་ལ། །ཅི་་གདངསསྱིད་ཁོག་པར་གང་ ཡདཡ་འབུདདབཅང་ ¿{ 
. §ལ་བསྲམ། །ཞེས་སྭོ། ། །ཡང་གུནས་པ་དང་པ་ཞི། །གམས་ལན་ལས། །དེ་ཡང་དང་པྤརྲ་བག་བཞིད། །ནམ་ཏོག་མང་ཞི་གཙུང་ཟད་གནས། །ེས་པ་དུང། 
¡ ཏི་ལོཔས། །ལསནི་དངཔ་གཅང་རའབབཆུའྲད། །ཞེ་ས་སཾ། །གནས་པབཐར་མནི། །ཉམས་སྨོན་ལས། །དེནས་དལ་འབབྲརཔོ་བཞིན། །རེས་གནས་' '¡ | 


- 1 


| །རེསྟརགས་བུན་ཐེང་གནས། །ཅེས་པ་དང་། །ཏེ་ལ་པས། །བརྡ་དརབོ་གང་གདུལ་ཁིང་གཡོ། །ཞེས་སཾ། །གཞས་པཟ་མ་ནི། །པ་ཁྲིག་ལས། །མི་ཏོག་་ 
ཟླ ཐིག་ལེ་དང་ལ་གཞས་པནི། །མི་གཡོ་དྲངས་པའིརྒྱ་མཚོ་ཆེན་པའི་ངང་ །མི་གཡོ་གསལ་ཐ་ཏེལྱ་གི་མར་མེ་འྲད། །ཧིན་མཚན་འདས་པའི་བརྡ་དུ་གནས་ ྦ 
: ཧཾཿཅེས་པ་དང་། །ཉེ་ལ་པས། །ཐ་མྦྲར་བན་མྲདུ་འྲལང་པཁྲད། །ཅེས་ས། །གཞིས་པྱར་གཅིག་གིས་ཏིང་འཛིན་སྨྱེ་ཚུལ་དངོས་ནེ །ལྗིཞ་པས་ཁུསཔའི་ ` ཧཱ་ 
¥ མདོ་ལས། །ཞི་གནས་ཞི་སམསྣ་རེ་གཅིག་པའོ། །ལྟག་མཐོང་ནི་རིག་པའོ། །ཞེས་པདང་། །གསང་པྙན་ལས། །ཞི་གནསབསྒམ་པས་ལྷག་མཐོང་ ° 
སེ།: །ཞྲེ་སྭ་པ་དང་། །དུས་འཁརྦ་ཚྭ་ནུང་ལྲས། །ལས་ངག་གེམས་ནི་དབྲེན་པ་ཡི། །མི་ཏུགས་ཏིང་འཛིན་ལེ་བརཁྱགར།།མི་ཏགས་ཏིང་འཛྲིད་ ཁྱེས 
* པཾ་ཡི། །མི་རྟགས་ཡེ་ཤེས་སྐེ་བར་བགྱེར། །ཞེས་པ་དང་། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པས། །འེ་ཞིན་པ་མེད་ཅིང་ཐབས་མཁག་ཤིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཟླི་༨༥ 


་ | | 


།༠༡༩༤༢༨༩༩༨༧༤༢༧༢༠༤༠༤༡༧༤- 
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{ པརྱ་པོང་བསྔཙེ་གཅིག་གིསྣ་ནལ་འཛྱེར་སླེ་ཧེ། །རལ་ཁྱབོརཞེན་པ་ནི་བབས་ཤེས་སམ། །ཁི་གནས་ལྟག་མཐོང་མམ་ 
ད པར་པྩེརབ་ལ་ཟེར། །དེ་གང་དང་གཱཁྭི་པཱེར་བརྡན་སཔ་དེ་ལྡནལ་འབར་ཟེར་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། །་མ་ཤྔ་བས། །གནས་པཏམས་ཀྱིས་ 
± ཤི ཧིཐུག་ཐུམཅད་ཁས་བང་ངོས་བཟུང་གི་གཞྱི་རུ་ཐུམཅད་དང་བལ། །པཱུ་ཁངས་ཀྱི་སེམས་འདྲུགུལ་འགྱར་མེང་གཅིག་ལ་པྣེཾ་འངོག་ཆང་པའི་ངེས་ 
ས 


2 ངུ་ལ་བདེ་གསལ་གི་ང་བ་མཐེང་། །འཕིང་པ་ཏིང་འཛིན་ལ་རང་དབང་ཛབ། །ཆེན་པ་ལ་ཉམས་ཁརྦ་ཡགཏུ་འགྲོ། །ཅེས་གྲསངས་པ་ངང་། ངེ་ཡང་་ 


, ཙེ་གཅི་གཅུང་དུཞི། །ཏོགས་ལྡནཞམ་མཁའ་འབུམ་བས། །དུས་སུམ་རྟོགས་པ་བཅངཔའི་དྲས་སྲ་ཞིའཕོལ་ཡེ་ཤིགགེ་ལྟང་དེར་གཞས་པ་འབྱང་། །བའེ་ '¡ 


་ཁྱི་ཤིས་འབྲ་མིད་པ་ལྷ་ཆེ་གཅིག་གི་སྡརལ་འྲཐལ་ཞེསྱ་བ་སེ། །ཁེས་ས། །གཉིས་པྷ་ི་གྱུགགི་དྱབེ་བཞི། །པགུཆེ་གབ་པས། །རི་གཅིག་རུང་ 


༨༤༤ 
ཛྲ 


- 


~¬ ~- --------- ལོང - ཁཾ ་ྲ ~~~ .---- ༡ 1 1 ------.«... - . ~ ~~... ~- | པ་ 
_ 'གསལ་ཞམས་ཀྱི་ངོབ་མཐོངབ་ལ། །རེེ་གཅི་གྲརུངྲ་དུའི་ཐ་གེང་མིངྲང་བཏགས། །ཅེས་པ་ངང། །ཡང་དགོན་པས། །རྩེ་གཅིགྲ་རུ་པྲང་བདེ་གསལ་ཀི་ 
(ཌྷ ངེ་བྲོ་མཐོང་བནི། །རེས་བསྐམཀྱངམི་ཁོང་། ང་ད གད་པ །དྲརུང་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་རང་དབང་མཐེབ་པས། །དཔེ་ན་བཟོ་གསར་བུས་ 
¥ བཟོ་གཟབཏུ་མི་ཐུབ་དང་འདྲ། ཅེ་ས་པ། །ེ་གཅིག་འབྲིང་པ་ཞི། །ཇེ་བཅ་པས། །ངེ་ཏིདྱརུང་ཞིག་གམཔ་ཡས། །ཧང་གསལ་དག་མདྒ་རིནནེ་བ། ། ༠ 
པའམ དིགསས་ཞའ་ ཡགས །གསལ་སྟེང་ངེ་ཏིད་ངང་ཀི་ངམས། །ཆ་གུན་བཞིནྲ་དུ་གནས་བཞ། །ཞེས་པ་དང་། །ཞམ་ ` “ˆ, 


_ མཁའ་འབུམ་པས། །དྲང་ གས་རིམ་བཞིན་འཆ་རཀིང་དང་། །ཞམམཁའངཁྱིལ་ལུར་ངེས་ཤུས་ལྷེ། །གནས་ཐེག་ངག་ཏྱུ་ངེས་ཤིས་ཡ། `. ‹ \ | 
_ ` -_ - - - ¬ ;\ ཙཾགཅིག་“”་འབྲིང་པའི་མེད་དུ་བཏགས། །ཅེས་ས །རེ་གཅིག་ཆེནཔ་ནི། །ཕག་མེགྲུབ་པས། །ད་ཏིདཉུང་ཞིག་གོམ་ཙམན། 





- 


དའྲད་བའོ། །དྲ་རུང་མཁན་པ་མམཐང་ངོ་། །ཞས་པ་ 


ཏཾ 
དྲ 


རལ འ༣༦། །ཧངཏི 
_ , མེད་འདྲེས། འདྲིན 'ཡིཞཞ་དམ། །བར་བར་སེམསྤ་ཀིངོ་བོདེ། །མཐེང་དུ་ཡོད་ 


-/ 


༠༠༩༧ 





' ཅྲི་གཅིག་ཆེན་པཐ་གེད་མིང་དུབཏགས། །ཅེས་པ་དང་། །ཐ་མཤྲཀུབས། ངེས་ཤིས་སཱད་པ། །མས་སྲུ་བང་བདང་། །པྱང་ལམ་གུནཏུ་བརྟུན་ 
| སྱཐོབ་པ་དང་གྲུམཧི། །ཉམས་ཐབ་འབྲིང་ཐམ་གསུམ་གྱི་ས་ཐ་སྟེད་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་ས། །གཏེས་པྱ་ཚེ་གཅིག་དང་པྱ་པལབཤང་དང་གཏིས་ཞ་ 


° གནས་པ་གསམ་དང་པྩརབཤད་དང་། །རྱེ་གཉིག་རྣལ་འཛྱཾརདང་བྱེན་བཤད་དོ། དང་བོ་གནས་པ་གསུམ་དང་བྱདབཤདནི། །ཐིག་ལེ་ཀུན་གསལ་`× 


པ ་ཱ - ྐ སོ 
དམམཁའ་ཞྟུབ་། །འདི་བས་ལག་པ་མེད་ངོ་གམ། །གཟུང་འཛྲིནསི བཞིན་དུ་སང་། །ཉིན་མཚནགཉིས་པ་གཏིས་ ` 
་*ཾ 


`. ` ༡) ༤། ༡༡ ༡ ༦༡༡9 <! ༣༡༡༡ ཧི ཤི་བ རང་༽༽ ཀྲང རང ཀ་བ འེའ་ལ། ཤོ་ག་འའོ་ལ།(ར། ཀ'རླ་ པ་འ ཛབ ༦༢༨" - 
% དུང་། །ཞམ་མཁའ་འབུམཔས། །ཕྱང་ཞེན་འཕྲི་བ་རིམ་གྱི་སཆེད་པ།་དང་། །གས་ལ་དང་དང་ཇེའེ་བཏནཱ་མུརན། ཉིན་མཚོན་ཁེརྭ་ཕུགྱ་རན་དྲ་གནས་པ་ཡ། 


། 
ྣ། 
( 
| 


༼ ; 


ངི 


| 
། 
ྒ 
། 


_ ཆེན་པའྱི་ཉད་ལས། །བམའི་གང་བཀར་ཡོངས་ཛོགས་ནས། །དམ་པའི་དུང་དུ་གནས་པནི། །ཆོགས་ཀྱི་ལམ་ཞེས་དེ་ལྕ་བ། །ཞེས་པ་ངང་། །སླིང་ `` 
.ཌ རཾས་ཀྱིས། །བླམ་གངསམྱངས་པཱལ་པའི་སཱ། །དངོསྲ་ས་མཛལ་བཙོགྲ་ཁྲི་ལམ། །ཞེས་པ་དང་། །མཛོདལས། །དྲན་པ་ལེར་བཞག་ཤེས་རབ་ཡིན། 
ཌཱ'ཡང་དག་སྲང་བ་བརྔོན་ཁགྲུས་ཡིནི །རུ་འགྲུལ་རྐང་པྲ་ཏིང་འཛིན་ཡིན། །ཞེས་སཾ། །ཞི་གཞས་དང་། །ཏན་རང་གི་ཐེག་པ་སྱར་བཤད་ནི། །རྣམ་པ་ཧུཿ .. 
¥ བདུན་ལས། །ཆོས་ཙམ་སྒྲ་བའི་ཉན་ཐིཔ་ལ། །ཡི་རྔོམ་ཡུལ་ལ་གཙྲོ་བེད་ཅིང་། །ཤིས་པ་སྐང་གཅིག་སྒང་བར་མཐུན། །ཞེས་སེ།  །གསུམ་པ་རྩེ་གཅིག་ ༤ 
གྲིརཾལ་འཚེར་དང་ཕྲརབཤངནི། ། ཡེ་ཀུན་གསལ་ཆེན་པའྱི་རུད་ལས་ །བྐ་མདམ་པས་དོན་བཤད་པས། །གང་ཟགྱ་ནམ་གསུམ་རྱང་ལ་པྱམ ། 
ར་བའི་ལམ་དུང་ཡི་བཤད། །ེས་པ་དང་། །གིང་འསྲ་ཤིས། །མེསྲ་གུས་གསལབ་བཏབ་པ་ཡིས། །ངེས་ཤེས་སྩེ་བ་པྱར་བའི་ལམ། །ཞེས་པ་དང་། ཁྦ 


ེ 
༡» ༤-””-༡ཾ --~- ¬~ ` ༡:-.༠༡༤-༠༤--༡-----༨༨ 


. ་ ༄༅། །ཡང་དང་པྱར་གཅིག་གནས་པའི་ལམ། །ངེས་ཤེསྱཅང་ཟད་ལྷ་བྲདོད། །དེ་ཀིང་འཕེལ་བཙེ་མེ་པྭེ། །སེམས་མེད་པཡ་མྲི་ལག་ ྒ 
_ པས། །བཟེང་པ་ཡིན་ཏེཚེ་གཅིག་ནི། །ལེ་ཀཆས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ས། །རྩེ་གཅིག་གྲི་ནལ་འབཔ་དང་། །སེམསཿམ་གྱི་ཐེག་པ་པྩྱར་ ` ' 

„ ལཱི བཤངནི། །མངོ་ལས། །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་ྲས་པ་དག། །ཁམས་སྲམ་པ་དེདགནི་སེམས མ་མོ། །ཞེས་པ་དང་། །རྣམ་བབྱར་བདན་ལས། །རྣམརིག ང་ 

༧༧ ཞུ་བ་བ་རོལ་ ་མི། །ཟས་མང་སུབས་༨༠༡༩༠༠༠༢༠ལྐུར་མེད་བཞིནཏུ། །རང་གྱི་ནམ་ཤེས་འཐུལ་སྣང་འདོང་། །ངོན་ངམ་ཤེས་པ་གངཅི་གམ། །ཞེས་ ༤ 

ཧཱ སི །བཞི་བྷརི་གཅིག་གོལ་ལྡིབནི། །ཏིད་འཛིན་རྒྱལ་པའི་མདོ་ལས། །མི་མཁས་པ་དག་ཏིང་འཛིན་བཟམ་བྱེདྱ་ཀང་། །དེསནི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་འཇིག་ 

` མི་འགྱཔ །དེ་ཡི་ཉོན་མང་པཱ་ལྱིར་ཞིང་རབ་ཏུ་འཕེལ། །ལྷག་ཕྱོད་ཀྱི་ནི་ཏིང་འཛིན་འདི་བསྲེམ་པས། །འདིནིནངགིནམ་པརག་ཡེང་བ་དྣེ། བདག་ཏུ 


༢༤--༧--༩༨༩-༡-༡-༤༤-༤༨༥༧༠-༡༩༡ ˆ-----༨༡༡༠༡༨༤༤༤-༨ ༤༧༨) -“ - ~' ༡༩༨ ` ཁབ “ ༡༤---- »-~---~༨»༧ ༡༨༤༡» › ~~~ --~ ~ 


| དོ རྟོག་པ་སེམས་གཡང་པྩེསགྱར་པ། །དེནི་རབ་འབར་མཚནཆའི་འཁེར་ལ་འྲདྲ། །ཡང་སྭ་ཡེནས་ཡི་ཟང་སྡུག་བཝལྱུར། །ཅེས་པ་དང་། །ཕག་མེ་ 

ཌྷ གུབ་པས། །གེལ་སརྣམ་པ་མང་ཡེང་ཀྱང་། །བཛྲ་ནརྟག་ཆད་གཏིས་བསན། །རྟགན་རྟགས་པའི་ཐེར་ཟུག་གེལ། །སྟེངན་པྟཾང་པ་ཕྱོག་ཆད་གོལ། ། 
རཾ བདེ་བའི་ཉམསཉ་ཞེཊ་པཞ། །འདོད་པའི་ཁམས་དུ་གོལ་བ་ཡིིན། །གསལ་བའི་ཉམས་ལ་ཞིན་པན། །གཟུགས་ཁམས་ལྷ་ཡི་གཞས་སྲ་གེལ། །དགེ' .. 
༔ ཕིགརྒྱ་འབྲས་མཤེས་པར། །རིག་པ་འགག་པར་འདོདནྲས། །དན་རེག་རང་ངོ་མ་ཤེ་སན། །ཞི་གནས་ལྷན་པར་ལྡིང་ཁུསནས། །དུད་འྲགོ། འིགཞས་སགོལ་ ་ 

བ་ཡིན། །སྟེང་པར་གཡལནྲམ་ཏེག་བཞི། །ཞམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་རསྐེམཆེདད།རྣམ་ཤིས་མཐའ་ཡས་གྩེ་མཆེང་དང་། ཡོང་མེན་མེད་མིན་གྩྕེ་མཆེང་ 
_ དང །ཅི་ཡང་མེད་པའི་ལེམཆེདདང་། །དེ་ཡི་གནས་པ་གལ་བའོ། །ཞེས་ས། །གཞན་ཡང་ཐིངྱ་མགསོད་འབོརྒ་གི་སྐྱན་ནི། །མན་ངགྱྱལ¡ 


ས་ མཚོ་ལས། །དེ་ལྱ་རིང་བནི་ཏིང་འཇིན་མི་གསལ་ཞིང་། །དན་མེང་དུ་ཤེས་པ་ལྟནནསཿྲིབས་མཚོརབའ། །སྨག་པནི །གཞེང་ ` 
ཧུར་བ་བཞིན་ཏུ། །ནགཐིབས་སེ་སངནས་ཡེད་ལཅི་ཡང་མི་གསལ་བའོ། །ང་པནི། །སེམསྦྤ ང་ཟང་གནས་ཀང་དན་པཙག་ཚོག་མང་བའྲོ། ། 
འཐོར་བནི། །རྣམ་རྟེག་ཁ་འབྱམསནས་བརྔོད་པའོ། །ཁེས་པ་དང་། །དགཔ་བཔ་མཚུལ་གྱིརེ་གཉིག་གྲི་ཇེ་ས་ཤིས། །ཨ་འཐས་སུ་ཤར་ཞེས། ` -- 
གསུང་ས། །ལཱ་པརྩེ'གཅིག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཅུན་ཐབསནི། ] ནམུཆགྱ་རལ་མཚོན་བས། །ཐོག་མརཙི་གཅིག་ཏམས་ཡནའདི་ལྟརྒྱབ།། ། ་ 
ཧི ་དྲ་ཀང་བཅབ། །རྣམ་པྣངཚས་བདན་ལས་ཀྱི་གནད་གྲཅུན་ནས། །ཛར་ 


༄. རཿ 
„× ཕྱིནང་གསང་བའི་བྱ་བ་ཀྲན་དང་ཞས། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་ར་ཇེའི་དྲ་ཀི 

| 2 ༨ ;༤ $ སར དའ / + ༤ ༤༽. ༤:༽\ ༡༨༩༩ ༥༩ ༔ རྩ ( >= 42“ ¶ (སས ཅརེས་ ༢༨༢ ཆེས་པ་ / 
རྡིས་མི་བཅང་ད་ལྟའི་འཇུ་ཤེས་དོར། །ྱི་བདུན་མི་བསྲ་མ་འད་འབྱ་རྟག་བྲལ། །ད་ལྟའི་ཤེས་པ་མ་བཅཾས་ལུག་པའ་བཞག། །ཅེས་པ་ངང་། ], 


| ¦ 
༢༤ ---&--¬««¬-~-. 


།- -༈ ༡“ 


། །གེཏིབས། རོག་པས་བཅིང་བའེ་འཛུ་དྲབརའ ། དྲནས་གེལ་བརཤེཚོམཿ ༈ །ཅེས་པ་དང་། །ཤན་ཏིལ་ལས་ །གནས་ སན་ཞོག་ལ་ 
ཤཱ འགྲེ་བ་ཐོང་། ཀློ མདུ། སུ །ཅས་པ་དང་། ལ་ལས ༈ཿ  ཞསྐ་ཞོ །དམ་ ྒ 
པཱས། །ཆ་ཡི་ཆུ་བུར་ཇི་བཞིན་རད་ཐུང་རང་བཞིར་ བཞག། ཁག་པ། ། །དེནས་ཞིགཤསྱ་ཅེ་ཞེན་འཛིཿ ཇེ།བརདབབ་སྐའི། །གསརྲ་བེང་ངས། 
ཿཧམས་ལ་ཞེའ་པྱ་བུང་གྱད་"““་ཞ། ] །ཞེན་པའྲི་བོ་ལདྲ་གིས ས། །བུས་པས་དུན་པ་རང་སད་གོལ། གག་་མད་པའི་དད་ལ་ འོོ 
གཞས། །ཅེས་པ་དང་། །ཐལ་འགྱུམལས། །སེམས་ནི་ཐོག་མདྩཐང་ས དང་། །བར་དུ་གནས་དང་ཐ་མ་ཞྲགོ། །དེ་ཝར་གྲསམ་ལ་བརྟགས། ་ 
_;དཔྱད་བྱས། །སེམསྣ་ཐང་སེམསྲ་ཁིགནས་ཁུགས་ཤེས། །ཅེས་པ་དང་། །ཡུམ་ལས། །ཉགས་པ་དང་བཅས་དྲ་ ད་པ་དང་བཅས་པའ་ ཏིང་ ¡} 


༩ 


€ 


༣ །ངེ་འཛིན་བསྡམ་པརའ་པའོ་ །ཞེས་པངང་ །ཕག་མེ་གྲུབ་པ་ས། །རྟེགས་མཁན་ཤེས་མཁན་ཐོས་མཁ ང་། །རིག་ 
¡ །ི་གས་བུངའིད་ །ཡོང་བཞིད་གསས་ལ་ལྟ་ཏགསྐ་གིས། །ཅེས་སོ། །།གས་མཁུན་ཤས་མཁནསོས་མ། ན་དང ཤེགྱ་པང་ ་ 
„ ཤཾ མཁན་དེ་གཉུན་ བབསནི ན་ཐབས་ཡི་བཞིནནོརབུ་ལས །དེ་ཡང་པེངྱ་བ་ཟག་མེང བམངུབ་ལ། །དཔྱདྱ་ཙཱལྱ་གི་གནང་འདི་ཤེས་ ` „ 
༩ ཤ དགོས། །བམདབ་ད་ཡང་གྲོབྱདུ་མྲི་ལུས་བའྐ་གདགཅིག་མའི་ དུ དུ་གཅན་ལྷད་གཏིས་འ དེུ་པའི་བཞག་ཐབུས་གཡུར། ་ 
སྟ གཅུ མགདིགམརང་ཛོག༔ ཆགས་པའི་ཐབས་ཡིན། །ཀླད་པས་ ལ་བ་མི་འྲགོ་ཞས་ ཞ་རིག་པེ་གནང་ཟིག། ། །དེ་ལྟུར་གཅུ དུའཛོམ་ 
ཌི ད་པོ་ཡལ་དྱུསད་ཚོར་བྲམཆད་པམ་པས་ཆོདནས། ། གང་ཤརྦ་ཅ་སངགཅིག་མ་འདྲོལབསད་གཏག་བོའ་ར་ ང་། །དེ་ཕེབ་པ་ ཧཱཱའཛི་ 


༅ི་སྐད་གཅིག་མ་འདི་མ་བརྡལ་བརདུ། , །ཆེད་ཡུལ་ལ་ཟད་པའི་དུས་མི་ཡོང་བས། །ཚཾདཚྭལཿཅི་ལྟར་བྱང་བབཞིན་ཚོད་མཁན་ཁ་རང་གི་ 
ངི ཞེདྲ་དུ་གྱཅན། ས་གོ །དྲུག་པཙེ་ གཅིག་གི་ངོངྣ་གསནི། །མཁས་གུབ་ཨྩོཧནཔས། །བངེ་གསལ་མིརཿ །ཏིང་འཛྲན་མསྲ་ས་རུང་། 

‡/ འང་བའྱི་ནངནམནད་དུ་ཟིནཔ་ཡི། །རུགས་དངུ་ཡོན་ཏུན་བམཅད་རིམ་བཞིན་འྱབུང་། །ཞེས་པ་དང་། སླ མས་བུན་ལསུ། །འགྲོ་དུག་ཙུ༽ ÷ 

ང་། །བག་མད་བགཆགས་དྩ་ཆགས་དང་། སམས་ཞེདཅ ཡང་འཆར་བའི་ཕིིཚ། །འ 'དྲུག་ྷེང་ཚུལ་སྣ་ཆག་དང་། །ལྷ'་ ` ¬ 

ར། །ཞེས་པ་དང་། །པྨདས། །ཆེ་གཅིག་ཆེན 


།པརྩ་ལ་ཛོགས་ན། །ཧཱྣང་བཐམཅད་རང་སེམས་སུ་ཤེས་པ་དང་། །ལས་ངནྷ་གི་སྐན་ དག། །ངན་སང་གསུམ་དུ་མི་འ 'ཞིང་བདད་བཞི་ཡས་ ¡ 


¦ 


༢༩༩༤༤----- ¬ 
༈ 


“ཀོན་མངས་པྲའི་བདྲ་ དབུཅོམས་ཞེས་པ་དངུ། །ཡང་དགོན་པས། །དེའི་དུས་: ཅོབབྱཔང་ལ་ ཝློགཤའ་མརལག། ། 
རི །ི་ཞང་གི་སྲིན་རྲ་པྲང་། །ཅིས་པདང་། །གསང་ ལབ འི་ད ཆང ད་འ ༨ 
„⁄ ཚ གང་ལ་ཞྲེན་པཱ་མེད་ཅིང་ཆག་པཆུང་།, །ད །དགཔ།ཆེན་དེ་ཡོད་གཞན་ཆི་ཁ་མྲ་ལུས། །ཅིས ཅསཔ། །བཅུན་པཅ་གཅིགསིདིང་འྲ ནཾ་དེ་གདྲད། × 
པ་ རྤ པཞི །ཆུས་ནར་བས། །རིག་པ་ངེས་ཤེས་ཆད་པའྲི་དས། །ཟཱ་མ་དམ་པའི་ཞབསྤ་དང་ད། ཡེང་བ་མངཔ་རམཁྲ་གསྲ་བད།། 

རྒྱནཆང་མེད་པར་གསལབ་གདབ། །ལླ་བཅད་ག་བཅདྲ་བཛོམས་བྲ་། འ་ ས་གནད་ དབྟལ་ངས་འ་བུལ་འཁརབཅས། །ཅཾ་གཅིག་ 
༢ ཅཡིད་འབད་པཟྩབ། ། །གྙིབ་དངརྣམ་གཡེང་དབང་མི་བཏང་། རྐལ་བུ་གཞོནཞུའི་སྣང་པ་ཡེས། ། །ཉམས་ཡན་འཕེལ་བའི་ཐབསྣནམ། 


༡ ༨ ༡༩༩༤ ༡༡ ༢ི¢་ ༨༨ ༨ ༢ 


] བྱ །ཞེ་ས་པ་དང་། །ཡང་ཕོག་འདོན་བླ་མར་མེསེ་གྲས་དགོས། །རྣམ་གཡང་མེད་པའི་དབེན་གནས་སཔ། །ཆས་བྒརདྱན་དང་འགིས་ | 
ཌྷ འདྲིས་བཅད། ]འཇིགརྟེན་སྲིད་པའི་དྲེས་པ་སྤང་། །མཚན། ནྷ་བཱ་མའི་གྲསངས་བསྒྲུབབེད། [ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་པའི་མས་གས་ 
:¡ ཀྱིས། །མཆེ་མ་འཕྲག་བཞི གསེམ་བ་གདུབ། །གནས་པའི་ར་ལ་མི་ཞེན་པར། །གང་ཤར་སེ་མའི་ངང་ལ་སྐོངས། གན མི་ཝཱག་ཅིང་ < 
_ ® གདེང་མི་བྲཀྲ། །ཞེས་སོ། །བརྒད་པྷ་ཚེ་གཅི དང་སྤ་སྤྲབལ་གི་ཁད་པརནི། །གཙང་པརྒའས་ཀྱིས། རེ'གཅིག་དང་སྦུསབྲལ་གྱི་ཁྱད་༨ ˆ 
པརྡ་རམ་ཉགེ་ཆོས་སུ་ཤར་མཐར་ཤོ །ཞེ་ས་པ་དང་། ཡི ཤེ་སྒྱ་ཧལ་མཚན་པས་། རྣམ་ཞིག་དེ་ལ་གནུས་པ་ལ། །ལྟེས་རེང་ལཅི་ཝྲར་ ་ 
གནས་ཀྱང་། །རེ་གཅིག་གི་ངེ་བོ་ཡིན། །རྟེགས་པ་གྐང་ཅིག་མ་ཞམས་པ་དེ་རང་ཆསྤ་ལ་ཤངབ་དེ། སྤེསྦལ་ཡིན་ཏི། །སེམས་ཀྱིང ` ¡ 


_ །“་བྱང་རླུབ་གྲགས་པས། །མཚུངས་མེདརེ་ཡི་བཀའ་བྲིན་ཤིས། །ངེས་ཤེས་གད་གཅིགཅིག་ལྭ་བེ། །ཅེས་པ་དང་། ། །ཇྗེ ཤིང་འ འགེ་བས། །དོན 
ཧར ཏོག་པྲད་ཡ་ལེབ། ་ུས་པ་གྱབས་རབའདི་བྲ་ཆོ་སང་ སདུ་གོ། །ཉནུ་མངས་སྦའིར་ཤིས་པ་གཅིག་བྱུངན། །དེ་ལ་བསླཾཝ 
ཡཐོང་བརྡ་གསུངས་སིན། །ཞེས་ས། །གཏི 








པ་ པྲེཾ་བྲལ་གྲིངབྱེ་བནི། བཔས། ། སྦཾས་བྲལ་ཆུང་ཇུལ་གྷེ་འགགས་མེད་པར་ ` ༤ 
-”རཾཾགས། །འབྲིང་པ་ལྱ་་བ་དང་བལ་བར་དོགས། །ཆེན་པཾ་ལ་ཁྱི་ ཧིཤང་གིཿས་ས་ ཀར ་ །ཞེས་གྲ་སངས་པས། །དེ་ཡང་ ༤ 
ྲཊངྱང་ངུ་ྲི། །ཞམ་མཁའུ་རྡོརྗེ་བས། །བམསྨ་མ་རགསོབྲ་ལ གཱ ཤརབ་དེ། །དོནྲསོས་བའྱངུང་དུའི་ ཕྲེ་རུལ་ཡིན། །གནད་ཆེབ་གང་ཤར གྭ ྒ 
གཅུན། །ཞེས་པ་དང་། ཆས་དོར་ བས།་ །སྤི་ཞི་གང་ཤར་རྟགས་པ: མས། ། །ཱ་འགགས་བནས་གསུམྲབལ་བརྡནོགསྲ། །ྲང་བྱ་བདག་ `] 


༨ 


¿༦ ༄། །འདྲིཏཏོགསཔ་ནས། །ཧམ་མཁའི་མེ་ཏོག་བཞིན་ཏུགོ། །སྤྲསབའཆུང་དུའི་ཕྱེ་ཚུལ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། །ཡང་དགོན་པས། 
| དྷེལྟ་རགསལ་སྟང་གིས་ངོཔོ་མཛྲོང་ཡང་། ། རུང་ཏྟེང་འཛིན་དེས་ཤིས་གིའཛིའ པ་ཕྲྭ་མ་གཅིག་དད་མྲལབར་འདུགན། །ཉེལ་སྟཏགས་ཤད་མ་ ` 
3 ཤཱི ཕེསཾ་པས་པྦྲསདྲཁྱརདང་ཡིག།ཞེས་གསྣང རོ །ཕུསྦྲ་བལ་འྲབང་པཞུ། །རིན་ཆེན་གླིང་པས། །དེ་ཉིད་གམཔའྱ་ཐུར་པ་ལས། །སེམས་ཏིད་པྱཾས་ རེ 
` ཚོ དངྦ་བལབརཏག། །ཕྱིང་བརརང་བཞིན་མད་པར་གྲོ། །ཡཁྲཾཿ ང་བའི་ཆསལ་དེས་ཤེསྩཀེ། །དེ་ལ་པྲེཾ་ས་བྲལ་འབྲིང་པ་ཟཾཡ། །ཞེས་པ་དང་། ། 
ཧཱཾཿནམ་མཁའ་འབུམ་པས། །ཏམསརྐགས་འབྲེས་པའི་དྲི་མ་དག་པ་དང་། །ཉོན་མོངསྐ་རགས་པ་དྲིམེང་ར་བྲལ་འཚར །གྱཾངརྟཾག་ས་སྲུ་མཉེམས་ 
¡ ཡ་ཤན་འབྱེད། །བདག་མེད་རིག་ ྱོ་ྲབལྟཏོག་པ་ལ། །ས་པྲོབལ་འབྲིང་བ་ཞད་མིང་དུ་བཏགས། །ཅེས་པ། །བྲེབལ་ཆེན་པནི། །ཕག 


ྦ 'མཐུབ་པས། | རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་གོམ་པ་ལས། །འཁོར་བཅས་ལུང་སིདངུ་མགུན། །ར་བོརང་ལྷང་སྦྲས་དང་བྲལ། །འཇྲིནཔའི་བདག་པ་རེང་ 

ཤྷཱ་སར་ཛྟཾང ཏེད ་པ་དང་། །ཞམ་མཁའ་འབྲམ་པས། །འ བཅས་ལ་ཤན་འབྱེད་པའི་ ངང་ནས་ཀྱང་། པི 
÷'དང་། རིག་སུངཀ་དྲ ཿཀ་དག་གཏྟན་ཏུ ནཏུ་ཕཾབ་པ་ལ། །ཕེསྲ་བལ་ཆེན་པའི་ཐ་ཞུད་མིང་དབཏགས། །ཅས་གྲསངས་ སཾ། །ད་ཡང་སྦས་བལྲ་བིཉམས་མྱེང་ 

རི ] །རིཊ་མེགླ་གིང་པས། །གཡལ་སང་དབརམདཀམས་ལེན། ན་ཏ། །རང་ངཤེས་བརགས་པ་ཡིན། གྱན་ཆང་མེད་པ་མཉམ་ 
བཞག་ ྦ །དེརིས་ཡུངམབེ གཱང་། །ཞས །གྲསམཔ་ཡེསྦ་བལ་དང་ལུངབཤུད་ནི། བང ནཔ་མའདུའ་པ། ་།མ་མ བམཐོང་ 
| ཤྱིན་མཐེང་བའི་ལམ། ། མཐོབ ེ་ྱཟིརབྲ་ལོ་པའི མ་པའི་ལམ། །ཞིས་པ་དང་། །པདྨ་དང་འཾད་ཟིརྨབ་མས། །འདིལ་གསུམ་ལྟ། །པྲཾས་བྲལ་ , 


-3⁄ 








་ད ་ལྡཞརྣམས་ཀྱིས བྷང་དྭཀའ་བས། །དྲེ་ཕེར་སྲང་དཀའི་ས་ཞེས་བརྗོང། །ཅིས་པ་དང་། ། 


-2? ང་ཞེས་འོདའཡཐོ། །ཟབཅིང་ག གཏིང་དཔག་དཀའ་བའྲི་ཟིར། །ཝུ་པ་པྦྱང་དྭཀའི་ས་ཞེས་བརྗད། །ཅེས་ས། ]ཝཾས་བྲལཿ 
ཉཱ སྔད །མངོ་ཡས། ས་མི་བ །འཁརབ་ངང་ནྱི་པུ་དན་འདུས། གཱི ས་མད་མངོདདྲ་ཞུར་ 
༧ ༧ ༅ྱོར་པའི་ས་ཞེས་བཤད། ཅེ་པ་པ་དང་། །མླིང་རས་གྱི ། །རང་གིས་རིག་པ་ཡ་ཤེས་དེ། བ་ཡཤས་ད། །ཡངན་ 


= 


པཊི་ 


ཐ་ 


དངས །དུག་པ་ ` 


པའི་ཕིར །མངོན་ 


དྭ་གྱར་པ་ སྤྲབས ཡན། །ཞེས་པ་དང་། །ཏཾ 


ལྡན་ྲིར་ས་དེནི། །འདུ་འ་ས སོ་ཞསླ་བ་ཡིཊ ཡིཞ། ༈ །གེམསཅན་ཡོངས་སྭ་སིནྲ་བེདཅི་ མིན་བདཅིང་ ། །རང་གི་སེམསྤ་ཀིས་བསང་བའྱི་ཕིར། 
༢ས་ཀི་ས། །ཏིན་མངས་དྲི་མ་མ་ཡུས་པ། །རབ་ 


ཤཱ ཏུ་ཕངབ་དྲི་མམེད།_ །སཾམསཀྱིའཾཿ གསལ་ལྷན་གཅིག་གླེས། ། གཾ སུམ་པ་འད་འབྱེད་པ་ཡི ནུ །སངསྤྲཆས་ལཔའི་ཡོནཏུནྷན མས། །དེ་ལ་་ 


༔ 
༩ རེ 
༡" 
ཙོ 


| 
༩༨། 
~| 
ྣ 
¦ 





. འཛྲིའུ་རལ་བཞས། །འབྱཧུ་དགའ་དདྲ་དི་མེད་འོང འབེད་དང་། འོད་བ ད་དཀའ་མདོན་ུར་དང་། ཞེ །ཞེས་སཾ། གོ །སྦྲལ་ ལྲ་བལ་དྲབ་ 
ཤྷཾ།མཁི་ཐཾག་པའི་བྷཱརྭ བཤདནེ། །དབུམ་ལག། ཡཀ ཞཅུང་འབྲལ་བར་འབང་བ་གང་། །དིའི་ ཉེང་པ་ཏིད་དུ་བཤད་། །དཤིབདེབཉུག་པ་ག། ། །དེ་ནི 
༢ དབུ་མའི་ལམ་ཡཾཧནོ། །ཞེས་པདང་། །འཆིམི གླུ་ལས]། །མཐའ་ དྭབུས་མི་བེད་དབུ་མདང་པའ་ ཡམ། །བཅས་བཅསྲ་བཡནཐགས་ཧྱི་ལ ངཿ 
་རཾ།མཆོག་པདེ། །ཅེ་ས་སཾ།། །སྤེསཀྲལ་གྱི་གལ་ ཐབ །ཡང་དགོན་པས། འདིའི་གབསུ་འབས སེང་པརྷཏོག་པསྒརམ་སྨིན་བསགཔ་མི་ པང་བསལས་ 
འབྲས་ལ་གྲུབ་པ་མི་འདུག་སྐེམས་པ་སྱེ་སྟེ། མངབ་པས་ཤེསྭ་ཀྷཱིགས་པ་དའིཇིས་པ་འྲབངནས། ། །ནག་པོ་ཁ་འབྲམས་པ་འྲག གཾཡོང། 
སྲཔལྔ་པེད་པའི་ཛེང་ཛིས་ཁ །བ་བའཁར་ས་ཡིན། །བདུད་ཀྱི་བརཆད་ཁིས་བཛེམས་པ་ཤེརབ་ལགས་པ་འབྱང་དོག་ཡོང། །ལས་ `` 









ཧུང་ཟ . 
ྲ བསྐུམྲཤི་ག་ཨིད་ཀུས་པ་འང་། །དརུང་རོགས་ཏེམས་ཀྱིས་ཕྲ་བདེ་མཆེད་པས། །བླ་མཚཾས་གླ་སང་སརྒྱས་ལ། །ཡང་ལགཞེཾག་དུ་མ་འཾང་། །དེ་ ] 
༥ ར་པར 


` ཡིན་བུའི་ཁྲ་ཆུས་རང་ཏིད་བཅིང་པ་བཞིནཏུ། །བྐམ་ཁ་རང་ལ་ངྒ་ཧལ་གཀྲེ། །གཞན་ལྭ་ཁདགསང་ཀྱི་ཝ་འྱབུང་། །ང་བཟང་གི་སཚིགས་སམ། །ཚེས་ ་ 





ས་པྲ་དཞབས་མ་ཟིན་པའི་དུས་ས། །ཐམལ་བ་འྲད་བའི་རག་པྲ་ཝ་འགྲ་གུབ་མྲ་པ་ཟམ་དྲ་འོང་།ཞེས་པ་དང་། །ཕག་མྲེ་གུབ་པས་། །འདིའི་དུསྲས། ་ 








ལ་རིས་དང་ཕགསྲ་པབཅད། །ཉམས་གངས་ནཆིགས་པ་ཟ། །འྲག་སིང་འདོད། །ཟུར་འགའག། །བསྐམ་ཆེན་བ་བྣ་ཐུང་བྲར་འང་། །ཅིག་དན་ ' 
གྱིཆ་པཔ་འབེབ། །འདིའི་དུས་སྲ་ཡང་གཡང་སཆེཤེསལ། སུ་འྲབསྔ་བདྲུད་གསོད་དག་ཡོད་པས། །དལམ་སྟབབདབ མསྭ་ཀང་ཚའ་བར་ 
རྨ༡འདུག། །རོགས་པཞམ་མཁའ་ལབུར་འདྲག་ཀྱང་། །དགའེ་མི་དགའའང་བས། །བླ་མསཆཾས་གདམས་པའི་དུས་སྲྭ། །དེ་ཀུནུང་མ་འདུག་པ . 
-*ཾ ལ་ཟཾད་ཞས་ལང་། །གཞན་གྱི་ཁ་དང་མི་མཐུན་པའི་ཚིགས་གཅིག་གཅིག་སྦྲ་བའམ། །དོན་ཕིཞཙིལཾ་གགཅིགྲ་བསནས་ཤེས་པགི་ཀཙིགཙིགས་ ` ` ” 
མང་ཞེས་པ་དང་། །ཞང་གིས། །པེསྦ་བལ་དུསྲ་ལིརེས་ཐབཞི། །རེས་འགའ་བཱ་མར་ཡངནསནི། །རེས་འགའ་ཨཐས་ཏིདྲ་དུ་ལྡང། །ཞེསས། 
ཊུས་བྲལཆེ་འབྲིང་མཚམསགྱི་ཕྲ་གནད་ནཾ། །འོད་ཟཾར་བླ་མས། །དེཞས་ལྱང་དཀའི་ཕྲེ་བ་གཅིག་དབྱིངས་ལ་གནས་བརམ་ཤེས་གྱང་། །དབེན་པར་ཞན་ཏན་ 









9 །མཁམ་པར་བཞག 
ཝཱ། །རེ་དོག་ས་མཚན་ ་ཱ 


པ་དང་། །ཡང་ །སྤཾས་བྲལ་དེ་བགྲེམ་པའི་གླང་དུ་གྱར་པའི་དུ་སན། 'འབྲས་ཐམཅད་ཊ ང་ཞིདྲ་ཞུགས་པས། །ཕགོ་ལོག་པ་དང་། | 
ཤ རོརོག་པ་ཁད་མེད་པར་འགྲེནས། བེས བ་ད་རལ་ཤས་ངོས། །གཞན་གྱིཚོགས་དཔནཡསེགོས་མི་བཏུབ་པ་ཡིནནོ། །ཞེས། 
ྦ ལཾ པ་དང་ །ཡང་དགེན་པས། ། གཅིག་མཤརན་འབྲོ་དྲྫོགཆེམི་ཁྱ་ང་སྟེ། །འབྱང་ཡང་ལག་འཆབཅ 'ཏུ་ ཤེར་བ་ཡིན། །ཞེསསཾ། ཚོས 
ཇྡི་བང་ས སབས། །བྲཧམ་ལམ་འབྲིང་པའི་སྲབས་ལ་དེ་ཇིསྲ་ཐ་བལས། །ཕ་རགས་གསུམ་ཞིབ་པ་ཏིིནུལྦ་བི་དཔེ་བསྣན་པ། །རག་པ་བྲང་ 


དཀའི་ཕ་གནད་ལྔ་ཐུག། །ཕ་བྲ་དུག་པ་མདྩོན་གཱརྒ་ལི་སང་པ་ལ་ཞན་པ་ཡིན་ཟེར། །གོང་མ་ལ་ལྟཾ་ས་དྲངངས་མཐའ་ཡིན། །ཡང་ཝ་མ་ ` 
བདུན་པའི་ཐད་པོའིར་ 
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གཆུང་དའི་མུང་ཞན་ཡིན། །ཞེས་ས།།དེ་ཡར་སྦེཾསོབྲལ་གྱི་གརུང་ཐབསཞི། །དམ་པས། །རོགས་པའི་མྱ་གྲྭ་༨` _ 
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དྭ ༄། །འཁྲུངསྱ་ཐརྦ་ཁང་། །ཞི་གྲདས་རོན་གིས་མྭ་ཐེངན། ཆུ་སྣད་འགུལ་བའེ་ཟླ་བ་བཞིནཱ། །ཏོགས་ཛགཞ་བརྟན་པ་མི་ཕཾབ་ཕོ། 
པཔ ཅེས་པ་དང་། །ཟར་ལམ་ག་མང་བས། །བྲགབ་པྲ་ཏེན་ཁྲར་མ་བཏང1 །འཔོ་ཿ དནྲས་འཁུལ་པ་མི་སིལ། །གམ་འྲིསྲ་འི་བརྟན་པ་མི་ཛབ་ ་ 
= པརྒ་གིས། །ཞེས་པ་དང་། །མདོ་ལས། །རྣམ་པར་རྭག་པ་མེ་ ཅེང་ ཕུད་བཙམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐེམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་དང་། ] = 
གསང་ཛགསྦྱར་མཚོ་ལས། །གང་ཤར་གད་གཅིག་མའི་གྟེང་དུ་རོརུས་འ ཤིད་པའི་གྱཅུན་ཐབས་གཡ་ཙེ། །དེ་ཡད་སྦྲེསོལཆུང་དུནས་ཆེན་པའི་བར་ པ 

ལྷཾ།དུ་ ཐམའི་ལུག་པཅོད་པ་ལུར། །འཕ་ད་ཟད་ད་འདུག་སྐམ་པ་ཡང་ཡང་འང་། །ཅི་ལྟར་བྱང་བཞིན་གཅུན་པས་རག་པ་ཚོད་པའི་ངང་ལ་མི་ཀློད་ 
ངཔ་དེ་བས་གྱཅན་པས་གང་མའི་ཕྲ་བ་བཝང་ཞིང་ཆད་པས་བངྡ་བུབ་པ་ཡིན་ཞེས་གྲ་ཡངས་ས། །དེཡང་སྦོས་བལ་རུང་དའི་གྲ་ཅུན་ཟབསྣ་ནི། 


༠-༤༢༡༠༩༤༥༤༧༢ས༩.` 











- ཆོས་ཏོར ཛྣེརབས། _།རནྟོགས་པའི་ངང་ལ་མ་ཡེངས་པར། །་གཅིག་ཁམས་སྐ་ཐུང་བརྡ་བ། །ཡེང་མདྲ་དན་པསྦཧོང་ཝ་ཡིས ར་པ ། 
སྒེ ཇོ །ཟག་མེད་མེས་གས་གནད་ད་བསྣན མཚད་དྲ་འིངས་དང་རོ་རུས་ པྲད། །ངེས་ཤེས་དགའ་ཚོར་རིམ་པས་གེ། 
ིཾདགོས་མཁཞྲལ་བཞམས། །ཐད་པར་ངོས་བཟུང་རང་ གཡུད། །ཐེཿ མ་ཐང་ལྷད་གང་བྱུང་ཡང་། ས་དག དམངས ཀ .. 
ཙཅེས་ས། །སྦོསྲབའྱརང་འབྲིང་གཞིས་ཀི་གཅུན་ཐབས་ནི། །ཡངུ་དེ་ཞིད་ལས། །དེ་ ར་ནོག་ ོགཔའིང་ད་ལས། །ཡང་བ་མད་པའི་བཙོན་འྲུགསྤ་ཤིས།། བད 

ཅིག་མ་ཡེང་གྱརནྩྱ་གརན། སཇིས་རག་པ་དེདེ་རོད། །དངས་འཛིནཙོ་ལ་བ་ཇེ་ཇྷཾནཱུང་། །ཀོན་མངས་ཐ་རག་གང་ཤར་ནམས། ། །དན་པས་ 
ཆོས་གུར་ཤར། །གབས་རེ་ཐང་ལྷེད་དུ་མ་གེ། །སྐབས་རེ་ གའ་བའི་དེས་ཤེས་ མི །ངེས་བཟུང་ཙོལ་མེད་གཅུན་གྱར་ཞ། །ཚེང་ཚུལ་དག་ཡུགས 












ལོང་། རཿ ོ་པ་པརོ། །གོང་མའིལ་བམཉེག་པཔ །ཟལདྡོ་གོང་མ་བྲག་ས་མོར་ གླི་གོང་ཨོས་། 
།རིཡ་པའོང་། །འོག་མའི་རག་པ་ཚེད་པ་དང་། །གེང་མཁི་ཕྲ་བ་མ་རིག་པར། །ཀློད་ཞ་གེང་མ་རིག:དུསཿ མེད། །མི་ལཱདྲ་ཙེ་ ` 
° གཙིག་ཛག་ཏུ་གུའུ་ན། །དེ་ལཱརྙ་ཅ་གཅིག་གཅུན་པ་ལ། ༽ཕྲ་རག་སྐེམས་ཆགང་བྱང་ཡང་། །རག་པ་བྱངཞ་རག་ངར་འདོན། །བ་བ་ཨཱམན་པཱ `| 
ཙུ དར་འདེན། །པཱཾང་པར་གརདུ་ དྲུས ÷ 





་པྟད་ངར་འདོན] །པྟཾོང་ལམ་ཕྲ་འགཚོད་པ་ཡིས། །ངང་ལ་རྗེན་ངང་ཡང་ཡང་འདོན། །དེ་ལྟར་གཅུན་པའི 
་ ༡ ད ] ༦ ༼ 
' པ་ཡིས། །འག་མཆདནས།གང་མ་ཡི། །བབརིམ་པབྷཿངབ ཡིས །ོདྒྷལ་དགྲ་གགསྐ་བདབ་བཞིཞུ། །དྐན་དཔ་བདུན་པའི་བབ། [ད་ ` * 
ཧ།གཟེད་མཐུང་བར་འདྲག་གྤམས་པའི། །དགའ་བའི་ངེས་ཤེས་ཡང་ཡང་འོང་། །དེ་རང་བཟང་རྟཾགས་དྲི་མ་ཡིན། །ངེས་བཟུང་ཙོལ་མེད་རང་ཐག་ཀྲེད། 
༧ དེ་རྟར་ཡུན་རིང་གོམ་པ་ལ། །རྗེ་ས་རྗེས་ཏེན་མེངས་ཕྲ་འགརྣམས། །དྲན་པཙམནས་ཚེས་གླར་ཤར། །ཞེས་སྭ། གླེག ལཆི་འབྲིང་གི་འཚམས་ས་ ` 
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༡༨༩-༨--  ༨༨༩༨༠-༧༠༠༠༧༧༤༨༤༨༠༤༤) ཤང་ཤབལསཐགསསས།༧༩༤༨༡༤ 





ཟླེ 


9. 







ཡྱང་དཀའི་ ཕྲ གནད་ གཅུན་ཐབས་ནི། ]ཡང་ད་ དེ་ཉིད་ལས། །འོག་མའི་རག་བཅོད་པའི་ཚེ། །གོང་མའི་ཝ་ ་གཞད་མ་ཧྭཡང་པར། །འཁྲུལ། 
ཞིག་བཏང་ལེམ་ཕྲ 'བ་འེང་། དེ དུས རང་ཛག།མི་གྱུན་ པར། །ཀླཾང་ཞ་གཏནཞས་ཡུས་ པའི་ཞེན། ] །མི་གྭད་རེ་གཅིག་ གསུན་ པཝལ། 





།ཤིན་ཏཱ་དབེན་པའི 
ཁ་ཕྲོག་སུ། །ཝུས་གནད་་ “ལྟ་སཱངས་ཙི་གཅིག་བཞིན། སག །ེཔ་དྲ་བག་ང །གང་ཤར་གདཅིག་རང་ཐག བདི །ཡངམདཔན་པའི . 
ད་སོ་རུག། །པུ་གཞུང ཅི་ལ ཙལབྲུལ་ཡདུ། དེ། །རང་བཞིནྭ་ཧུད་ཐག་དིགྲ་དུས་པ། །རོས་བཟུངྩཙཾ་ལ་མད་རང་ཐཾག་ ག་ཝུད། ཀློད་པརམ་ཤིས་ 
 །བསྒལ་པར་བགེམ་ཡང་ཚོད་དུས་མེད། །དབེནུ་པཾརྱ་ཧཱན་བསརས་མབྲུ་བམན། །གཡང་བའ་བཅས་ཤིང་ དྲ །ཅ་ལ་མེད 





ས་ཀ །ཐྭ་གནད་རྐྱ 
ག་རིག་དུས་མེད། །མ་ ཟིག་བརྡད་ ས་མ་ཟིན། །ཟིན་ཀྱང་གཅུན་ཀློད་མ་འཛོམསན། །གནད་དུ་མི་འགྲོཚེད་མི་ཟུས། ] །ིག་མཆད་པའི་བབིད། འ༽ྲ་བ་བ་ད། ། 


=9⁄¡22 - 








@ །གང་མཆོད་རྱའི་རག་པ་རེད། །རིག་པ་གད་གཅིག་འགྱར་ལེག་ལ། །སྡིབྱ་བད་རོལ་བའི་ཐ་གནད་གབ། །ཞམ་མཁའ་གཏེར་ནི་ཟོན་ ༥༥ 

_ ཤ།དཀའ་བས། །མིང་ནི་པྱང་དོཀའི་ཕྲ་གནད་ཟེད། །མཆོད་གོང་མའྲི་ཟ་བནམས། །འདི་ཡི་འགགས་ནས་ཚེད་དུས་མེད། །མཆོད་མཉིས་སུམ་འདིས་ 
ཤཱཾ དུས་མེད། །ཆད་ཐབས་གནད་ཞས་འཛིན་པ་ལ། །དབེན་གྲམ་བརྟེགཅིདྲ་པ་གཅུན་བེད། །ཙོ་ལ་བའི་ཕྲ་གཞད་གྲད་ཅིག་དེ། །ངས་འཛིན་མི་བྱཤིམ་ 

དཐཾག་ཀློད། དར ཅིང་ཚ་དནས་ཇེ་ཛེ་གྲཅན། །གཅུན་པས་གཞད་ང་སང་བཞ། །རང་རིག 'ཕྲ་གནད་གྲངས་མེད་འཆར། །དགཞས་ལྤས་བྲལཆོག་སམ། ༤ 

སཱ།ཝེབས། །རག་པསད་པའི་དགའ་ཙོར་དང་། །རོལ་བྲ་ཆད་བས་ཡིད་ཆེས་འང་། །ཞེས་པས། །དཡང་སྦོསྲད་ཁཆེན་པར་སྟོང་ཞན་གན་ཐབས་ནི། 
ཡང་དེ་ཞིད་ལས། །དེ་ལྟརྲ་པ་རག་གང་ཤར་ཡང་། །པོང་པའི་གདིང་གིས་མི་བཀགཞས། །བཏང་གམ་ཕྲ་རག་ཅི་བྱང་ཡང་། །ཐད་ལའ་ཕྲ། ` ` 
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ཟ༼ 2 











༤ 


བདེན་པའི 


མཐང་། །ཞེས་ 


།ཟིན་གོ་ཡུལ་དེ། ]བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་འགྲོ་མི་སྲེད། །ཅེས་སཾ། 


'ཡོན་ཏྱུ་ཧུད་ལྭ་སཱུ། །རང་སེམཿ 
། །བོན་སྦྲ་སབྲ  ལ་མཐོང་ལམ་ 





_ 'སཱ། །བུགཔ་སྲོསྲལ་གྱི་དྡོད་རྟགས་ཞི། །པདྨའི་བཞི་རྲིམ་དུ། །བཀའ 
ཞཆས་བསང་ཝེགསརྣམས །བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་དུ་འཆར་ཞིང་མཐོང་། །ངེས་ཤཾས་གྷེ། །དངོས་འཇིན་མཚན་མའཆེས་ལྭ་བུ་་ 
ག། ¡ཡང་དག་པའི་ཆོས་ལ་ངེས་ཤེས་བ། །ཝགས་ཀྱིས་དགའ་བཞི་ལ་དགའ་བ་གྭེ། །ཕད་ཕྱི ་ལྟར་གྱི་ས་མཐོང་ལམ་མ ན་དྷ 


་ལྟ་བུའི་རྟེན འབྲེལ་བསྒྲེགསཤིས། །བླ་མའི་ཧྲིན་ཐེབ་སངསརྒྱས་ཁུང་བསྟེན་པར་ 
གྲུབས་པས། །བསེམ་ཆེནབ་ལྐར་འདུག་ཡོན་ཏུཉ་མི་འབྲག་སརདང་ 
ཿ ཡན་ཏ་ཡང་མདན་ཏེ། ཞེ་གཆག་གྱང་བྲཝབ་དགོས། །ཟན་བཛིས་ཁང་ཁར་བཅུག་དགོས་ཏྟན་ཐོག་མིན་ཀྱང་བཙས་མ་བྱེད་དགོས། །ཆང་ 






མ་འད་ཡུལ་དུ། །བྲསགད་པ་མེད་པརོག་པས་ཟིན། །འཕ་འྱགར་ལྟགས་པ་མེད་དེབད། །ཞེས་པ་དང་། །རྡོ་ཇི་ཏིད་འཛྲིན་མདཾ་ལས། 
ཤཱཾསེམས་པྟེང་ཀིད་ལས་མ་གཡོསན་ཕ་པོལ་དུ་ཁྱིན་ཇུག་དང་ལྡན། །ཞེས་པ་དང་། །གཅིག་ཤེས་གུན་གྲོལ་གྱི། །རྒྱད་ལས། །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་དོན་ 
-།རོགས་ན། །གཅིགཿེས་གྲྭ (ལ་མཁས་པར་འགྱུར། །ཞེས་ས། །བདུན་པ་སྤསྤ་བལྦ་ཀི་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་དེ་གོད་ནས་གོང་དུ་བོག་འདོན་པ་ཞ། །ཡང་ 
“དགོན་པས། །དེ་ལ་བེག་འདེན་པ་ཞི། བླ་མ ཊེ་མསྲ་བས་གནད་དུ་བསན། །རི་ཁོད་བ་སུབ་པ་ བར་འདོག། །གསང་སྣཱཁ ་ཝས་པའི་བཏུལ། 
ཞུགསྲ་ལིས། །ཏེན་སྣང་གད་བྱང་ཝེག་བརིས་བྲ། །ུབས་བ་མདླ་ ་ཟབ་ ་ལ་བལྟ་རྟཾག་བྷ། །རང་ལ་ཧམས་ཀྱི་མོད་ ལ་མཐོང་པབི་ 
ས་ཧམས་རྱངཉན་དང་] །གསུངས་བླེང་བྲ། །ཟེ་ཚོམ་དང་བཱ་འི་དོག་ཐམཱཅད་རང་ །རང་གི་སེམས་ཏོགས་པའྲི་ཝེ 












གི་པཱ་ངྲ་དུ་བཅ 





& ༄། །ཀབགུས་ལ་དྲས་ཤཱས་ཡད་ཡང་བྱ་། །ཐང་མཐོང་དུ་བྱང་ཞིང་གང་ཤརས་མར་བཞག། །ཧྱིན་བཟང་ངན་གང་བུང་མི `` 
༢ ཕྲང་བར་ཀྱིཞ་ཐེག་ཏུ་དྲོགས་པ འཛབ དང་བསེ། །གེས་ས། སང་མཛུང་དུདཀད་གང རོ་གཅིག གི་ཡད་པརྡལ གཔོལྐ་སསསྒ་ུལ་ 
„ ཟཤྱིས། །ཤཱཾས་ཐུལ་དང་། །རྡ་གཅིག་གཞིས་ཟུད་དུ་ཚད་མཚཚུད་ཡིན་ཞེབ་པ།ོ །དེ་ཡད་ལྲསྦ་བལ་ནི། །མཁས་གུབ་ཡོོ་རན་བས། །བཟུང་༥ 
'དྦ་གྱི'པཱཾསབྲལགྱདཱས་སེམ་སེམསཚགདྲུག་གི་གཱེད་དུ་ཤར་ཡང་། །དྲཞ་འཛིན་ེས་ཤེས་བི་ཁ་ལ་མེག་གིསྲ་བསས། །ཁ་ཡཐམུཿཿདམིག 
1 ཌྷགབ་སྐྱེར་བ་ཡེཞ། །དེ་ཡང་དྲ པཱས་བཟུང་བདང་། །ཚོགས་དུག་གི འཆརྭ་ག་དྲེ་དན་པར་ལང་འཆརྦ་སེ་ལ་མ་དེ་སྟང་འགྲོ་བ་ཡིན་ཞེས་ 
[° པ་དང །རཾ་གཅིགཞི། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། །ཅོལ་མེད་དྲན་པའི་ངཔ་མཐོང་བ་ངང་། དྲན་འཇིན་གྱི་ཁ་ལ་མཾག་གིས་བསྩྱར་བ་ད། །མེད་པར། 


། ཚོགྲ་དྲག་གང་གི་སྟེད་དུ་ཤར་བའི དུས་སཾ། སསའ །།ཅས་ཐད་གར་རང་རིག་རང་ས་དུ་འཆར་བ་ཡིན་ཞེས་པ་དང་། ༈ཡཾཿཀེསྦྱ་ཧམ་ ༤ 
_ ཌྷ མཆཚན་བས། །བུད་ད་བསྲབས་ཞོབས་གང་ཤར་ལད་ཅིག་མ་དེ་རང་གསལ་དུ་མཤར་བརང་ཤེས་དགུས་པའོ། །ཅོ་ལ་མེད་འོགཅིག་ཡིན་ 
± ཕཱས་གདཤར་སྒད༦ིག་མ་ས་མ ༨་ཨ་དྲུ་གད་བས། །གད་ཅིག་མ་དེས་ཕྱི་མ་ངོ་ཤེསྲ་ས་ཡང་བ་ལྭ་ལྲས་མི་དགས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུང་ 
£ ༠ །དརྣམས་་ཝྲས་ཐྲལ་གྒབས་སང་། །སྤྲི་དོན་གསུམ་པ། ]གཱང་ཐོག་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་འོ་གཅིག་གི་རྣལ་འཕྱེརོ་ལ་བརྒྱད་དེ། །ཏི 
ངེ་འཛིན་པཡྷེ་ཚུལ་དང་། །དབྱེ་བ་ ང། །སར་བཤུད་ངང་། །གལ་སྤིབ་དང་། །གླ་དུནྲ་ཐབས་དང་། དྲོད་རགས་དང་། །པོཿ 'འདོཞ་དང་ 
ཁྱད་པར་བརྟེན་པའཾ། དང་པ་རེ་གཅ གིད་ེ་འཇིག་ཕེརལན །བསང་ལྡགསརྒྱ་མཆཚལས། ] སྲ་བལཆེན་པའི་ཏོག་པ་ད། །ཞན་ 






22 


པོ དེ དཉིད་གཅིགྲ་ཏ འདྲེས་གྱ 


༄༅། །བམེད་པའ་སྐེད་བསཿ ཟགཅིག་གིས་ཏོགས་པ་ྩེཧྟེ།།ཅེས་ |བློགྲེས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའྲི་ །རྱམཚོཆ པོརམཞུ་ 'དད་ཡོད། ད རྒྱམཚོ་ཆེན་ ། 
| ¿ པར་ཞུགས ་པའྲིར་ལ་ཐ་དད་མེད་༼ །ད་ གཅག སགས་པ ས་ སོ 'མ' གྲ དགོ གས་པའི བདད ད། 'དབྱེདས་ས་ རྟོག་ ད 
པའོ །ཞེས་ ་པ་དང་། །འབརྔལ་སམས་ཀྱི་ས་ཞུས་ པའི་མདོ་ལས། །སྣད་སེམ་སལསགོསའཁོད་འདས་གུན། ་ ( 


ཤཾ པ་ལ་ཐ་ དད་མེད་ཅིད་ལ་གཅི གཅིག་པའོ 
རཙཾང་། གཉིས གུ གྲྭ་ད་འཇུག་ཚུད་ན། །དོས' གིདཞེ་དམ་ཏོགས་པར་འགུར། ཞེས་པ་དང་། །གལཝ་ིཔས། ྣ 
ཧཱ གུད་གུ་ལ་སེགས་ཇུ་ཊ། །ས་འགས་པ། བཅག་པ རྱ ར་གཅིག ལྟར །དྟགས་པའི་སེམས་དད་སམས་ཏེད་ སྣ་ཚོགས། །%ཾས་ཀྱི་དབིངས་ས་ 
ད་པ་བཅོས་ ཏིད་གཉིས། །ངེ་བོ་དབྱེར་ ` 


༧ གཅིག་ཤེས་པད་མཛདོ། །ཅི་ཡ་པ་དད་། །མི་ལས། །ཡོད་པ་དངོས་པར་ལྣང་བ་དང་། །མེད་པ་པེ 


མེད་ར་གཅིག་པས། །རད་རིག་གཞན་རིག་ཡོད་མིན་ཏེ། །ཟམྭ་ཿདྲ་ཟུང་འཇུག་ཡདས་ས་ཡིཞ། །ཞེ །ཞེས་པ་དང་། །དག་པས །རོགཅིག་བུ་འན། 
་ ཾ་གྲུགས་དང་འདུ་ད་ ཊ༧ །བུ་དམ་ལ་རིགས་དྲུག་གི་གཟུགས་བྱས་ཀྱང་། །བུ་དམ་དུ་རོ་གཅིག་པ་བཞིག། །རོ་གཅིག་དུས་སུ་རྟོགས་པཨི་བྱད་ཡ 
7 བསྒེམུ་ལྷན་གྱིས་འབྲ་ བ་དེལ་དགཅིག་བིད་ཡི། །སྔམསྦ་ཀི་སེམས་ཉིད་ཏོགས་ཞེསྦྱ་བ་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། །ཕག་མྲ་ཐུབས་པས། 
ཞང་མམཆ་གིས་མེད་གཅིག་་ྱགད། །སྟད་པ་ལཱིང་རྡེ་རེ་གཅིག་འགྱར་། །འཁོར་བཅས་གཏིས་པ་རོ་གཅིག་འྱག །སངསྤ་ཧུས་སེམས་ 
གུར །སྤམས་དང་ཤེསྱ་བ་ར་གཅིག་འྱུགད། །གཟུང་ཞ འརྡིག་གགིས་པ་རོ མོ་གཅིག་ ` 
༢༠༨ གཙིག་འགུར། །རྣམ་རྟགས་དང་འཁྲོད་བཅས་རེ་གཅིག་ནམས །གཞིས་འ ' 







'འོད་གསལ་ཞམ་མཁའ་གྭ་བ་ལ། 





གས། །ཅེས་པ་ 


༼༼༼ 


འགཅིག་ཆན་པོ་ལ 





. ༦ ༄༅། བགཅིག་སྒུ་འདོག་ཆོད་པ་དང་། །ཆོད་མཁན་གདལ་བདད་རང་སྣང་གི་དྲ་ཀིལ་འཁོ་དདོགས་པ་དང་། །དེ་གསུམ་ནིརོ་གཅིག་རབ་ ་ 

. འབྲིད་ཐ་མ་གསུམ་གྱིས་ཐ་ལྐད་བྱའོ། །ཞེས་སཾ] །གྲམམ་པ་་གཅིག་རང་ཡད་བཤད་ཞི། །པད་འྱསར་དད་འོད་ ཟེརྨ་བམས། ག་རབ 
⁄ ,ྷརགཅིགཆུང་དུ་། །ས་བརྒྱད་པ་འཾགཙིག་འབྲིད་པ། །ས་དགུ་པ་རོ་གཅིག་ཆེན་པ། །ཐེག་པ་དད་བདུནཞ་འདི་བསང་ཕྡགས་ཁྱིས་དགོདས་པ་ཁོད་དུ། ༡ 
ˆ རུད་པ། །ཅེས་གསངས་ས། །དེ་ཡང་རོ་གཅིག་ཆུང་དུ་དང་། །ས་བདུན་པ་པྩར་བཤད་ནི། །མངོ་ལས། །བྱ་གུད་གཅིག་ལམ་དུང་འབུལ་བའྲི་ལིང་ པེ 
ཧཱཱ།ནིད་བའི་སང་བའི་སར་འདོད་དོ། །ཅེས་པ་དང་། །གིང་རས་ཀིས། །འཁོར་བའི་ཕ་ཚོལ་བྲན་ལ་བསན། །བདུན་པ་དྲིས་སངས་བ་ཞེས། །རོ་གཅིག་འཕྲིད་ 
 པ་དང་ས་བརྒྱད་པ་པྷར་བཤད་ཞཾ། །མདཾ་ལས། །འདུ་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་མི་ག་ཡོ་ཐའི་ཕྲིར་། ཀམི་གཡོ་པ།ཞས་བཛོད་པ་ ལིཞ། གྙིང་འས་ཀྱིས། །རང་ 


༤ ༄༅། དབྱེ་བའི རྭགས་པའ་གཅིག་ཆེན་པའི་གབས་སཆད་དགེས། །ཕྲ་བ་བགྲེམ་ཆུང་དུའི་གབས་སཆོད་དགོས། །ཡང་ཕྲ་བགྲམ་ ¦ 
_ | མེད་འབྲིད་པའི་གབས་སཚད་དགོས། ཅེས་སོ། །ལྔ་པ་རོ་གཅིག་གི་གྱཅུན་ཐབས་ནི། །རུད་སམས་གཉིས་མེད་ལས། །དེ་ནས་རོགཅིག་འཆ 
. #ེ། །ལྣད་སེམས་གཏིས་མད་རྟོགས། །དེ་ལྟད་ཡེང་དང་། །མ་ཡད་ཡོད། ༽སེབས་པའི་ཟུད་འདུགྲ་བ་བ་ཡིན། །དག་པས་ིག་པས་གལ་ཚེ། ཤི 
= °3-„ྟ ཡགསུདས་ས། གིས་མ གས། །ཏི་ཏད དྐབསྲ་ས་གྲུན་བབས་ཤ། གུ ཐབས་ཡ་བགིན་ནདྲབུལས་། །དེ་ཡང་ཐང་ལྷེད་མཿ ཆར འེ 
ཧཱབར་གཅུན་པས། གང་ག་བི་ཕུང ་ཟམ་ཅད་རས་གིས གཞས། །ཅེེ་མའི་ ཤ་རིམ་པས་ཆོད་དེ་ །ཧེགཱ་མཚན་མེད་པར་མཏམ་ཇྗེས། ` 
' འག་པ་འབྲེས་པར་གསུངས། །ད་གཟོད་བགླམ་ལམ་ཆེག་པར་མདོན་བྱར་ཁྱིས་སྣད་བཤུབ་ཞས། །ལྐག་བྱར་ཁྱི་ཕྲ་འགཆུ་རྡུ་ལ་གྱི་དཔེ་བརྟེན་ 





པྲ་གདས་མེད་གཅིག་བསད་དགོས། །རྡེསྔ་རེས་ཕ་བ་ལཱད་བསླད་ཞིང་ཆད་དཀའ་བ་ལ་དགདས་ཞས་། །མའོ་ལས། །དག་པས་གསུམ་ལྲ་གད་ ་' 
ཤཱ,མེད་གཅིག་གསྲངས་པ་ཡིན། །ཕྲ་བརཾམ་པས་མྱོད་ཐཾག་དུ་། །ཝྔ་མ་དག་ཅིད་བྱི་མ་བསྲང་བ་ལ། །ཐད་སེད་འཆར་གའི་དང་དུ་ཚུད་ཞརད་པ་ ྒ 
གུས་པས། །ལྡ་རྷ་ཙེ་གཙིག་དུས་ཀྱི་བལ་ལངས་དང་གྱཧདྭ་ལུགས་འཁུལ་འཁོར་དང་། །ཚདྱ་ཚུལ་གང་ནས་གོད་དི་ལར་འཆརབ་བཞིན་ཇེ་ཇེ 
-བསིམས་པ་གལ་ཆེ ༡ཁད་པར་འདི་། །མཉམ་རྡེས་འདྲེས་ཤས་འབད་རྩོལ་གྱི། །ཁར་མེད་པ་འདྲ་བ་གཅིག་འོད་ནས། ]ཀླེད་ཤེར་བས་མི་ 
མོར་ད། །གང་མརྲིལ་བ་ཡི་བྲས་གོ། །འོག་མཁི་ཧམས་ཉིན་པནད་མཉམས་རྗེས་འདྲེས་པ་དེ །གཾ་ཡུལ་དུ་ཁས་ཧིན་ཡོད་པས། ཀརཿ ༨ 
གཅིག་ཏུ་མ་ཡེད་བར་བགོ་རུམེད་པའི་བགམས་རྒྱ་མེད་པའི་བགྐམས་པ། །མྱང་རྒྱུ་མེད་པའི་མྱང་བ་དང་མྲལ་བ་ཞིག་དགོས། །སྣད ་ 





-32⁄ 


༠༧༤༧ 


$ རུ གྲས་པ་བཟད་དན་ཟླཝ་ཅད་ལ་ཡད་ཅིག་མེ་འང་ཐག་ཏུ་རོ་ེམ་ཞིང། །དབིངས་རིག་འདྲེས་པའི་ཕྲ་གྱཅན་བེད་པ་གཞད་ཟབ་བོ། །ཅེས 


།བཟླམུཅད་སེམས་སུ་བིས་གང་སེམས་ལ་འབལ་བརི་བེད་པར།། །ཧྱེ་ཡད་མཏམ་གྱེ། །འགག་ཀྱང་མཉམ་འགག་བྱེད་པས། 


ཡཱ ཡ་བ་ལེ་པེད་པས། 
།གང་ཤར་གདཅིག་མྲ་ག་མ་ཀམས་པའི་སེང་དྲ་ཚོལ་མེདྦ་ཏ་ཁེ་འཚྭོ་བེད་པ་འདི་ཅེ་གཅིག་གིས་གྱཧདོ་ལུགས་ཡིན། །གང་ཤར་ཞས་ཇམ་ནས་ 


༢, 


4⁄\ 
ཇི 


ི་གལ་ཆ། །འདེ་ཡིད་ལ་འདོ་ཀང་། ཅུན་བག་གི་འཇར་ལྷ་དབང་ཆེནས། །ངང་གིས་མིཚ་བཤས་ལེད་ཤོར་བ་ཡིན། །ཟོ་ཡུལ་དུ་ཤརཚདྱ་འི་ 
་ས། 


 རོ་གཅིག་ཆེན་པའི་གྲརན་ཐབས་ནི། །འད་ཟེདླ་བ་མས། །དེའི་དུ་སྲ་སུ་པད་གཉིད་སད་པ་དང་། །མི་ལམ་མིས་བནམས་ལ་ཏགས་ `` 
ཉ།རྣམས་རིམ་པསཱ་བཞིན་ བབས །།དུ་བདྲ་གོ་ཤ །མཆན་མའི་བྱགཙག་བགིདྲ་འནམ་འོད་གསམ་དང་འབེལ་པགཅུན་པ 'གཡཿེ། 


ཞེས་ས། །བུག་པའ་གཅིག་གི་དྲད་རྟགས་ནི། །དག་པབགོམྦ་ཚཱལྦ་གིས། རགཅིག་དུསྲ་པ་འདྲུ་གེས་ཁྲི་ཐུང་པ་དང་མྲ་བལ་དོན་མངས 
པ་ཧཤྲ་ཧི་༣ཐིད་དག་ཅེས་པ་དང་། །ཉམས་ ཞེ་ལས།མཉམ་ཉིད་ཀུན་དངོས་ཀུན་བལ་ཟིར་ཟག་མད་ཟས་ མཞན་པ་བྲལ། ཀུན་བཏགས ླ 
སྣམེདོས་ཆགས་བྡེད་ཆུད། །རད་གཞན་ཕྲགེས་ཆ་༢ེ་དོགས་བྲལ། །ཆོས་བརྒྱདལསེགས:ཆ་ད་ཞས་ཚོད། །འཇིག་པ་ལྔ་བྲལ་བདྲད་བཞི་བཅོམ 2: 
༩ཱ ཞེས་པ་དང་། འེ 'ཟེརྨ་བ་མས། །ལསྲ་སྲའདུང་ཞ་ར་གཅིག་བྲེའ། །མ་རའག་གཞས་གར་ཿ སྭ་ཀྲི་ག། །སདསྦྒྱ་ཧས་སྤེལ་སཅན་གཏིས 
མེད་ཅིད་། །ཀོན་མེངས་ཡེ་ཤེསྲ་བུགས་གིས་འདྲེས། །ཤེསྤྱ་བ་མྲ་ལས་ཚོསྤྱ་ཀིདྱ་བིད་ས། །དྲ་བིདས་རིག་ཕྲ་འག་འདེ་ས་ཤིང་འཆར། [སྟེད 
པ་མཚོན་མ་མེད་པ་ཡི། །བྣང་སྲིད་ཆཾསྲ་གུར་འཆར་བའོ། །པྣདྲ་གག་ལེགས་ཉེས་ཕཐོགསྲས་འཆར། །འབོདྲ་ཚོལ་མེད་པར་ད་ལ་འག།' 










(„„ ༄ོ། །ཉིན་མཚན་པྱད་ཡམ་མེད་གྐམས་ནས། །གཏང་ཁམ་ཕ་བ་མ་ཡིངས་དགས། །ཤྣང་བ་བངྙ་ཤེས་བཤེས་གཏེན་ལས། །བགེམ་ཆུ་ 
༧ འམས་མྱང་མེད་པ་ཡི། །ཕྲ་བཁི་ཕྲ་བ་འཆར་ཚུལ་ཞྭས། །གདིང་ཐེབས་འགྱ་བ་དག་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་དང་། པྲ་ཁྲཾ ་ཡས། ]འ ར་ཤུད་ ྦ 
ྷམྒྱ་དཐྭ་འདས་པའི་ཚ་ས། །ཅི་ལྟ་བུར་ཡང་མ་གཟིགས་ཞ། །ཐམཱ་ད་མཏམ་པ་ཁིད་དུ་གསལ། །ལཾ་བྷ་ཞདས་ཀྱད་དེ་བཞིཤ་གཞ་ས། །ཞེས་སཾ། 
2 རོགཅིག་དུ་སྲས། །ཚ་ཝ་མའི་ལས་དགེ་ལཱིག། [དགེ་གདབསགས་པ་བགུ་ལ་ཉལ་བུ་མྲ་ལས་པར་དུས་འདིར་བྲསང་དགོས་ཏེ། །འཇིག་ཏྟིན་ ཁོ 
„ མགོན་པཾས། །མཐོན་དམན་བདེ་ཧྡུག་ལེགས་པའི་བགམ་ར་གཅིག་དུསནས་བླ་སླང་བ་ཡིན། །སློད་ཞས་དག་པད་མཤེསཞ། །བྲིརུ་བཙལ'` 

' ཤས་དག་པར་དཀའ། །ཅེས་པ་དད་། ་ཨ་མ་ཀ་པ་ཤྭྱི་ཧུད་ལས་། །གང་ཚོ་དདོསྲ་གུབ་ ་འབྱང་བའི་ཚེ། །དེ་ཚེ་ལས་རྣམས་བཟློག་པད་༡་ 


ཆོ 







ཧི བྱགུཔ་་གཅིག་དང་།།བ་ ་པ།དང་། ] 


ྣ( ས་སས་མཚམ་གཅིས་འཆར་བ་ད་ལར་བ ལི་ཡིད་དུ། ས་མ་བ པ་ལ་མ་པ ཾི་ །འདེའ་ 
ངབ གཏིས 'སྷད་ཕྲ་མེ་དེའད་དག་ཞས། །མ་བསྐམ་བའ་བ སྫོ 





།ཆེང དུ་བགམ་མི་དགོས། །མཏཧམ་པ་། ` ` 





༩ ༥༩༠༤ ༡༩༦༡༨༦༩༠༦༠༡༠༡༠༡༠༠༠༡༠༤) འ༠༠༧༡༠ས༦༡ས༤༦༦༦༠༧༦༦༦༩༢༤༤༡༧༤༤པ༤༠༩༤-༧༧༧༨༨༠༦༦༧ར༨༤པ༧༧༧རརའཔམས་འཆརསམཆིམས།༤༢༤- 


ས་གྲསངས་ས། ། པཡང་པ་གམ་ལ དྲ་དུ་ཞི། །ཡང་ གོན་པའི་བཞི་དིམ་ལས། ློག་པ་དེ་ལ་ ཡ་གམ་པར་བྱ། པ་མཛ ར་པ་ནི ་ 
གགསངས་ར། ། དུབ སངགཡུང་ང ་ དགག་པ བྱེདདང་བྲལ་བ་ཞེ། །བ ལེར གས་མཁ སུ་པད་ཆ ཀ་དག ། 
རྨཾཔས། །བགེམྱ་བ་བཔམ་བྱད་ གསྭ་བགས་བདྲ་ཤིས་བཤས་བད་ཚིས་ཚི་ག་འཇིན་གོས་བདྲ་བཚུའི་ཞམ་སྲ་བི་དི་མ་ཅ་བཞུས་ང་ཅད་ - 
དག་པས། །ཏིཐ་པར་དུས་ས་མ་ཧམས་མ པད །ཡད་མ་ཡེད་མ 'པར་གར་བ་ལ། །མཚན་མོའི་དུས་ས་ད་ལ་ཤིས་སམ། ཧ འབིན་པའི་དྲ་མ་ 
མ་གཅིག་འདུག་ཞ་བགེམ་མེད་ཆུང་དུའོ། ། ཞེ་ས་སཾ། །པབ མུ་མེད་འབིང་པ་ཞི། །ཧེཾད་ཚད་བས། །བསྒམ་མད་འབྲིད 'པེ།ལུཞ་གྲུབ་གྲིཿ `` 
རུང་ས་ཟྲིཤ་ཞས། །ཧིཟ་མཚན་མད་པའ་མཉམ་བཞག་ པི 'ཀྱི་འཁེད་ ལཁོཅིག 'ཏྱ་གར་ཏེ་མྲི་གཾས ་གྱི་མཉམ་ བཞག་དེའྲི་གུགས་པད་གི་ 












༥ ཇི་ས་ཕྣང་ཇྟོགས་མེད། །ངོ་མ་ཤུས་གྱིཆ་ཕཱ་ཞིང་ཕྲ་བ་ཡུན་དུ་དཔྱ། དྲ་ལུང་མེད་པར་ དདགསལ་ད་ཤར་འིང་བོལ་བ། །དེ་ལ 
ཤཾ ས་བྱཿ རྒ གགྱིའང  གྲི་ ལམ་ཟེར། །ཞེ་ས་སཾ། །བགྲེམ་མེད་ཆེན་པཞི། ཧོད ང་བས། །བ་པེམ་ མེད་འིདི་ཤས་ལ་གཤིས་མུ་བུའྲུ 
„ ཟཔ། ཨམ་བཞག་རྗེ ག་ིསབོའ་ཡ་དགྱུགམ། །ལ་ཐཾག་དུ་པེ  ་ ] །གཡུག་མའ་འདྲ་ར་ཡ། གས་མད་དུ་ ༠ 
གརུབས། ཀྲག ་གྲསག་གཞིས་འཞར་བ་དུདབརྲོ་ དོག་ལུ་ངོད་པ་འདི་ལབྱཿ་གཅིག་གཞུཏུ་འོད་ཁི་ས་ཟིར།། །ཤེས། ` ° 
„གསུངས་པ། ]བླ་མ་ཤཱགྱ་བས། །དྭལུར་བྲལམས་བུ་བ མསྦ་བདྲ་བུལ་བུའ བེགྲ་ཏུ་ཕཾབ་པ་དང་། །ཀས་ཐིབ་ཧྱིཆ་ཕ་བ་དེ་གཉམ་ཏན་དོ་ 

ཛྲིལྐ་བུ་ འཏིད་པ་འཇི་ '་བསམ་པ་དང་། །རྣམ་གྲེམ་སངདསརྒྱས་གྱིས །དེ་གསུམ་གྱི་ཐད་ནས་བགྲེམ་མེད་དབ་འབྲིད་ཐམ་གསུམ་ 















གྱིདབྱེ་བ་བྱས་སཾ། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་བསམོ་མད་དད་ཕྲན་བཤད་ནི། །པླད་དད་འོད་ཟརླབ་མ་གཞི་སྲ་ཁིས། །ས་བྱར་པ་ ༤ 

མི་མ་ཆུད་ ས་བྱཅྨ་བཞཤི་མཐ་འང གི་བ ཐཾ །བ ལེམམད་ཆེཤ་པ་སངསྦྱསྦ་ཤེ་ས། བབ མེ མད་ཀྲི་ལའཐོར་འདི་ཐག་ 
3 པ་དང་བསུནན་ཛོགས་ཆེཤ་དང་མཐུན་ཞེས། །དེ་ཡུང་བྲགམ་མེདྲ་རུང་འྭབིད་དད་སྔ་བུབྱརྱ་ཧཞ་མཐའ་ཕྦྱར་བཤད་ནི། །མདོ་ཡས། སྡིན་བཞིཞ' 
# གཏིས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ཚེས། །ཁྱབ་པའི་ཕིར་ཞེཆོས་ཙྱི་ཕིན། །ཞེས་པ་དང་། །སཱིད་རསྲ་ཤིས། །དོགས་པའི་ཀམ་སཙམ་རོགས་ཙ་ན། །ས 
བྱཿ་རུཤྲ་གི་ཐ་མ་ཡིན། །ཞོས་པ་དད་། །རྒྱ་དས་ཧིས། །སཾ་བྱཿ་པ་དད་བྲ་མ་མད་འཐིང་པའོག་དོད་མཉམ་པ་ཡིན་ཏེ། །ས་བྱས་པའི་དང་ 
| །སརྨོན་མཐའ་དང་བགམ་མེད་འབྲིང་པམཉམ། །ལམ་ལཝ་ལ་ཕང་བ་དང་གཏིན་པཐླཾམ་ཅད་ཡོངསྲ་ས་ཛོགས་པ་ཡིན། །ཞེས་ས། བིམ 


















'། མེད་ཆག་པ།དད་མཐར་ལམ་སངས་བསྲ་ཤིས་དད་སེད་བཀུད་ཞེ །ཐིག་ལེ་ཤུཞ་གསལ་ཆིན་པའྱི་ཅུད ད་ལས། རྒྱལ་བའི 
གགེདས་པྲ་བ་མེད་པ་། [མི་གཞས་རྣམ་དག་མཐའ་ཕྱིཞ་པ། །མཐད་ཕྱིད་ལམ་དུ་བཤད་ པ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། །ཚོས་གུ་མཧམ་ཇེས་ ` 
མྲ -ཤཱ།མེད་པརྲ། །བ ་པ་ཟབ་པམོ་ བར་པ ༈གེ་ས་སོ། །བསྒོམ་མེད་དང་ཚ་ ྲ་གིལད་བཤད་ཞི ། །ཡངོ་ལས། །ཆ་སྲ་ཀན་ 

ཚཱ མ་འདྲེས་ཡོདས་རྫོག་ལ། །དེས་པདཅི་ཝིའ་ཡིན་པའི་དོན། ིམལག་ཞད་བཟེདཞ + ོ་ །ཞིས་པ་དང་ ད་། ༨ 

ཡློད་ཆེཞ་པས། ། །གསད་དངུལ་བྲིཤ་རྫས་ལྟ བུ། ོས་ ཡོངས་རྡོགས ཅིག་གིསྦྱ་ཧན། །ཁྱད་པརགྱར་པ་ཨ ། །ཞེས་སཾ། 
ཿ བཞི་པ་བགྲམ་མེད་ཨྱི་གེལ་སྡིབ་ཞི། །ཿདགྒོག་པས་ ར  ིིི]ི”ཾ”ཾོཔཨ 










ཧེསྦ་བ་མ་ཟད་པས། །ཡྤཾ ཀེས་ཀི་རང་སྲིབ ས་ཏེ་ལམྲ་ཊི་ཡཾ་ཤེ་ ་སྭཱརམ་པད་མ་དག། ཤེ་སྭ་བ་མ་ཟད་པས་ཅི་ཝེད་པའྱི་ར་ལ་མཤེས 
པ་ གཞས་འདྲིག་བུཚ་ དང་མྲ་བལ་བརུ་འདུག་ཞ་བོམ་མེད་ཀི་མ་ལཌྱ་ཧིས་བཀགསྲ་བཞའི་འཁོར་ས་ཡིན་ཏྲཱི་ལ་མཱ་རྡོགས་ཅེས་པ་༤ 
གདང་། །ཆས་ཉོར་བས། །དེ་གཟོད་མི་ལམ་དུ་ཤར་བ་གསུངས། །མི་ལམ་རང་ཡང་དྲན་པ་ཡེད་མ་ཡང་གི་ཆ་གཅིག་ ད་པརག་པ། 
# དེ་ཆོད་པ་དང་] .དྤན་པ་བརྟན་པའི་རྣམ་པ་དགོས་པ་དེ་ཕྲ་བ། [ད་དག་ནས་དེའི་ངང་དྲ་ཡུན་ གམ་པ་དང་། །གཏིདདུ་སེང་བ་རྨི་ལམ། ° 
མཤརྦ་ི་བར་རྟོག་མ རང་གསལ་དཁགྱིུ་ཆུད་གཅིག་ཡད་པ་ད ད་ནས་ལམ་ཟད་པར་གྲསངས། དཱ ་པ་དང་། ]འབྲི་གྲང་བས། 
གཞས་དོན་ལེན་ཏེ། །ཏོན་མངས་པ་ཝ་མ་གཅིག་བཞེད་དོ། །ངྙོམ་ཤེས་པའྲི་ཆ་དེ་ཀ་མ་རིག་པའི་ཆྲ་ཕ་མ་གཅིག་ཡིན་པར་ཐད་ཅེས་པ་དང། 





ླ ངུ ོ རེ བོ ང་ཤར པའི 
© ཅང་པྱ་ཆ་རསྭ་ཀིས། །བགམྦཾ་བ་ཉོན་མདས་པའྲི་བི་མ་ཡིནྭ་བ་བ།། །དེ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན། །བ མ་ཧཾད་ཤུས་བའ 
ཝཱ གྲིབ་པ་ཡིན་བ་བའར་ སྦ་ས ར་པ བགེག ས་པ པ་མ 'བྲསིད་བུ་ཡིན་ཤཾ། །ཞིས་སཾ། །ལ་པ་བསམ་མདྭ་ཀྱི་གྲཧ ༥༨ 
ཿ གིབ་པ་ཡིན་བྱ་བ་རད་གསལ་དུ་མར་ཐར་དུ ཤཱ ་དབ་ཡ། །ཞོས་པ། །ལྡ་ གང་སརེར་ 
ཐབས་ནི། །ཚེས་ཏྟོར་བས། །དེ་ལར་མཁྱེན་གཏི་ས་ཡེ་ཤེས་མཤར་བདྲ་དུ། །ཤིས་བའི་མང་ཚོརྲཕ་རག་དགྱ་ར་དང་། །ཟདྲ་ཧཱ་གང མེ་ད 
ཚོ ཅིག་ཤར་ སད དགོས་པས" །རད་ལདྲ་པ་རུག་གིས་ཤར་ལུགས་ཡིན་པང་མཐར་མ་ལས་ཤིང་རད་མཐར་ཆེད་དགོས། །དེ་དང་མཐར་འདུས་ 
ཁྱ ཟསམ་འདྡོངས་ དྲ་དུ་འཕད་མྲི་ཐབ་པས། །མཐོ་ས་ལྡེབ་གཡང་སཆེ །ཅཾས་པ་དང་། །ཡད་ཞིན་ལརམཧོམས་འདུས་ཞས་གཞིད་དུང་ཡ། 
= ཡང་ཕྲ་འགའིམ་པས་ཕེས་ནས་དག་པ་ཚེད་ཞས། ]གཏིད་གྱི་ཕྲ་འག་ཏིཞ་ྣད་ཐུབཞས། །མི་ལམ་མབྱང་གི་བརདུ་ཏོགས་མེད་འདེར 


སིག་སྲདུ་ཤར་དགོས། །དེ་ཤུར་ནས་གཏིད་མི་ལམ་འོད་གསལ་གསུམ་དག་དགོས་པར་གསུངས། ༽ཅེས་ས། ]ག་པ་བགྲམོ་མེདྲ་ཀྲ་རོད་ ྣ 
ཟ ཏགས་ཞི། །བཞི་འིམ་ཆིགས་བཅད་མ་ལས། །ཡེ་ཤཱས་གནས་པའི་གནས་ཝུགས་དེ། །མ་བཅོས་མ་བཡད་མ་པད་བ། །འགྱུར་བ་མེད་ 
པར་གང་དུ་བཏན། །རིག་པ་མ་འགགས་རང་གསལ་འདི་ །མ་རིག་གྲེ་ངའི བབཞས་ ཞ། །རིག་པའི་ཡྲེ་ཤེས་མཐའ་དྭབས་མིད། །རད་ ཀླ 
།རིག་དགེ་བའི་བཤས་གཞིན་བོཞོ། །སྣང་སྲིད་འཁོར་བཅས་ཚོས་ནམས་གན། །རང་རིག་ཏིད་དུ་ག་འདོགས་ཆོད། ཨཾནགས་མྱན་པའི དེ 
















༥ཤཾ་སྦྱ་རྣས། །ནད་རྟགས་གཏུག་མ་རང་ས་ཟིན། །དྲག་བུ་གསར་ཇྷེ་དོ་མཉམ་ཞིང་། །གཙད་དདྱ་ཚོག་ལ་ཁད་པར་མེད་ །གྩིད་དང་ཕྡུག 
ལ་མཏམ་པ་ཏིད་། དགསེར་སཀའདང་འདོམ བྱེས་བཞིད་བབཙ་མད་པའི་ལྱོ་པར་གནས། [ོང་ ད་མཐའྱ་༅ས་ཝས་དར་པལ་ 





༠༡ །གཞན་གྷང་ཡྱུ་མའི་འགྲོ་དོན་བྱེད། ཅེ་ས་སོ། །བདུན་པ་བགམ་མེདྲ་ི་ཏིད་ངེ་འཛིན་དེ་གང་དུངོག་འདོན་པ་ནི། །ཚོགས་ 
' ཞཞ་ཤུག་ནོར་བས། ག་མའི གི དས བདག་པོས །ཡུང་ཐོག་མེད 
„, §པར་སངསརྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ། །མཐུའ་བལ་འོད་གསལ་འདུ་མྱ་བསྔ། །དམིགས་མེད་རང་རིག་ཤེས་རབ་ཤིས། །གད་ཅིག་གཅིག་ ༤ 
༤ ཏཾ ལ་བ་མ་ཡི། །བག་ལ་ཧལ་བཅོམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་། །ཅེས་སོ། །བྱཧ པ་བགམ་མེད་དང་འྲབས་བའི་ཐདུ་པ་རནི། ]ཧམས་ལྡེན་ ` / 






.ཧཱ ལས། །རྟགས་ཞིསངསྦརསྔ་ཚུ་འཕྲུ་ལ་དང་། །ཡོན་ཏན་ཐཚོག་རང་བཞིགྡ་ཚིགས། །མ་ཐིབ་གནགསལ་མངོན་ཤེ་སྣ་དྭག། །ཡུལ་དད་ : 
མཁྱིན་ཚ རྒྱལ་བ་དང་། །འད་བཔག་ལ་ཏལ་བསྡ་པེ། ཅེས་སོ །དེ་མས་བསྲམ་ཚ བའོ་ ཧྲི་ནྒོན་གྲ་པམ་པ་༣ 











དག་ད །བདེཞ་པ་དང་། 


¡འདེ་གཞི གས་སྡ་དམ་ བེ 
 ཁའི་འབྲད་ཡ་ཚངས།_ 


སམས་པའདོ་ པརིདགཔེ་ཆེད 


༦ ༄༅། གེང ཝི ་གསུམ་པ་སྩད་པ་ཟུང་འཇུ ་ 


མེ རང་གི ྲ་བེ་བག། 







ཅེསས། །སྩད་མེད་པའི་ཉེ་ས་དམིགས་ནི། །ཏི་ཡཔས། །དམཆོས་སྩོད་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཛིངལ་འཕྲར་བའི་བྱ། 
༈ གོ་བཞིག། འམམ་པར་བདད་གཏ་ པད ལུས། །དམ་ཆོས་སྱད་ གངས་ལ ས་བེད། །ཅེས་སཾ། །པྤྱདྲ་ ` 
རྒཔ་ཡེད་པའི ཡོནཏུན་ཤི། ཀམི་ཡེང་གར་གསུམ་ལས། །རྟེགས་པ་ལ་བའི་མྲ་མང་ཁིང་། 'སདེ་པ་ཤིནཏུ་ གྱྭ་ཐུར་ནཱ། །གེཡབའི་ 
༢ལམ་དུ་མི་འྱགུད་ཙང་། །བ་མདྱ་བངྱ་རུབ་ཐབྱཾ་ཐུར་ཞཱ་ས། ། དོ་བཀའྲཡུང་བུཞནས་གྲྭ་དས། །ཞིས་ས། །གཏིས་པ་ཝེད་པ༽་ 
| རང་གིས་ང་བོ་བླེུག་དུ་བཤད་པ་ཡ་གཏིས་ཏེ། །ཞི་གཞས་གྱེ་ཞས་ཐུན་མོངས་ཁྱི་ཕྱེད་པ་དད་། །རྣལ་འབྱེར་བཞི་ཡས་ཁྱད་པར་གྱི་ 

ད་པའོ། །དང་པ་ཞི་གནས་གྱེ་ཞས་ཐུཞམེངས་གི་པྱོ་པ་ནི། །དེ་ཡང་། །དྲན་པ་ཉིར་བཞག་ཆུང་དུ་ལས། །ཛིག་པ་ཅི་ཡང་མི་ 

















སཱ ༽༄༠༅9ཤཿ _ བྱ་ཧེ། །དགེ་བ་ཕ ཕུན་སུམ་ཙོགས་པར་ པུའོ །རང་གིས་སེམས་ནི་ཡོངས་བདུལ། །འདི་ཤིསདསྦ་རམྲ་ཀི་བསྟན་པ་ 


ཡིན། །ཞེ་ས་པདང་། །ཐབས་དང་མྲ ཟུན་པའི འི་པིདོ་པ་ཧཾ། ¿ །འབུག་ལ་བྲཤམ་ཉམས་ལན་པས། །ཨེ་སྤ་བུ་དམ་པ་ལ་བདན་ཅིང་། 

ཟླ པར་བདཟར་དུ་ ངྲ་བདྲ་རུབ་སེམས། དག་འདིཀ 'གས་ཁྱི་བརུལ་ཞུགས་རྣམས། །པད་བླང་པྱདོ་བསྲང་གང་ཡིན་གན། །གནད་ `` ‹ 

བཀགས་དུ་སའ ཆད་ཤིསྦ་ཅལ། ། །དག་དད་ཤས་བཞིན་བག་ཡོད་བན། །བཀའ་བཞིན་པ བང་ཁ ག་གི་བ [ཞིས་པ་དང་། །བམས་པས་ ˆ 

ཌཱ ཅུས་བུའི་མདི་ཡས། ཧཱཿ ཞུས་པའི་མདོ་འ 'ཡས། ནུམ ུལ་ཏག་ཟད་བརད་ལས་ཡོད་པུས། །ལསྱནམཔད་ཨའ་ལ་ སྤབ །གག་བྱུད་ཡད་ད་གཞུས་ 
འབ །དགེ་བ ཡྭ 


ོམསསས་ 







རཱཐུས་ཐའི་མངེ་ཡས། །དྷཿ དིག་བགགས་པསྒྱ་ཅ 


པསརཾ་དང་གིང་ཁམ་སཙམ། །ཧང་པ་ཏིད་དུ་བབྲ་ཀི་ཟླིྱཾ་གབར་ན། །དུག་ལ་ཛགསྤ་ཤིས་ཟིན་པ་ཅིབཞིན་དྲུ། །ཞེས་ས། །དེ་ཡད་་ 
ཟླ ད་བཞདགགོ་ནེ། ཆ་ད ནི གས་ས ད་ 'པ་ བུ 
ལྷ དང་། ཉ་དང་འཛིན་དང་ བ།པཱ་དང་། །འཆད་དང་ཁ་ཐཞ་ཅིད་པ།དང་། །དེ་སེམས་པ་དང་བགེམ་པ་བེ། །ཆོས་སྨྱོད་བྱཧ་ ཡི ༤ 
£ བདག་ཧིད་ནི། །འདྲེག་པ་རྣམས་ཁྱིགཤགས་ཤྲལ་ཡིན། །ཞེས་སཾ། །འཕགས་པའི་ཞོར་བདྲན་པྲེལ་བ་ཞི། '།གྲུ་གླབ་ཁྱིས། །དད་ ! 
དངྱ་ཚུལ་ཝིམས་ཐས་དང་གཏོང་བདང་། །དོ་ཚ་ཁེལ་ཡོད་ཤས་དབས་འདི་དག་ནི། །ཞེར་བདུན་ལགས་པས་འདེ་དང་མི་འབྲལ་ ་ 
མཇཛོད། །ཅཾས་ས། །ཐན་ཞང་དུ་གགྲསམྲ་བ་བ་དྲགྲ་ཐུགསྲ་སུ་བཏང་པེ། །ཀླིད་གསལ་ལས། །ཧཕི་ཞང་བསང་བའི་བ།བ་ཞི། 















བྷེ ལཱས་ངག་ཡེད་གསུམ་ཅི་དྲགྲ་ཐུག་བཏང་། །ཞེས་པོ། །གཞིས་པ བཞི་ལསྭ། །ཁད་པརྦ་ཀི་ཕྩོད་པ་ལ། 
ཡི ཉེ །ཅུ་གཅིག་ དང་ སྲ་པལ་ཧུས་རཱ་གསང་བ་ ཛགསྦ་ཤིས་ ་ 'དང་། རྩི ིས་ ་ | 
ཐུནནས་ བཏལ 'ཞུགས་ཤྲི་པྱེད་པ 'དུང་། །བ་ཧེམ་མེད དསས ་བཙལ་མད་ 'པཱའི་པྱད་ གྱ ཙ་གཅིག་ གྲདུང་། 





དེས །ཡད་བ་བར་ཞིང་དབེན་པ་བརྟེན། །རྲིགས་སས་མ་ལྭ་བུ་ཡི། །གཅིག་བར་དྲིཝད་འགིལས་པརྦབ། །ཞེས་གྲསངས་པས། 
¬ རྒྱཡཤུ་གཞིཞའུ་དེས། ཐུ་་་ ་་ ི །གས་མངསྐ་་མིང། ིི་འ་བགས། རིད བྲ བྲ་ཐོད་ཟླམ། 
ཙ།ཅད་ཉམས དང་བཤྭ་ཤུསྭ་ོངཐ་སཱབསྔཚྭོད་པ་ལ་ཚོགས་མེད་པ་ལུར། །རྒྱལ་བུ་གྩེས་མཐག་དང་འདྲ་བའི་ཏམས་གྱོང་དེ་འཕེལ་བའི་`་' 
༈ཐབས་ཁཾཉ་གལ་ཁེ་ཐྟ། །ཤྱིའི་སྦྱོད་ལ འབུལ་བ་ལུར་གཞུས་པ། །ཤ་དུ་གསང་ཛག་ལྟར་གང་ཁུགས་དང་། །དགེ་པྷར་འཕེལ་བ་ལ་གང་ ' འེ 
རརྤའཕཡ་ བ།བཏགས་པ་ གང་གིས་དེ། །ཕག། །གྲུབ་ས་པས་བཀྲེལ་ཞས། ༣ ིག་འག་པ་བོ་བརྱཧ་ུས་བྲ་ཅལ་བ་ ༤༥; 
གཞྐེད་ཤུཁྱི་པྱདེ་པ་དང་། །གསང་བ་ཝགསྲ་ཀིས་སྱོད་པ་གཉིས་འབའ་ཞིག་ལ་གནས། །རཝ་བུ་གཞེནཤྭུའི་པྱོད་པ་ཞཾ། །དམ་ཚིཾགས་ལ་ནན་ `` 









ཡུ ཏཞྲ་བེད་པ་ལ་ཟིར། །གསང་བ་ད་གས་ཧིས་སྦོད་པ་ཞི། ] ཤཱ 
'བྱཉམས་དང་། [ །གདམ་དག་གསར་བྲའི ]པྣྲ བཅད་ལ་བྱ་ཡྲས་གསང་བཞཾ 
-ཤེ སེས་པ་མད་པའི་དང་ལ་འཇེག་པ་ འབའ་ཞིག་གལ་ཆེ། །ཞེས་པ་དང་། །པདྨ་ས། ] 
འི་ཕྱད་པྲ་བའོ། །ཞེས་པ་དད་། །མཁའ་སླདོ་ དྲོ་གགས་པས། ཧམས་ ་ ] [དབེ པར་བསམ་བ་མམོ་ 
འི་བ ཞིད་ཀ་ །ཐབས་དངུ་ཤིས་འབས་ཟུད་འཇུག་ལྱདུ། ། རཾ་གཙོར་ཉམས་ལ་གང་ཕན་བརྟེན། །ཞེས་པ་དང་། ཉམ་པའི་༥ 
ཆུད་ལས། །བམད་ བྱ་མཛི་རྲི་ལམ་ལྟར། །ཚས་སུ་འགླུ་བའི་པྱོད་པ་བྱ། །ཞེས་སཾ། །གཏིས་པ་ བྲ གི པ་མི་འདྲ་བ་ ` 


གས་གསར །དོ །གོགས་གསང་བའི་བསྟན་ པ། ' 
མ་པ རྗ སྲ་བུས་ བརྐ་ཞས་ ཏམས་ བཟད་ད་ལུ་ 



























































“༤༧༩༤ 













༢ ་ ་ས་བརྟེཤ། །རེས་གསང་ དོ་བྱེད། །རེས་གྱེན་ལ་བསྲེ། །རེས་སྤེལ་ཅན་ལ་ཕན་པའི་དགེ་བའི་སྱེད་པ་དེ་ནམས་བོག་འ ཞ་ 
༡ ལ་དགའ་བར་འོད། འི །དེས་གསང་སཏོཿ དྭགུས་ལྟུ་བུའི གྷུད་པཤཾ བདས །གང་ཟག་འིམྦ་ཐི་ས་ཡིན་ན། །གང་བ །བོག་ཞ་ 
ཌྷུ བ་ཝད་ ས་བགྒྲབས་པ་ལ་ཞཤཏནེྱེད་པ་དེ་བོག་འདོན3ྱི ཡང་མཆེག་ཡིན་པ་ལ། །གིགས་སེལ་གྱི་ཡང་མཆོག་ཡིན། །དེ་ཞིད་གསང་ལྡགས་ 
༡ གཾ་ཡིན། །དདོ་སྤྲ་ཐུབ་ཞུ་བཞི་མཚོག་ཡིནཞ། །ཞེས་གྲསངས་སོ།་ །༽ སད ཨ་ཤིས་པས་ཏོགས་པ་མཤར་བད་ཧུ་འི་འགས་ལས་མ། 
ད་ 
.2 






'བུའྲི་པྱདོ་པ་བྱེདཞས།ཡུལ་ཐམ་ཅད་ཕང་དགེས་ཏེ། །ཧྱིཟ་ཁ་བྱར་ལས། །རྲིདྭགས་ལྟ་བའི་པྱོད་པས། །འཁྲུལ་པ་ཡུལ་གྱུར་གྱེན་ནྣམས„ 
2 ༣ །ཞེས་པ་དད་། །ཅེར་བགམ་གྱིས། །ཤི་ས་རབ་མཐུན་པའི་ཕྱེད་པ་ཞི། །བླ་མ་དམ་པ་གྩི་ཕཾརཾ་བཀྲར་། བྱིཞད་དངོས་འབིནཆགས་པ་ 5 


སྲང་། །བྱྲ་བ་བཏང་ཡ་དབེན་པ་བརྟེན། །པྦྱོད་ལམརྣམས་བཞིར་ཉམསམྱང་སྒང་། །ཞེས་པ་དང་། །ཞང་གིས། རངྱ་བངྱ་ལུག་པར་གནས་པརྦབ་། 
སཿ 42 /༩༠༤ † ཧེ ཐེ ༔ (721༈) ) བེ ༣ ོ རུ ཿ ` ༢ ༽ ༥༨ ( ཌཀ། ༡༩༧༤ ༢ ༤ ༣ 
ཨཆ་སྒྲ་ཀུ། ཏམ་སདད་འབལ་མྲི་བ། །གང་ལུའད་ཞིག་པ་མེད་པརྷ་བ། །རང་གི་འཁོར་དམ་གཞན་དག་གིས། །ལགསཌསལསགས་གད་དཔྱོ་ . 
ཀྱང་། གི ིག་ཙ་མ།་ཡད་འཁྲུགས་མྲི་བ། །བ་པ་བཞིན་དུ་གནས་པརྤ་བ། །སེམས་ལ་གནོད་པའྲི་བབནམས། །ཞཱམ་དུ་ཡད་ཞཾ ངེ 
རཾ་དྭགས། ལ་ཐས་བ་བཟིན། །རྟུག་ཏ་ིལྭ་བོས་པརྨ་བ། །བདུག་བཟང་སཱམ་ཤས་བྲམཅད་ལ། །ཁོངཟང་ཁ་ངན་ཤན་ ཞ་བ །ཐམས་པས་ 
ནང་མཆོང་ཕྲ་བ་བཞེ དད་པ འ་ 'རྟགཏུ་ཝ། ;མི་ཆེན་ 2 ་ །རྟག་ཏུ་དབཾན་པ་བཟུང་བརྭ་བ། །མཐན་དམན་མད་པའ 
རྡ གསྲ་ཁད་ དུས ས་ག མ རར གཡོང ལིལ པད 'ཡང་བརྡ་བ ནུདམེན་མེད་པ། 





ཉེ་དང་ 





།བཞག་རྡེས་ཐོཐ་གཏི་ས། །ཡོད་པ་དེ་སྲིད་མཉམ་བཞག་ཡ། ། །ཤེས་པ་བཏན་ཞནམ་མི་བཏན་བརྟགས། ཅ་པ ང་། 

| དབ་པར་ནད་སྨད་ཏིད་ ༈ ་ནདྡིན་པྲེལ། །ནང་པྱེད་ཉམས་མྱད་འཕེལ་བཞི་༧། །དདལ་ལལ་པས་མཚོའ་བྲག །ཉིང་ ཐྲ “(ཌེ དི གས་ 

| | པཱ་གྲོང་འཕེལ་བའི] ]།པྩོད་པ་ མས་དཔ་ ཤུ་ཞཾད་བ། །ཞོ་ས་པ་དང་། །དམ་པས།་ །གེ་པོའི་ཞང་དུ་ནལ་འཛོརརགས་ ¬ 

༩ ཁྲོད་ད 'པ་བརྟེན ཛི གིས་སོ ཙཱ ར་དབེ པརྩ་སི་གཅིག་ཏུ་གྱན་པས། སྲ་བལྱ་ཀི གེས དྲབམ་དྲ་ འདད ༩ 
, ` 

| , བདུད་བ་ཞིའི་འགཡཀྱེནཚེ་འཕྲུལ་ཛིྱ ད་ཡར་ཁས་ ཟུང་ཞིང་མི་ཝྲད་བད་ཡམ་ཁྱར་རོ་ བྱ་བྭ་ཙེ། །དོན་ཐིག་ལས། །དེ་ལར་ 

| ད་ཅད་མེན་པ་ཡེ། །ཡམ་ལེ་བརླ་གཅདོ དྲ་བེད་པ། །བདུད་བཞི་མལུསའདུལ་བཞི་ཐིར རར ད་པའི་ ལབབེ་རྱེལ། དེཿ པབ 








- ཆོའྤཐཱ་ལི་ལཱརྦརཱ་བ་འྱགརྦ་ཙང་། །མ་ཆག་བ་མི་གཡོ་གདམངག་ཡིན། །ཏིང་ཧེའཛིན་ ་། 
འི ས་བ་ 


མསྟ་ཅགསྦའྱིརཡུད་ 


།ཆོའྲ་ལརོག་པ་ཉམསྲ་ཧི་ས་ཞི། །ཞོས་ ཡང་བཅམས་ ༨; 


། ལུག་ལགཅོད་བར་མི་བོད། བ།ཉེན་པའྲགམས་པརམི་པ་དྲ། ནད་དང་འབྲེ་་ 
6 སྭ་པས། 


9༤ 
`. 
ཛེ 









རེ་དོགས་མྲི་བཟི་ལྔ་ཧིས་གཞོན། མསྤྱ་པོངོ་ཞནང པ་འི་བདུད་བྱང་ ] །ཞོཞ་མེད་ 
3 དན་རྟེགོ གོགས གཅོ པའི དཧ་བབས་གཡ་ཚ དི 


འཁ དྲཞསཅབུབ བགག བའི །མཁས་ ཡ་ཡ ] ས། མཁའ་འ 
འའ ད་པ་གཙྲོ་་ཞིད ད། །བྱིརུཐབསྤ་ཀྱ པ་ཡི། ་ ལ་སད་བཏོ ཀླ 
གལ་ཏ་ྷ་པལྱོ་དའདེད་ཤ། བ་མེད ་ཡ་འ་ད་པ་གཿ །ཤིས་བདང་ ། །པབདླས། །བསྲ་མྱུས་པ ད་པ པ་ཞི། 









།གསད་སྱདོ་" 








བསད་གསོད་ནུསཐོབ་པས། །རིགཔ་བཏུལ་ཁུགས་བབར་གསུངས 
།སི་ད་ཧེ་ཉྟབུའི་པྱོད་པ་ཡ། །འཇིབ། པེ 


2 / 












༄༅། 
བཙལ་མེད་པའི་སྦྱད་པ་བྱ། །ཞེས་སཾ། ] 
ཆོད་དད་འབྲེཡ་བར་དགོས། །གལ་ཏེ་ལས་ 


་པའི་རིལ་པ་ 


སགམ་པ་བར་།] 


དྲ 


མས 


།རབཀྱེ 


]དམིག་ས་མདཐུགསྔ་རྗེ་རཱཤ་མི་ཆད། །ཅེ་ས་པ་དད་། །མཁས་གྱེད་གྲགས་པས། །ཉམས་དང་རྟོགས་པ་མཐར་ཕྲིན་ཚེ། །བྱ་ 


ཆ་མ 


པྲ་བས 


ཞྭདུས་ཆད་དང་བྲབེལ་དགོ ས་ཏི། ] 









འོདྲ་དུ། །ལས་དང་པོ་པསྐ་ཚལ་འབྲོར་བཞྲི་བབ་མྱི་པ། །རྣལ་འབྱོར་ 
ཅི་སཱོད་པ་ཟུང་འཇུག་ལམ་ཁྱ་གྱཾ་ཨྲབས་མདོ༦་མ 


བརྡ་ཙར། །པྔོད་པ་དུག 
དེ ེ ཞུ། །དན་སོང་དུ་ལྕང་ལ། །ལས་གོམ་པ་འབྲཀི་ལས་ ༥ % 
དད་པ་པའིི་ཡཱད་པྲ་བསན་འཁོར་བའ་འཆིང་བ། །དཔརགནད་བྲ་བཅུང་ངམོ། །བནོད་བོས་རུད་དད་འདྲ་བས། །དསན་ དུ་པ་དུས་ཚོད་དད་ ོ 
༧།འབྲེལ་བ་གཅིག་དགོས། །ཅེ་སབ་དང་། །དུས་འཁོརྨ་གིི་ཁྲབྲེལ་པ་དྲི་མེད་ ༣ 
པསྤ་གུབ་པའྱི་བ་བ་ལྷཾ་བླ་གུབ་པས་སངདསྒྱ་ཧས་ཀྱི་བ་བ་མི་བ་ཤེས་གུསངས་སོ། །བྷེམསྤ་ཀི 





ཞིག་ཟལ་ལ། །དེ་ཡན་ཆད་ཤེསྱ་བ་མམྦ་གྲི་ཀབས་ ་སང་། །པིངོན་གྲསུམ་པཤས་པ་མཐར་ཤིན་འབབས་བུའི་ཐོབ་རལ་ཞི། །གསང་གན་ལས། 
ཟླ མཐན་ཤེན་ཉེས་པགཉེས་དྲ་ལ། རགས སང་། དོག ཡིས་པ་མ་བརྡ་བིན་ཏུ བ་ས གིས ྲ་གཞོ་ཡ་ས 
བཐོབྱ་ཚུལ་དང་། །བརྡ་བུག་གི་འྲབས་བུཐོབྱ་ཚུལ་ལོ། །དང་པགནས་གབས་འྱིའྲབས་བཟོདཙལགི། །ཉམས་གཞོ་ལས། །གདམས་པའི་གཞད་ ; 
¥ དམཤཾསའབས་ཀྱིས་། །འགཁ་ཞིག་ཕྲ་ཤིས་ཆོསྤྲ་ཀུར་པྱོལ། །བགའ་ཞིག་བྷ་ལུས་ཐར་དོནས། །ལྷ་མིའི་རིག་འཛིན་དེཞསྲ་གོལ། །ཕལ་ཆེརབག། ༤ 
མུཐ་ཡི། །དེས་བརྲི་ཡས་ཐོབནུས་ནི ཚེཕ་ཧོད་པདར་ལགྱུག་ན། །དེཚེ་ཆོས་ཁིད་བད་པ་མཐོང་། །ཞེས་གྲསངས་པས། །དེ་ཡུང་ 
༣ བཚུ་ལཞི། པ་ 


ཁཆྔགས་ 
གཅིག་གྲིནས་འཛོརོ་བཅ་དོག་ནས། །འཆིཞ་འབྲས:ཐྲ་ བྲ་ཁྲཾད་ལས། །རྣལ་ འགོགས་བའི་ཚིདང་ངེས་པརཡི་ཡལས་ཐོབ་ 


































༠། ཤི། །ཆོས་ཕཱེད་པདང་ལྡཞགྱར་ཉས། ེརངོས་ཉིདབ པམཐང་། །ཞེས་ས། །སྦསྦྲབལྲ་ཀིཏོགས་པ་ཤརཤས་ཝེ་ཡི་དུས 
༢ གསན། བས་ཚ བས་ཨཱ ས། །བྱང་བ་ལྔ་བཾ་ཁི་ ཞིག་པཿ པའི སྒ ལ་མིའི་དིག་པའཛིགཔརབ བོ། །དེ་ཚེ་ ‡ 
ཟྐ ཅིསག་ །ར་གཅིགྟརོགསྤྲ་ད་སཆ་འབོསན་ འབས་བུ ལ་ནི །དུས་འཁོར་དུ་ །འོད་གསལ་བནྲི་ཧུན་བར་གནས། །བར་དོའི་གོང་ཁྱར་དེས་མི་མཐོད་ ˆ 
”* ཞཾས་གྲསུངས་སོ། །བུ་ཁྲིད་ལས། །མཉམ་པ་ཉི་དྲ་ཤིས་ང་ཐ་ལས། །ས་དད་ལམྦ་ཧི་རིག་འཛིན་ཐབ། །དེ་ ། །ད་ཡང་བསྲད་དུ་མེད་པ་ཧྟེ། །དེཚེ་ཅིད་ 
།མམངྐཊ་སངསྒྲ་ཧས། ཅེས་སོ ¡ །་མིདགཤས་ཏུ། བས་འབབས་བུ་ནི། ]ཉམས་བྣེན་ལས། ]ཆྕ ༅གྱུན་བནཱལ་འབེན་ཡངས་བཱདཱ་ཿ དམ 
སྒསམཱ་ དགསལ་འདུསམྲབས། །དམི ཁཾས་འབ་ྱི། །གྒད་གཅིག་གཅིག་ལ་ཐ་མ་ཡི་ས། །བག་ལ་ཉཡཿ རིཅིམ་དེབཞིང་ 











་ཤིགས། །བྣཤ་སདསྦ་ཀུན་དངོསྔོརོགོས་སདསྦྱ་རས། །ཅེས་པ། །གཏིས་པ་མཐར་ཐུག་གེའྲབས་ཤུལ་གཞིས་ཏོ། །སྤིང་བཏེན་པ་དང་། 
ྣ ཌཱ བྲག་དུ་བཤད་པའོ། །དད་པཾ་སྔོརབྟེཞ་པ་ཞི། །གཅན་འཕྲདོ་ལ་སུ། །གཞནནས་འོད་བམ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བྲ་ཧམ་སར་བཏོནྱརྭལ་དུ། །རིམ་ ` 





ཟྭ ཤུགཙིག་འམར་ལུྦྱ་རུྱ་ིསོ། །དད་གནས་ལྲ་ཤིག་མདནུཧ གས། །གིས་པ་དད་། །མད་གཡགས་ཁས། །ཅི་ལྟར་གསེར་ིད་དག་པ། _ 

| * དང་། ]རཆུ་ཡང་ལགོས་མ་དངས་པ་དང་། ་ཞམ་མཁབ་ལནིསྨིན་དེངས་ལད། །རྣམ་པའ་རོགས་པ་དེབཞིན་ཤོ། །ཞེས་པ་དང་། །བརྟག་གཉིས། ° 
ལས། །བུམ་མེད་ཨཱ ལ་སསྦ་རས་ཀིད་། །ཅེས་པ་དང་། གིའྲ་བོ་འེས་ ། མཐུར་ཏོགས་པ་ི་བཞིན་ཚེ། །མཛིགའེས་ བཏ 
ནས་སདས། ་།ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏནྲ་ཕྐགས་མདྱ་ཧས་། ཁ་བོཁིརསམོ་ར་ དོ། །ཅེས་ས། །གཏིས་པྲ་བྲེ་བག་ཏ་བཤད་པ་ཡ་བཞི་ད། སྒ 


ཨུ ༄༅། རྟེན དྐུལ་དང་།། །བརྟེན་པའི་ཡེ་ཤེ་ས་དང་། །མཛུད་བའི་ཕིག་ལས་དང་། །ཆེབའི་ཡྐོའ་ཏན་ཤོ། །ད ཏོ །དང་ པེརྟེནྡྲ་ཀུ་གསུམ་ནི། །གསའ་ 
འོད མཔལས། །འདུག་པའི་རྣམ་པ དཤིས་པ་པྲངས་པས་ཕྲལ ་བའྲི་སྐུལ ཐུད འགྱར་རོ། ༽ཀུནགྭ འི་རི ང་སཔས། །ཝངས 
_#⁄ 4 ཕྱོདཿ དཛོགས་བའྲི་གཧནོ། །ཀུཞ་གཞིཁི་རྣམ་པ དགོསོཔ་སྲངས་ངིས་ཆོསྟའིལ་ ༨ཞ་ད་བཞིན་གཤིགས་ པ་ཐམཅདྲ་གྭ་གྲགམ་ལྕུྭ་ཀྲི་གུབ་ ངེ 
“བཞེས་བའོ། ུལ་པྲི་གཤི་ཡང་སྦ་ཧམ་ཐམཅད་དང་བྱོད་ པ་མཐུན་པའོ་ ལླེ རགས་པའྲི་ལཱཤི་སངསྤ་ཧས་ཐྭལཅད་དད་དགོངས་པམཐུན་ ༩ 
སྣཱཔའོ། །ཆོསྦ་ཀྱི་ས་ི་སངསྦྲ་ཧས་ཐླལ་ཅད་དངྱ་གུ་ལུཐུན་པའོ། །ཞེས་པས། །དེ་ ཚི །ཧིན་ཆིྲ་ཧྐན་ལས། །བྟཤ་བཅོ་སྤྲ་གུ་འཐོར་བཅས་ 
ར་། །ཡིཞ་ལྦ་ཏྐ ཧི་སྭ་ཤར་བའོ། །ཡང་དག་དནྲོ་ལི་འོག་མེནྭཏ། །བསམ©་གིམ་མྲི་བཐྲ་དུ་ས་གང་དུ། །མྲིུབ་དནྲ་དུ་གཏད་པ་ཡིན། །བསན་པ་ 





རིྲར་ཧན་ལས། །བསྣན་པ་ལབྫོ་ཨུརིག་བའི་གཞས། །རིག་འཛིནབདྲ་རུབ་ 
། །བགཱག་པ་ཁྲིཿཡི ཐེག་པ་གསུམ། ༠1 ཚན་དང་དབྲེ་བུད་ལ་ཡིས། བཝ། །ཆམཐུན་ % 
དེདཞ་ས། །གཞས་གཅིག་དེས་ལད་དགོངས་པས་་ 

འཁོན་ནམ་ས་ལ། །ཛུག་བཛལ་བཅོལ་བགབ་བཅས་དུསྲ་ས། །བ 
མ་བ་དེ་ངོ་བོ་གཙིག་པ་ ཡིད་ུའོ་ལས། །ཆོས་ཨི་ཟདས་ཞིང་ང གཱ 
།མཚོན་ཉིད་ལྷ་ཆོགས་ལྦུལ་པའི་ 


¡ོའེམར་བསམས།པརས༧ར།༤༤༠༧༡༧༡༠༧༠༡༩ 









མཐདཐུག་པ་མེད་པ་ཏིད་མི་མབྱེཞ་པ་དང་། །མི་གཟིགས་པདང་མིའངས་བགང་ཡད་མེད། །ཅིཏྲི་ཕིར་ཤ། །ལིད་བྱེ་བྲ་རུབ་ཝ་འདེས་ལ་ལྷོད 
. „ སུ་རྔགས་པཁི་་ཕྱན་ཞཾས་པ་དང་། །ཞམ་མཁའ་མཐའ་མཉམ་ལས། །མ་བཅོས་ངང་ལ་གཏིས་མེདྲ་ཀང་། །ཤེས་རབའོད་གསལ་ཆེན་བའིམཁའ་ 
ཧཱཾ།ལ་གཟའ་གྐད་བཀྲམ་བའམ། ] ཊཏོག་མཛེས་པའི་ཕུང་པ་ལྟར། །མ་འདྲེས་ཡོངས་སྲརྡོགས་པནི། 1ཕཾ-ྐོས་མེད་ངང་གསལ་ཡེ་ཤེས་པ། །དུས། ༤ 
རམཐའི་ཚད་ལས་ཁད་ས།འ་མཁན་ཞེས་སོ། གཅས་པཅིལྲ་ལཐ་པའིལ་ཤསནི །ཿཡུམ་བའར་པ་ཡས། གང་ཟག་ལ་ལོས་ཙིཿསམས་ ད་ཡ་འགྲོ་ 
བདང་། [ཧེ་བ་དང་། །འགགས་པདད་། །གནས་པ་དད། །གནས་པ་ལས་གཞནདུ་འགྱར་བ་མིགཟིགས་ །མནོད་བའིདེ་བཞིན དང་། 
ལུ་རབ་མེད་པ་དང་། །ནམ་པརྟཌགོས་པ་མེད་བདད་། མཚནཔ་མད་བ་དང་། །ཤིར་བ་མད་པ་དང་། །སླས་པ་ཡེད་པ་དང། །དམིགས་པ་ 









༄༄༅། མེད་པ་དང་། ་།ཡང་དག་པ་ཅིལྟ་བ་བཞྐིན་དུ་རབྱ་ཏ་མཁེན་ནོ། །ཅེས་པ་དང་། །ཞམ་མཁའ་མཐའ་མཉམ་ལས། །མཁྒའཞ་ཝན་ཡེ་ ་ 
་ སྭ་ལིད་པ་ཡས། པ་དད་། །སང་དག་པས བ་བཅད ཀཞེས་སོ། རིགས ཞམ་མཁ་མ་མཏུ་མམ་ལས། གམྱ་་ ཝསེ་ 
༈ ཡེཤ་ལས། །མྔབཉ་ཐ་མྱ་བེནྲ་བེད་ཡེ་ཤེ་ས་ལཾ། །ཞེས་པ་དང་། །ཡིད་སཔྷབལས། །རྣམཏོག་མི་མངའཆོས་སགྲུར་ས་ལེར་མབེན། །ད་ནི་དེབ།༨ ཊེ 
ཱ པཁ་དནནམས་བླགདམ པ་ཡིན། །རྡརི་སམས་དཔའ་མྦ་བཞ་པའི་མཆགྷ་ཏ་གྲསངས། །ཁེས་པ་དང་། །ཡམླ་བརྲཔ་ལས། །ཆོས་ཐམས་ 

།ཅིདྲ་དུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལམཁས་པ་དང་། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་མཛོད་པཁྲི་ཕིན་ལས་ནི། །ཡུམ་ལས།་ པ་ལི བིཀལབ་བླ། 


ཅད་མཉམ་པ་ཁིད་དུ་རྟོབ 
ཤཅད་ཡཤིསྦརནྲོ་ ཁྲོ་བ ༡ཡ་ཤིསྦ་ཀྲིརེས་སུ་འྲབང་ངོ། །གསུང་གྲི་ཕིནལས་ཟླཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛན་དུ་འགོོ་བ་བེ། །ཡོ་ཤིསྦ་ཀྲིཇེསྲ་བཱ་ ༥ 
















འབང་དོ། །ཐུགས་ཕྲིན་ལས་ཐཝ་སཅད་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཝན་དུ་འགོ་བ་དེ། །ཡེ་ཤེས་ཀྡིརེས་ས་འབྲད་ངོ། །ཞེས་གྲསུངས་པས། །དེ་ཡངྦ་ཀཱ་གུམ 
གྱི་ཕྲིན་ལས་ཞི། རྒྱད་གསང་བའི་ཝིང་བཾ་ལས། །དེ་ཚི་འགྲེ་དྲུག་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིག་ཝང་གཟུགས་སནམ་པར་ལང་། །དགྲེ་ཚུལ་ མཱས་ལདྲག་ 
བཅམ་གྲཟུགས། །རངྒ་ཆལྷ་ནམས་ལ་བསྲེ་རུའྱི་རུལ། །གཞནུ་ཡང་ཐེག་མཿེ གརིམ་པ་བཞིན། །འོག་མིན་བཱ་མེད་གན གན། །གྲ་ རྣམ་པརཱ་ལད དྱ 
,མཛད་ཚུལ། ]བྱཏ་ཆྱབ་སེམས་དཔའི་ཚོགསརྣམས་ལ། །དེ་བཞིན་གྲ་སུངས་མཚོག་མི་པྤ་བྟ །ཧྨ།ཿཡྲི་ཆོས།རྣམ་སྲ་ཡ་ཇལ་བར་བ ཤག །ཞཾས་པ་ 

_ དང་། །མདོ་ལས། །གེབཐམ་ཅདྲ་ཀིགཟུགསྤ་སུ་ཐང་བཞི། །འཛུག་སྲེད་དང་། །ཧརོག་དང།ོ །མྲེ་བེར་ལ་སོག་སྲ་པག་ཆགས་གད་ཟིན་པ། 


_ དེ་དང་། །དེའི་ལྣང་བའ་མཛད་ཅིང་། །དེ་དགགིས་བདྲ་ཧི་གང་ཙི་ལརམོས་པན སལ་དེ་བཞིནད་ལང་པ། །ཅིས་པ་དང་། །དཔེ་བརྔོད་ཀིཿ་ 


༤ 












€ ༄༅། །ཡེའུ་ཡས། །ལ་ལཡར་འཚོ་བར་བཅས་པའི་སེམས། །ཡ་ལར་ཞམ་ལལ་ཡར་བྲཀེས། ཀཡ་ལ་་མེ་ཏོག་འབས་བུར་ལྣང་། ཀལ 
་; རྭ་འྱབུང་བཅེན་པྣལ། །ལ་ལརྦ་བམ་ཟི་གདོལ་པ་དག། །ལ་ལར་མ་དང་མིང་མྲ་རུ། །ལ་ལད་ཚངས་དདྲ་ཁབ་འདུག་དད་། །ཡ་ལཱར་ཏྱིཟུ་གཟའྲ་ག་ 
„. ཀླདང་། །ལ་ལན་ཧིག་མེ་མཚན་མདོ་ང་། །ཞེས་བ་དང་། །མ་གཅིགཞལནས། །ལེ་ཝེགཆརྦ་རདུསྭ་འྱངང་དང་། །མདོརན་ཡངས་ལཱད་ 
༧ ༠༠ བླལ་ཧདྲ་ཀུང་། །སང་སྦྲ་ཆས་གུནྲ་ཁི་ཡོཞཏཱ ཡིཞ། །ཞེས་པ་དང་། །རདྷ་རཱ་ཀྲོང་དྲག་ཡས། །ས་དངྱ་རུ་དང་མེ་དངྱ་རུང་། །འདོད་ཝ་ ་ 
ཧུན ་བཚོ་བ་ཡང་། །སདསྒྲ་ཧྭསྲ་ཐུག་སྡརེའི་རོལ་བྱ་གར་། །ཐུགས་རྗེཞམ་མཁའ་མཐའ་ལྟར་བརྡལ། །ཞེས་པ་དང་། རྒྱནོ་ལས། །ཞད་དང 
_ མྭ་གཾ་མཚན་ཏིད་དང་། །མྱི་ར་དུང་དང་ནམ་མཁའ་པང་། །དེདག་རིམ་པརཅིབ་ཧེན་པ། །ཐུགས་ཇེ་མདྱ་བུད་རོལ་པ་ཡིན། །ཅིལཝ་ཅི་ཝེད་དེ་ 









གཏྭ། །འགུལ་བའྲིཐབས་ར་བ པ་ཡིན། །ཞེས་པདང་། །ཀཱོང་ཆེན་ཡས། །འགགས་མེདྲ་ཁུ པནི། །དེས་མེདྲ་སཱ་ཧེ་ཅིར་ ༥ 
བར རོ ི་ེ་ར ཧྲུ ཤུ ི་ོ ༽ བཞིན སས །རང་ ཅཅ གག། ` 
¿ ༡མེདྱ་ཧལ་བའི་ཞི་ད་ལཱ་ ཨུ་ྱཧལ་བས། སབཏགཏོ། ༽ཅེས་པ་ དང་། །གཿའཐུལ་བརྒྱ་དངུ་ལ ྒ 
ཙཿ མཆོགཾ་ཡང་པེརུ ཀུན། ིབ་བགང་བཤིད་ དཔག་པ པཾ འས་འཐུལ་བརྟཏོག་པ ། ་བའཟོན་དངདབའཤོ་མྲ་ཅ། ། དེ་འདྲ དོན་བ 
བར་བ ཊཱཀ། །ཞེས་བ་དང་། །མདོ་བྱར་ལས། །ལྟ་ད་ ྱུསྡིགགུནས ས་ས །ཆེ་བངྒ་ཧལ་འཇོམ མོས་ པདཔགན། །ཤིས །ཞ་ས་པ་མི་ཡི་གནས་རིསྲ་པ། ། །དགེ། 
རྒྱ་འབྲས་ཝྡེ་སྣད་བཤད། །གཏི་ཁྲག་བྱོཝ་སཾངོ་གནས །རིག་པ་ཤེས་པའི་ཆོ་སྲ་བངབ་སྟེན། ྷ་ཡྭིདྭགས་གནས་དིས་ས། །མ་ `` 








 སུནས་ཁིད་བརུམ་ཏེཆེ་བའི་ཡོན་ཏནབྲགཡ་བར་བརྡདྲ་ཀྱིས་ཟད་མི་ཤིས་པའོ་། །དེ་ཡང་བཕུན་གསུམ་ད། །གཱུ་ཆེབའི་ ནྭཏན་མཚན་དང་དབ་བད་འོད་ 

དང་འོད་བིད། །ཧི་གྲ་ཡངས་བསམ་ཤིས་མི་བཐ་པས་ས་ཐྲཾམཅད་པའོ། །གསུང་ཆེ་བའི་ལོན་ཏན་ནི། ནིགཔར་པདྱ་ཐང་སྲ གྱར་གྲུང་ཐ གསང་བ ` 
བསམྲཟིས་མྲི་བབ་བ་གྲ་པར་ཐྲམ་ཅད་པའོ་ །ཐུགས་ཆེབའི་ཡོན་ཏུནནི། མྱེ པའི་ཡ་ཤིས། བྲར ཀཤུས་པཌྲི་བིན་ལས་། 

ཕྲ གསྲ་ཀི་བསང་བ་བསམ་ ཐིས་མྲི་བབས་པྲ་ཐུགས་བྲག་ཅད་པའོ། །ཞེས་སའྲབས་འི་ ་པནེ། ཀའདཾ་ ཤུབ་གང་ཟག་གིས་བརོདཔར་མྲི་རས་ཏི་ །བའ 
; དྭ ¡༨ 
དཾ 






འྱགན་ལས། །འྲབས་བུ་བཛོད་པར་མི་ནུསྲ་ཁང་། །ཆསྐ་ནམས་ཟད་པརྡ་ཟིན་པ་དང་། །རད་གྲི་གུབས་པའི་མཐའ་འད་འཇིགས། །འདི་དས་བྲ་ཝའི 
གདམས་དགཤུབ། ཿ་ ཤམ་པྱད་པའི་མཐའ་སདོས་པས། །ཆོས་གུའི་ཝད་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །སླཱ་དང་ཡེ་ཤེ་སྨྱ་རན་ཆད་པས། །སགདསྤ་རས་ལེད། ` 






༄༅། །ཅིད་སྐམས་ཅན་ མེན་ཞ་གད་ཡང་གཞས་པ་ སོང་བཞད་པས་འོད་བྷ་ལེད། །ཅེས་སོ། །དྡེ་ནམསྲ་ཁིས་ཁྲབསྲ་བའི་སྲད་ 
རབ བིདགོགསུམབདོནསད་། བས། །ཕུག་ 8: ེ་ གོ་བ ས་བཟུད་མེ ད་པ་གཅིག། 
ྦ ༧ ཅེས་པ་དང་། །བདག་མེད་མས་ུ་ས་བའི་མདོ་ལས། །ཆོ་སྐ་རམས་ཕས་པྲ་བུན་དངྲ་བལ། །དེ་ཞིཐཾག་ལེ ཅག་གཅིག་ཡིན། །ཞེས་གྲ་ཡངས་པ་དང་། ~ 
ཇོ ང་བོ་ཅག་གཅིག་དས་བཟུང་མེད་པའི་ཐད་ཞས། །གཞི་ཡམ་འབྲས་གཡསུམ་གྱི་རྣམ་དབྲེ་ཐམླ་ཅ་དཞམ་མ ཁའི་མཏོག་འདྲ་ཧཱེ། །མི་ལས། །དོན་དམ་ ` | 

„, བདེན་པའི དབད་དུ་ནི། །གལྲངུ་སངསྦྱ་ཧམ་ཏིད་མདྲ་ཀང་། །བྲ་ཀདྲ་བ་ ས་དད་ལམཏགས་མད། །འབྲས་:ྲ་ ་དད་ཡེ་ཤེས་མད། །ཅཾས་པ་དང་། 
 རྡི་བཙུན་གྲགས་པགྒྱལ་མཚནགྱིས། །བླ་མ་དམ་པའིགདམ་དག་གྱང་། ]ཡྱ་མས་གྩ་མ་བསླ་བ་འདྲ། །རང་གྷིརས་པྔའི་ཧམསྦྱ་ས་བབ། །ཆུལ་ 






ཏི 


,; 





ཨ ༢ མོད་ལ། །མ་རིག་བྷོ་བུར་པྲིཿ །འྲའི་བྲ་ཞིབ་པ་དྲེ ཟབ་ལུམ་བསང་ ཝཱགསྦུརུང་གིས་སངས་བརྔབས། །ཕྤིབ་མེད་གྲུ་ ` ' 
མཧི་མནང་གསལཝས། །སདསྦྱ་ཧས་ བླ བྲ་མིབ་པ་དི། ། ། །ཡོད་བཞིན་མ་ཞེར་ ད་དེས་པརཏོགས་པ་ག། ། གསནས་ཡེང་མ 








བུ 


གྲབ ཡཾ 
ཤཱ བ་ལ་བཅོཞ་པ་དང་། །ཡམ་གི་ ཧཉོན་བྲལ། ཞམཐརྦ་ཕིན ཉིན་མཛོད། ལ་འདི ད་བསང་ལགསངབུ་མ་ཡི། ཡུང སྤརིཡེའ་ 
ཧམ ཁ་བཟང པྒ ་ །ཌྒམ་ དྲ ི་ ཨཱ བྱ་བ ཕྲུརཡི་གད་བཀོད། །༢ འདི་གྐད་དགེ་དབ་འདག་ 


གཞན་ཀུན ཤོ ་ སྭ སདགེ་བ་གུང་ སཿནཱམཇག །དེ་ །དེ་དག་ཐམ༩༦ཅག་གཅིག་ུ་འ་བསནས་ནི། རེ ཤབས ྣ 
ཞིསའཅ་ལརབ ༈ ། སིའི བསག བུམ 'འརྲའས། །བདག་གི་ཕ་ཡཿལ' །དཀརནག་་ 



















ལ༥་ཀྱིས་འགབྲེལ་པ་གང་ཡོད་ ཝས་ ཐམ འ 
ཟ ཅིས་ཟའ་ལུམ་གསལ་བའི་ཆེ སར རར 


ཤཱ གེས་བཀོད་པ་ར་ཞིགྲ་རོགས་སོ།། ལོ། 


གཾ] 


སལུགས་ངེམ་དྐོན་ཅི་བཞིན་ཉེག གས་བརཤོག།། 
དི་དཟན་གཞམཀམ་ཆ་མབདཔ ༈ ལྦང་པེ ཀྭ 








གི 


ྦ ྫ ཧཿ །བཅའ་ཡིག་དོགཉི་སྭ་ལུནྲ་གུབ་ཞེསྲ་བ་བཞུགས་སོ་ 





®$» 


པ 


༈ །སྙན་བྱུརདགཅིག་ནས་གཅི་གྱུ་རནམ་ཆད།། 
བདན ས་ལ་འདུད། །བླ་མ་ 


།ལྕ་ཆུས་ཇེས་འབང་གསུངས་ སཾ་ལ་བརྟེན། | 





® 


ལལ ༦ 


འའ 







\ འོ 


ཕྲག་བཅུ་ཡོད་པལ། དེད་སང་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ 


༄༅། ་ །བཅའ་བེད་དགོས་སྲཾ་ །དེ་ཡང་དོན་ གསུམ་གིས་བཏན་ཏེ དམ་བཅའ་རུལ་བཞིནུ་ཧ -‹ 
དགོས་པའི་གཏན་ཆོགས་དང་། དམ་བཅབཅུ་ལར་བ་པའྱི་རཱལ་དང་། དམ་བཅའ་དེ་ལུར་བསནས་འབསྲ་བཐོབ་ 
ལ་ལཾ། །དང་པོ་ན། ཧེན་པ་ཡང་དགུ་པརཚོགས་པའི སུངསྦ་ཆས་ཅོམོ་འགའདུས་ུནམོང་འ ཧན་པ་ཝཱ་བྱར་ 


འིམར་ཞབས་རྟགཙམ་འཛིན་པའི་ ས་ཡ ཞིང་ལྱེདགུ་རྣམས་གྱི་ཚོ་ཆད་ 






. །ལྔ་བཅྭ་དང་། བཞྱི་་ཁ་རལ་གཉིསྲ་ཀྱི་བར་ པིན་ཏེ བརཆདྲ་ཀྲི་ཀླེན་མང་བས་ཆོ་དེཙམ་ཡང་བུབ་པའིངེས་པ་མེད་ལ། དསན་མདྒོ་རུ 3 
དྷ གཞུང་ཁུགསརྒྱ་ཆེ་ལ་ཐོས་བཱསམཡྤུན་རིང་བྲན་ལེང་མད་པསན། ཤྷེ་བསྒུབ་ལ་འབད་དགོས་ཏེ་མར་པས་མིལ རགྲ སངས་བ། ཤ་ཀྲ་བུ་བ་བཉན་ 
¡$ པའི་མར་ཞབས་འདིའ་། །མྡི་རམས་ཆཟུང་བསོད་ནམས་དབལ། །བདུད་རིགས་བར་ཆད་མང་བའི་ཕིར་། །ཡཱནྲ་དུ་བད་པའི་ལང་མེད་པས། ། 
ཧཾ ཤུས་བཞི་མཐའ་ལྔ་དག་པཡེ །རྒྱད་ཝེའི་མཌེནྱ་རམིའཆལྦ་ཀི། །བ་བླསབ་པ་ཝིང་ནས་ལབཅིག་ཨ། །ཞེས་པས། དེ་ཡང་བསྟན་པའི་ ༥ 
-ྲ ཉིང་པྲོ་བུན་མོངས་མ་ཡིན་པའི་གཞས་མངསྨ་རས་ཐབས་དཔགྱ༔ མད་པ་བཤདནས་མོདྱོ་ཀང་ལུ། གོངསྤ་ཀྱི་ཆིག་ཡེ བེས་པའི་དོན་གནད་འགྲག་ 
ླཝབ་ལ་རགས་ལས་ཏེ། སབོདཔ་པྷརས། གསཏེ་བསམ་གཏན་མད་པ་ན། མོ་གཏིངགིཔ་ཝཾ་ཉར་། །དཔལྱ་ཁེདཔའི་མདའ་ 


རཾ བསྒ་གེལ་བར་འ. །ཞེས་དང་ ཇོ་བྲོ་རེས། _བླ་མི 
ི་ོ 'འདོད་ ན། བཤད་ལུང །དོནམད་ཁོུམིའྱ་ '་པས། ཌཁ་གཅིག་ཞེ་ རྨ་ང་གིང་ ཅིང་བ: ར་ཚ །ཞེས་གསུས། ཟུམ 
„ཤཱ གོས་པ གཞན་གང་གི་སྲ་ཀང་སངྦ་བ་ཝང་ཞིང་། བྲགབ་ བམངསྔ་ཆསའབོ་སིད་ ནུ་སཏེ། འདུལ་བ་ལང་ལས། གང་ལ་མཉམ་བཞག་ 
° བེམས་ཡདན། །ཉམསྟཏ རྟོགས་ལེ་ཤེས་མེད་པ་ད། །ཟེག་པ་ནམས་ནི་ཝང་མིནུས། །དེབས།དྲོ་ཁིས་ནན་ཏན་སྦུབ། །ཞེས་གྲསངས་ ༥༥ 
སོ །དེ་ཡང་ 'བླསབ་མིང་འདོགས་པཙམ་ ངསྦྱ་ཆས་ བ་པམ་ཡཾ ཀི དམ་བཅའ་དང་བཅོན་ཁྲམ་ས་དག་ པའི་སན་སྦྲ་རཱལ་བཞིན་ཉམས 
༔།སུ་བླང་དགཾསཏ། སོན་མི་ལ་དངརིན་ཆན་བཟང་པོ་བཞིནན། །མིཡའི་ལོ་བཅོ་བྱརདྲ་དྲ་བ་ཁོན་ཡི་ད་ཀབྲ་བུབ་དང་། རིཆོན་བཟང་ སྦ་མུན་ 





. །བཅའ་ཆུལ བཞིན་བདདགོས་བའོ། ྐྲ་པདམ་བ ་བཅའ་ཅི་ལྟར་བོད་པའཁྲི་ཆུལ་ལ་གྲསམ་ དྷེ གང་ད་ མཁབཅའ་ 
བའི་གནུས་བསན་པདང་། གང་དམ་བཅའ་བའི་ག། ཤབསྦྲ ཨབ བ་པ་དང་། གང་བཅའ་བ་དངོས་ཀྱིདུས་གོ། །དངུ་པ་ནཾ་ 

༧ གནས9ྱིཔྱིཆིངས་ལས། བྲ་སིམ་ཆེནྲ་ཡྲ་ལུགས་ལ། གབཅང་བགེམ ནྲྔ་བིནྲ་རབས ་ཆེ་། གཡའ་ཁྲོད་བ ེམ་ན་དང་ཝེགས 

་ འབྱེད། དུ་ཁདྲད་བྲ་གཡ་ན་བཅའ་ འགུསྤྱ་པུར། ཞགསྲདྲང དུབསམནམྤབུ་ཆེན་འཛོམས། གངས་ ྔབདད་བ་མམན་རིག་པདངས། ་ 
ཞེས་པས་གང ང་ཡཾནྱ་ཀྲང་ད བེན་པ་གཡ་ཆེ་ེ། སྒ ལྭ་སས་ཐོག་ས་མད་བསྣ། ཕྲལ་ངན་པང་བས་ཉེ ཉེན་མོངས་རིམ་གྲཾས་ འགྲིམས 

དཱ ནམ་གཡང་མད་པར དགེ ལོར་ངང་གི ཧཱ །རིག་པ་དངས་བས་ཆོས ་ཡ་ངེས་ཤེས ་ཤྱེ། །དབེན་པ་ བརྟེན་པྱརྨལ་སྲས་ ཡབ། །ལཤེ་ཡཾན། 








༧༤-༡༠༠༠༠༠༥སྲི་ 














སོ། །དསན་ ཧི་ྲ་ུ་ལམདབེནབག སམས་དབེ 
གཔ དངི ཟི པམ དབེན་ང་ཡམ་བཅུན་ བྲུ་བཏིན་བར ཟིག་ཉམསབཁ ད་པར་ད ན། £ ཡས། ཁམང་ ང་གངས་ཁྲོད་ར་ 
་ ངས 

[ཙོ ཟདལམ།།་ིནྱང་དཔེན་བདབ་ཞིངམཐོབའིསར་། ཀྐ ༨ །ས་ས། དཀ 
བུའི་གནསྲ་སུ་དམ་བཅའ་བར་ ས་པགང་གིས་སབས་སུ་དམ་བཅའ་བཞི་མྤབུ 

བྱ གནས་བ བཅའ་བ ཙོ ཤདགཏིང ལྡབ ་བསྲ་བདམབཅབ་འཞ་ྱན ༩ འདྨམས་བླབབགྲོས་ཧེ། ༣ གས་ ངོ 


།ཐབས་མང ་ བེན་ ་མསདགའབཞིགཞས་མདམ་བཅད་ཅིོ་ 






ཐབ མ་ཡེ ཡལ སེབ་ 
བས་བ ་ རོ རར 
ཀོ བརགན་ དུ ཉག་འས་པས། ཁྱང དཱ 


༢ཞིག་གང་འཛོ་ 
དང་ག གབ ག་ག དེད 





ང་ཡང་ཕི་མ་ལྕི་བ་ཡེ ཞེས་ བ མ པའི་འཚོབ། ལ་སོགས་པསྲ་ཀང་མཐུ 
53 ག་མེད་པ ཡིན །ཞསསོ། །དང གག ཉཱ ། ི་ཁབ། ཆོ ཀཆཡད་བད་། ། ་ 


སྒེ་འའ། །ཞས་པ་དང་། ཁ་བགས་བགྒ་ྱོརར་ རབས། ། གྱམསམྦ་བུས་པ་ྱ། བྱད་མ་བསེག་ གུ་ལང དི ངཿ གགཿམྲ་གང་ ་ 


ར།ཞས་འཆེབ་ །མཐེང་དང་ཐོས་པརྱ་གུར་ པ་ཡོད་སྲིད་དམ ཅདྡད་ཡང་མཐོང་ ཞིང་ཐས་མི འདེའི་ བྱ་མགུ་ུར་ རྨ 
3ང་ ཡབ་གབསྲ་སུ་ཆས་དང་མྱབུན་པའ་ དིད གང་དགོས་བསྒྲབ་པ་ 
བུསྱ་ུར་ཾ། རྩ བུངོས་ པད འི་ས་མང་བ བླ་ཚོདགསཔབའི་་ 


ཡུ 







¿ ཆུ་ལེན་དང་། རི་བསྐག་བས་སྡ་གེའ་བ་ 


ཤིན་བཡང་ངོའི་ཆས་གཅིག་ ཅིག་གམ་བརྒྱད་བཅྭ་ལ་སེགས་ 
བསང་མཆོདྲོ་བུན་མོང་དྲུ་བྲས་ བྱག པངསྒྱ་རས་ག་ 


ན་གང་དགོས་བད་ཅིང་། 
ཏདདེ། གསལ་བྲག་ལས། གཉིའ་གཏད་པ་ནིདམ་པ་ཧེ། 


སང་བས། ཆཾསགྲངས་ཡར་གྱི ལ་བ 


༦: ༣༩༡༩ །དམ་བཅ ངང་ རླཟ་བ _ དགུན་ཟླ་བཞི མ་བཅའ་བཏྲི་དུས་ཡེ 
བབས་པའི་ཆོ་བཅའ་ཞུགས་ ལི སས ལོ །དཔཔ་ནི ང དབརླ་བཞི་དང། དགན ཀི དམ་ ནཱ 


པས་ ་སུ། དུས་ལ 
དྷ ས་ བསུང་དང། ་ 
སི །དྱཔར་དྲགུན་གང་ 


པ་བཀྲ་ཤཾ་ ཀྲ་ཤིས་པའི་གཟའ་སྐའ་ལ་ བཅའ་ ཞུགསྦ་ནམསྱ་ཉིས་བསངས་བྲཝསས་ 
ཡཤིནཏཾ་ཀའ་མྱ་ཆལ་ནམས་ལ། བྱང་ཆུབ་ ་ 
ཕྱེདོ་པཆེར་སྩོད་པ། །གསངམཆོད་དངོས་གྲུབམུར་བཞི་ཕྱི། །གཟའ་སྐར་ཤཾས་པར་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་སེ། །དེནས་དགེན་གྱི་ཟོགས་ 







ལ་པ ཞིའོ གཏོད་ལ དམཅའ་མ་ཐོལོི་བ་བད་གབདམི་དབའི་བྲིགབཅོལཆལ་བཡངདགོནབཚོས་པཡན་གཅི་གཞས 






མཚམས་དམ་པོར་བཅ ་ཱ ལཿ ད་དྲུ་ཐོདཀར་པོགཅིག་བརྩེགས་ནས་བར་ཆ པར་བཅའ་དད་མི་འགལ་ དགོས་ཏེ། ནམ་མ།ཁའ་འབུམ་པས། རང་གེམསདཔད་བོར་བཞག་ལ། ངས་གོག་་ | 
ོ དམ་པའི །ཅེས་སོ། དག །ཞེས་སཾ། །དེ་ནས་ཐོ་ ་ ~° 


་ད ནས་ཞག་གསུམ་ཚུན་ཆད་ལབཅའ་བ་ནང་དྲ་ཞགས་མི་སུ་མ་ཕེབ་ན་ཁྲལ་ནས་ཁལ་གཅིག་འཇལ་ གབ། དེ་བཞིན་དུབཅའཞུགས་སུ་ལྱ་ཧེན་ཆེ་ཆུང་གདྱ་བུང་ཡང་བཅའ་བ འི་ནང་ 
ནས་འགྩོ་ན། འཐལ་ཡཱིན། ནུས་ཁཝ་གཅིག་འཇལ་དགོས། །འཐོལ་མིནནཞགྲབཉིན་འདབ་༢པའདགས་ཏེ། རྒཁ་སས་ཟོག་མེད་བས། ཀོ་འབང་ཉི་ ་ 
¡[མས་དུསཚེཆོས་པའི་གཟུགས། །རྒྱེན་ངན་སྡུག་བཝཁ་བྱང་ཚེ་ཐམལཔ། །ཞེས་སཾ། །དེ་ནས་བདེ་སྱིད་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་ཚེ་དམབཿའབྱེད་ཅིང་། འགལ་རྐྱེན་བགྲེས་ ˆˆ ` `° 


ུ ་ད = ༽ ༢༠༽༨ ༢༢22 ཡ། བྲའིར་འ ¡ཱ 
`+ དོར ཐོལ་ལྟེགོལ་བང་མའི་ ་བཅོའ་ཉམས་མིནུང་ཧེ། རྗེམི་ལས་དྭག་པོ་ལ་གྲསངས་པ། ཡིན་འྭ་ཁུག 
ཇུ སདྨ་པག་ཧང་བཛིད་བད་གིས་ཞས་གྲསངས་པ། །གཡོབ་བྱ་ཆརས་པས། ཚྫོབབ་ཐ་བབིབསབ་ གོག 
ལ་ཕུགྲ་བབ་པྲ ཕྲག་ས་མསད་ཕུག་སང དམང པ་བཟནོ་མད་དོ།ོ་ ཕནོ་བདག་ལ་སོགས་པ་དང་ག ཞུན་པ་ལལ་ དེ་ད རབ 
~ ༥ ིཤ་པས་ (ཡནས་དུང་ ཞི ༽ ༤ ༤ ,„:\ ¿¬ ང་ ང་ ༥༩༢ ་་ 
ཀང་ངོ་ཆེང་མད་པར་ཐོ།ཁངྲ་པརྦད་འདུག་བཅོལ་བཟབ་བྱཅང་ཡ ནད་པ གེབ ནོ། ཡི་པའ་རང དོང ལ་བ གལ་ཡབོ་ ། 
¬ * +` ' ˆ "༠ ཐི ཀྲེ་ས་ཊེ ཀི ། ས་བ ། སྲ ༤༠༤ རྲེ ༠ ་་ ༣ ༤ ༦ 
'ྔ སཔ་ ས་པ་ཡ་བངོ་བཙེོལ། ཞཾས་ གང་དགས།ཏ ུ ཆཱང་རྔ་རཾསཿ ==; ༩ ང་གང་ན་འགོ༧ཡརང་ བེ འདུང་ ས། 
༔། ཞེས་གྲསངས་སོ། །དེ་བཞིནདབཅའ་ཞུག་སྦས་གརྲ་ཡལ་ལ་མགོས་དན་གཤིའེ ལྦབགའིངྲབུང་གང་ན་འགྲོ་ཡང་ཞགྲ་བཤན་འདུང་ད 















ཝཾ མདའ དེ་དེ ཁ་ལག་བ 


སཿ ང་ཡིང འགྲུས་ཡཾན། ' །དགོས་པའྲིྱ་བ་བླགབ་ལ་ 
,ྟ པེར ནའགལ་བམདར། །ར །བཅ གས་པའི་བ ཤད གོན་པ །པག་ལ་གང་བཞུགས་ལ་ཆོབ་ ལ་ཆོགས་སེ གས་གཅིག་དང་ཡིག་བྱར་འྲི་ཚོ་ ་་ 






གཅིག་འ ནདགོས། ལག་འཐབ་བསན་ཆོགས་སེགས་ཉ 
ཧཱཾཿ ཡན་གསུམ། མེ ལི་ཡན་པྲ་སུམ་གསུམ་ཆ་ ཡིན་ནོ། དད 


སས་ །དེ་བཞི དུ་བཅཙའ་ཞུགས་ བླ་མ་གང་“ཡིན་དེ་ལ་ཿཡང་ ཡོག ང་པོ་དཿ གས་པ་ 
དིད 












འོ་གཡབ་མེདྲ་ལང་བཟད། །བདག་གི་ 
ལམད། །ཅཾས་གསུངས་སོ། །འནྱ་ཀང་ཐ་བསུང་དང་བཅའ་བ་ ་ 


ས་གངད་བྱྲ་ལག་དགོན་པདེ་ལ་བཞར་བབྱམདགོས་དེ་ཡང་ 
སྐགོསབཤག་་་ བྱ་སན་ངམ་ཚཾག་ཉམས་ པས་ཆ་འདེར་བཀ་མི་ 











-=3⁄ 













ཆོས་དང་མི་མཐུན་ཝང་ 
༢ བའཆང་ཡིན་པས་བྱར་ རོ ་ཅང་མ་གཏོགས་པ་ཆང་ 


༧ ཆང་ཁྲབུང་བའི་ཉེས་པའཞི་ཉིན་མཆོན་ད་པར་གཞི་ པ་དང། གཞན་གྱི་མཾམས་མང་དཀྲུག་བྲེ བེད་ཅིང་། མ་མང གེང པཿ ངོས་སྔེད་པས 
འདི་གསུམ་བསྭ པའི་ཆོལ ནཱ །ཞེས་སོ། །དེས་ནྩཾརཱནྲ་དཆང་བག་མེད་འཐུང་ཞང་ དགེ་སཱེཌ་ཏ འགྲེགསའརིམ་ནམས་ཆགས་ པས་བགམད། ར་ 





བརྡ་བ། །ཞེས་པ། པ། 


པའྱི་རུ་དང་གཞན་ཡ 
བའྡ་བྱ། །ཞེས་པ། དྲིནམ་ མསྭ་ཧོ་བིདང ཡད 








ཙཿ 





ས་པཟཐམསདྱ་ ྣ 
བད ིགང་བས། 


།དགེ་བ་འཇམ་འཇམ་པའི་ཆོམཏུན་ཡིན། །ཞེས་སཾ། །བཅའ་ཞུགས་་ 


འབྲང་བ་གཡལཆ་ཧ ཅངལ་བག་མད་འོད་པ་ 
§ རའངསི་དཔང་པའིཡ བགོས 'ཞོར་དངོས་པ གང་ཡིན་རང་མྲ་པིན་བརྡ་བང་གངྱ་བང་བ་ངེ་ལ་གསུམ་ འགྱུར བདག་ པོ་ལ་བཇལ་ 


ནྭ་ཕུངས་པའླི ལས། མ་ཧྲཾ བླང་བ་པྱིཿཡི་ཡང ༥ཡི་དམཆག་ཉམས་པའ་ །ཞས་སོ། དེས་ན་ 
ྨཆ ལུ བིན་པ་ པྱི་རད་ལས། ་ང་བབིམང་། པི དམུཆིག་ཏུམ་ 'བྒ་བྱག་ཐུལ་ད། ཀས་མ །དསྐག་ 
ཐཾ རིམཧཱ ས་གསང ཁི ་ནས་ཕུལ་འེ་དགོས་ཏྭེ། ནམ་མཁའ་འབུམ་པས།  དགེ་ལྕེརྦ་རུལ། །བཞིནྭ་བེད་པ་ལ། 
འདུས དླབའླབ་བཀག་དབསད། །ཅས་ ཀོ །དྭེ་ལུབ་བཅའ་ཁྲལ་གང་ཧཱ དམས་བོ་བླསང་བས་ལུན་གཅིག།་བསོགསནས་ངེ་ོང་ཡདཔེའི་ཐ་པོ་ ˆ 
ལ་སེགས་པ། མཅུས་པ་ལ་ བི ཕག་མྲོ་ཟུབ་པས། མེད་ མེད་ལེན་མེད་གསུམ དགསུམ། །བ་ཤིམ སེམ་ཆེན་པ་ཡིནྷ་ཐིན་པ་ཡིན། །ཅེས་ 
གསུངས སོཾ །ཆོགས་སེགས་འ ་ཡས། གསྱ་དང་ན། ལ། ལེའ འཚམས་པ་ཡིན་པ༔ ཿགསྲ་གལ་ལ་ བྱན་མ ངད། ཆགས་ 'ཡའངྡ་ང ུན་དཔོན་དང་། ཐོ་ བྲོ་ི 















བྱ་བ །ཞེ་ས་པ་དང་། དང་། ཞནམ་མཁའ་འབུམ་པས། 
པ་དེ། ཆོག དང ཡྱདཐབརླ། ཞེ 









པཨང་། །ཞེས་གྲསངས་པ། བཞིནྲ་དྲུ་དུ་སམ་ཡིན་པར་བཟའ་བཏུང་བེད་པ་དང་ 
གཞད མང ཞེས་བ ར་ སོ དབ 


ཅོང 
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ཆང་དང་ངལ་དུབ་གཉིད་དང་ 


ཁར་ཧེ ཉོང མདང་། །བཟོཚེམ་ལག་ 
གསུངས་སོ། _ །ཉིམཤར་བ་དང་ཕྲ་བུན་ ་་་ 
མནྱ་གཞམམཁང་སརསྦྱ་རས་བརྒ་ཆཔ་ 


















༄༅། རནས་བཅུགས་པར་་གཌ་ལ་ ཕྱགྲ་ཆོལ་བཞིན་འཚལ་ན ནས། ཤཀ་འཚལ་རིང་མོ། ཡན་ལག་བདུན་པ། 

བུབ ་ཡ་ སགས་མ་ གངཿཐམས།་ [ །དྭ་ མྲ་ཧི་གཏོར་གྱཏང་བཞིན་བཏང་ཧེ། རྔཾ་སསྲ་ཡཾ་ ༥གྲི་དུག་དང་། མདོ་ཡང་འདོན 

4 པར་བྱའོ །འཚོ་བྱ་བོད་པའི་བརལ་ བཤགས ར་ག སེགསྣ་ནམས།ཁ་ འདོན་དུ་བ།ཞིང་བཟའ་ བཏུང་གང་ཡིན་པའྲི་པུད་མོ་ནང་དྲ་མེ་ལ་ བྱ་སེད་ 
ཧཾཿ ལ་མེམཆོད་བཛུས་པའེ་ བྱ། ¡བཟེག་བྱངརོདུས་རང་ི ལགདབཞས་བརདྡད་ཅིའ་ ་ཤིཞྲ་ཧྲི་རབས་ལ་ལོལ རྗེ་ས་སྲ་དམ་པའི་པཱེན་ ཡེནོལམ་ལ 

..  །སེགས་ སྨུམས་པའླབའི། ཐོ ཐཱ ཆོས་དད ག་ལ་པྱེརབ་ཛེན་ གསལ་བས ཐིན་པརྱ་བམཏེ། རིཤམ་མཁབ་འཕུམ་པས། ། ཙདམད་ཡནི་ལ་པཞི་ 

བླངས་ནས། མཛོད་ཅིག་འ་ དེད་བ་སྣ་མེལས། །ཞེས་སོ། །དངོས་གཞི་ བདག་བསྩེད་ཀྱི་ལྟ་བས་ཐེ 'ཟིན་ པརྨ་བས་ རྒྱད་ལས། 


ཤ་ཐུད་ལངས་ལྩོད་ལ།།བཟའབཏུང་འདོད་པ་ག་ལ་འཐད། །མུ་གེའི་ཟམ་ཟབ་ལ། །ཐུན' གསུམཆོགས་པ་གཡ་འཐད་། །ཅས་བས། གང་ལ་ལོངས་གྩོད་ཡོད་ན་བགྐད་ཚོགས་ 
ཐག འརྫུས་པ་བ། ཤིམདབ་པ་དང་ནང་གཏུར་གཏོྫོ་ཆུང་རླེ་རནདུ་བཏང་ཞིང་གསང་མག་སྨ་བ་མེད་ལི་ལཱ་གདནུང་གཅིག་གིགཞུང་བསང་ནས་ 
པ འདྲེན་འཚམསྲ་སུ་བཞག་ཏེ། མཁའ་འགྲོ འེ་ལས་ལམ་ག སང་བ ་མན་ངག་ལས། དགོངས་དྲུས་གསང་པ གས་ནང་གསཟན་ལས་བཏང་། . 
་ུ གས་འོཌ་ལག་མ་བཏང་ཞིང་བརྟན་མ་གྩོང་། །ཞེས་ས། །དེའི་བརྲད་བཟ འབྱུངུང་དུའེབྱ། ངེ སཉིམདམའ་ཐག་ཆད་པ་ ངོ་དང་ 
འཐུད་དེ། ་བཅའ་ཞུགསྐ་ཚམས་མིགྲ་དུགྲ་དས་གཙིགྲ་དདབངས་དང་བཅས་ཏྲུ་འུང་འདོན་བྱ། ལརྡོ་རྲིསམཏོག་ལས། ལགེས་ཀྱི་བུ་འདྲིལ་ཏེ 
ངསྐ་དུལ་ཕའག་ཆོག་༥ྲི་བྲགང་བཟྡད་སྲེ་ཉི། ཟིགསྦ་ི་བ་ཡི་གླེངག་པའི་རིགས་ལག་ས་ཆན་མ་འིདི་ལན་གཅིག་བླཝས་པའི་འབད། 
















\ི 







བ།༅། ་ །བུང་པོའི་ཚད་ནི་བྲགང་བརམ་ཞུས་སོ། །ཞེས་སོ། །དེའྱི་རེ་སྲ་ས་རྔ་ལ་སེགསའོལ་མོགང་ཡེད་དུས་གཅིག་ལ་བསྒླགས་ 


ནས་ཡེཤེས་པ་ཕཱན་འདྲན་ཏེ། དག་པོ་ཐོད་པྲངྱ་ཆལ་ལས། ཇ་ཆེན་དུང་སེགས་འོལ་མོའི་གཱ། །།ད་པའ་ལཱན་པའི་དབངསྲ་ཀྲིས་མཆོད། ། 


། དེནས་སྲཾད་ལ་སྐའ་མ་མཆེཡ་ཆི་བར་དྲུ་བུན་དུང་ནག་འབུར། དགགྲ་བུག་ལ་སེགས་པ་ཕར་ ང་འདྲབ་། 





ས་གསུངས་སོ། 
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$ ཧྱས་ཀྱང་རུང་། རང་ལཱ་ས་མ།འའ་འགྲཾ་བ ཧྩད་ལ་ཆོགས་སོགས་སུ་བམསཏ། ཐང་གསལ་ལས། ཁྱད་པར་སྲེད་དམཞམ་གུང་ཆོ་ 








༡༨༠༠ ༤ 
།སད་པ། ༤་9།& (1 ÷ ° 


བ་དང་རྐང་གླིང་ག ང་ཡོད་དུས་ཅིག་ཏུ་འཐུད་དེ། ཡུང་ལས། རྐང་གླིང་ཐོད་པའི་རྔ་སྒས་མཆོད་། །ཅེས་གསུངས་སོ། །པིརྦ་བཱན་བཟུང་བདང་། 
བཀྲོལ་བའི་དུས་སུཀངྱ་བིང་སཾས་མི་འབུད་ནྭ་ཁལ་དགོས་ས། །དེ་ནས་ཤུནྡ་བི་གཅོད་བུན་དུས་གཅིག་ལ་བས་ཏེ། ཡང་ནྭགུ་མ་ལའི་ཚོགས་མཆོད་ 


། །མཁའ་འ འི 






ཁ. ཚོགས་མགོས་ཆེན་པློའོ། ༈ བཾ །ཞས་པདང་། པདང་ མགི །མགཙིག་གིས། ༅ ལྭསྱྱིམཆོར ལིནརེ་ེདོ། ཚོགས་སོགས་ཕལྦ་ཀི་རྨོ་ཟམེད། །ཞེས 
རཾ སེ ས་ གི་གུང་སྟད་བའ་ཝར་དང་འབྲཞང་ཝོ། མ་མ་བཙོ་སའང་ལུགས་སྲ་པཞ་ གཏེ། ཕ་དམ་བས། ག སེམས སན ཡིད་ 
= ནལ བོརཔས་བྲས་ཡེགགྲུབ་ལྲ་ད་བཞག །མསྤར་སཛརས་རས་ཀྱིག་གྲསརཕུག གསྭ་སྭ་གལ། །ཞེསགྲསངས་སོ། - 
སུས ཉང་བེང་ཉལ་བསྟབས་ཁྱིས་གཉིད་ལོག་གེ ཟླ ང་སང་ལམ། ནམ ནམྱ་བེཏྲ་ཞེསྦྱ་བྲ་བམ་པར་བྲཝ། །ཞེ་ས་སོ། །ཐཱུརསྨྲབ་མཐི་ནུལ་་ ( 
མ་དངབཅས་པསྨྱ་རས་པརྲ་བ། ཞིང་། ཕཱཌ་ཉམསཀྱིཿ །བོག་འདོནྭ་བ་མའི་རྣལ ༥འཐོར་ིན་ པསྭ། ཤུན་མགོ་ཁུན་རྟིང་དུ 
གཛཐུང་བ་གཅིགམཆགས་བརྒ་བཏ། ལཙོབས། ་བསྐམ་ཀངྲཐོ་སེདམ་ཐངན། །བརད་པའྱི་བིན་རབས་མི་འཇུག་ཏོགས། ། 


༄། 
. “ཛུན་ 
དམཱེསྟཏ། 


༧ བཞི་ལ། 


༤༽ 





དེན་ས་ནང་དདག་པའི་ཚརང་གི་བསམ་རྱུདཀྱི་ལྨན་་དག་ནི་འགྲོ་འདོད་མཁོ་འདོད་བེད་འདོད་ དོད་ཀི་འབུ་ཞེས་གདྱ་དང་། ས་དེ ་དེའི་སྙང་དུ་མི་བསམ་ ` 

ཤུ བགཡོ་ཨུདངར་ིའིབའ་ག་ཞེ་དྱ་བདདེ། བསར དདཁདོད་ ང་ན སསདཔ ༈ ད་ཨུངཚོར་བ 

ཧཾ ར་ . 

ཀུ ྷིལམཁམ་དཡནགམ་གཏས་པ། པར་མླཝདམ་དད ཡོ ཞབས །དེཀརབག་ཅདྲོལ གག 
བག བཏོང་གལ་ཆེ་་ ཤས་གསང་ བླ་བཱ་མདྲ་ཟི་དམ བཏྲྔ་ ༤རྣམ་ངྲ བའར་བཞག་པ ངྒ ཧིད གངུམ་ མཔ་དཱམ བཅའ་དེ་ལྟར་བྲས 


འ གྱིས་འགྲུབ ཕྱིརབས་དམབཅའ་བྱན་མི་ཡོད་ནའ ཞིན་མཛོད་དང་ཆད་མ་གསུམ་དང་མི་འགལ་ལོ། 
ཀྲི་མི པམ ཏམ་གསུམ་དབམི་འག་ལོ། 















པ ས་ 





ཧཾ། །གུཆུ་ལན་མོ། །དཔལ་ལྡན་བ་མྒམས་ཝ་གི་ཐོ་སོ་འདུང ལ་ཤྲིའོ་བ་འདུ་ 


བ་བལྲ་ཡ་མཚོའ་གད་ཁད་ལས། ཀཞང་ཞས་ ཡ་ྱབོར་ཏད་ག ༩ ཀའཐོབདུས་འདིར། །མི་རག་འཇི 


ས 


༡༤༨༡-༨-¬༄༠)༩)གམ༠༡ས།༠༧༦༠༧༤༨༩༤༨༤༡༨༣༧༤༽པཔས་ལེ༡༡༩༦༠༡༡༩/༦༦༦༩༠༡༠༧༦༧༠༦༧༠ལམཆ༧ར༦རརརལརར-༧༧༦༧༧༧ལཔ༧༧རམཉས་༠ལ།བ༤སང་ 


ཏོ པའྲི་ཤིན། །དཾ གྱབ 


ས་བསྟ་མ་ཏོམ་ལ་རབ་ད ཤོ་པའི་ཐབས། ། །གཏཤདང་ཞིད 


གཟག 


འཇུད། །ཡཱིཔའི་ཐུག 


'ས་བདུང་ལས་ 
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༄༅། །བཀྲའྲ་ཧད་གོང་མྭཱནམ་སྦ་ཧིས་བཀའ་སྲེལ་བཞིན། །དབེན་པའི་གནས་མཆོས་ཁིམས་ཕོགསྣ་རུལ་ 
ཞི། །ཧྐལ་ལྡནརྣལ་འཛྲོར་རྣམས་ི ཞྭ་ིར་བཛམ་། རོ །གངསྦྲ་ཧྷ་ས་དོཊ་ཡོདྲ་ཐུབ་པ་ལ་ ་འཆལ་ལ། །རྲིའོད 
པ་དཔེཞ་པབས་བཅའ་ཁྲིམསབཝམ་པ་ལ། ༽བཅའ་ཡན་ལའ དཔནདཔེ་ཐུད། །དལནྲ་བྱར་རེ་ཞ འེརྲེཕུང་པ་དེས། 


ྦ ཆོག་དཔན 
བྱཿ་ཚན་སཾ་སའི་མདག་བག་གང་དགོས་དང་། །དགེ་འདུ་ནབྱིད་པ་ ཁིཕྱི་ལས་ལ་བབན་། །ཅི་ཡིནྦ་ཀང་ཁ་པ་མི་ `| 


]མ༩ས༠པ༤༤༤༠༧ལ་ར༤༤༡༧པསཔའམ༡རགསར༠༡༧ར༠༤༦༦༠༨༦༤༤ྙ༧༤ ༤༨༡༨༠༤༤༢ར༢༩༤༨༡༤༢༢༤༡༠༤༦༧༠༡པ༤༦༤༤༧༤༤༩༤༡༧༨༤༠ལ་ལགསས༠༠༦༤༢༠༠༩༦ ༤༤ཆ༧པསའཆར་འརརཔའསན་མཆམས།༢ ༢༡༤ ° ༡༠༠༨༦༤༤༤༨༢༧༤༠༧པཔ༧༠༧༤༨༧༠སས༠སལ༢༤༧༠༤-༢༠༡༦༧༢༨༡ ` ༤ 











ཤེད་པདྲ་བས། ། །ཐྲོ་སུང་བགང་འདེས་བཞྲི་པུད་པ་དེས། །ཕྱིནང་གི་ཕྲིན་བརྡའ་ སར་བདང་། ། ༈ །སྒུནལོད་ལསོགསྦ་བྱ་བབན་ཟལ་སྦད་དགོས་གརྱ་དང་ཡ། ། །གནལ་ 

བྲ ཨུནས་བླམསཔ་ལ། །འགྲེན་ཝཱལ་སེགསམི་བྱེད་ཅིད་། ཞར་ཱ་བྲཅགས་པའིདཔན་ལབནམས་ལའི་གཟནབདར་གཉིས། །ནང་དུ་ གེ་འདུན་པ་ནམསྤ་ཀིསྲ་ཀང་ ཡྱི ‹ 
ལཅི་དགོས་སབསྲ་སུབྲསུབ་ལ་ཁ་སམམཛད་དེ་འྲད་བེད་མྱི་བུར་ན། །ཕྫི་ཁག་དེའིཙ་རཞོག་པ་དང་གསུམ། །སྤི དན་གིམདག་བྲདགྲ་བེད་དགོས་ཅི་ 
༡ྱ་ངན་ཡང་། །མམེ་འདི་འྲད་ཨི་དགོས་མི་ཤེས་ཟེར་ནས། །འྭ་སམྱི་བེད་པ་དང་བཞི། ཆར་གཅའལོབཅུགསྦྲ་བིའབག། །མ་གྲེལ: བརད ༼རྱབ་ ˆ 
༤༧ ནེས་ཚུ་ར་མ་ལོོ། །ནང་ནས་ཊི་༨འགོནོམྦ་བེད། །དད་ནནང ར་བདག ཡད།། །ཐོགས་མཆེད་ལ་མཐོན མ་་ ཆང་ཤིད་དུས་བུད་ན། མ་འོ བསང་པ། །ཅིཆ 
གསུམགིས་མནའ་བེ་དན་མེནཔ། ཆང་ སྣེད་དང་བཅསཔ་ལའེ་དཁང་མྱེད། །བསྐད་བལསེགས་ ཅུན་ན། བླམཆོད་མནཔགཞནལ་མགྲོནམབྱེན། གྱས 












ཧཱ ༄༅། མད་ཁིཆང་བྲད་བསྱ་བཱང་ནྭ་ཕིརྨ་ཐཱོགས་ལ་སིངས་མོ་དད་བཅས་པ་ཛིག་གཅིག་ཀང་འཐུང་དེ་མནའ་ཕེརབྱ་གིས།།ཆུར་ 

| བཅའ་བཝྲ་སྲོལྦ་གིས་བརྡ་དུ། །དོ་ཆིན་སུ་ཡིནྲ་གང་ལཱ་ཁྲིད་མྲ་བེད། །ཧིན་ལམ་གཅིགྲ་ཟི་འཆད་ཐག་རིང་བའི་དགེ་འདུནཔ། །ིའཆད་ 

⁄⁄ ཧྱིས་བཅའ་བ་ལ་ཁུག་འདོད་བྱུང་ན། །ཁྲལ་འདོདས་ཝ་ཕཱད་ནས་བཙྱད་བར་བྲ། །བཅའ་བ་བའཐད་གོད་དུ་ཡི་གལ་ཇབཞ་མེན་པ། །ི་ 6༨ 
༩ མེ་སུརྐོག་དུ་མ་བཙུད་། །གལ་ཝི་བུད་ནཱ། །སཱ་ཡིནྲ་ཁང་མིདུ་བཙདྲ་གིསྲ་གངས་བཞིཞ། །ཞག་ང་ལ་ཞོ་རི་སྤད་པརྲ་བས་། །བཅའ་བ་འཕྲད། 
ཁིཞ་མ་ལེབ བད་ཞོ་གཅིབ་བ། བྲེ གྲྭ་བུའཆད་བཅའ་བ་ད བཞུག་རམེད། ©བ་དུ་'འགྲོཞས་བཅའ་བ་བེ་མ་གྲོལ་གྱིས་བརདུ་མི་„ 

འོང་ན། །ཤ་གཅིག་ལྤད་ནས་འཛྲོ་བརྲ་བས། །གཞན་བྲོ་ཆབདུ་འགོ་དམོསྐྱ་ཅངན། །ཐོ་བུང་སགད་འདབས་གཙི ་ལབྲ་ཀདནས་འགྲོ་བ 











¡ ཁ། །ཞགརེ་ལནསྤྱ་ནག་འདོང་རེཞག་དུ་ཐོགྲ་གི་སྲ་གངས་བཞིན་སྲད་བརྡ་བས་པ། །ཉིན་སར་ལམ་ཟི་སཏིནཚུག་འཆར། །ཕྲ་ཕིནམ་ཕེབྱ་ཁར་ཞག་ཅིག་གི་ཁལ་ཡིན 
„ཧུར་ཕེ་བདུས་ཐྲོ་མང་ས་བལ་གངུགལ། །ཞལ་གང་བབཆག་སྲབབམེད་པར་སྡོད་། །བཅའ་བགར་ན་དཀོནམཆོག་གསུམ་གྱིདག་ །ཐྲོ་མུངས་བསཞུག་ ༨ 
_ ཤྷཱ།བྱཿཆུ་ནཆོ་ད་ལྲ་ཁལ་ལོ། །གལ་ཉེ་ཡོངས་སྱཾངས་བྱསཔས་དེ་ལམ་བླང་ན། །ཐྲོ་མངས་བཁོ་རང་ནམསྲ་ཀིསའ་ཛལ་བརྡ་བས། །གལ་ཏེ འཇལ་མེསམ་ ཌི 
རལན། །ཁལ་གཉིས་འགགྱར་གཅིག། །བྱས་ཞིང་རམ་ཐུད་པའི་བྱརའ་ཡ ནམས་དང་བཅས་པས་སྤའདུ་གྲ་བེད་ ས་བཅད་བརྡ་བས། །བཅའ་བྲགོལ་དུག 
་ཁལ་གང་འདུས་ ག་སརས་བཟགས་པརབརས་བྱོ་བཟན་སཅདྲ་ བརག ཇེ་ས་མནས་མཐུ་བེད་ནས་པན་པལ། མུང་བའི ཚག་རིན་གང་བབྲ་ཀང་དེ་་ 
དུས་གཟིནཔ་ཡིན། །བོར་སྟེར་ཞོ་ཅིགམཆད་ལ། །རྐུརལའ་བྱཿ་བཅད་པ་ལ། །བདག་པོགཉིསའྱསར་ཅིག །བརད་བེ་དགེ་འདྲནྲའིངས་བོལ་ཝལ། །ཞོག་ཅིག་ ་ 

















ཿ །ཡྔའའཅད་ལ། །བདག་པ་གཏིས་འགྱུར་གཅིག། །བཤགས་པ་དག་འདྲུནྲབིངས་པ་ལྲ་གོ་གཅིག་བེད་པའམ། །ཡང་ 
ཞབྱོ་རབདུ་ཕུདནསྔ་བི་འཆདྲ་ཀི་བཅའ་བཟྲམཅད་ལྔ་འགར་མེད། །ཁ་འཇབ་ལ་ཞོ་གུཏི་ས་དང་བྱརཡག་གཅིག། །དྲ་ལ་ཁལ་གཅིག། 
-ཿ ལག་འཐབ་ལ་ཁལ་གཏི་ས་རྭ་ཕྲད་པའམ། །ཡ ཞ་བྲོ་ཧཐ་དྲུ་བུད་ཐས་ཐི འཆད་ ཀྱི་བཅའ་བ་ལྭ་ཁུ་གསང་མེད་པ་ཡིིར། །དགེ་འདུན་པ་ 
་པ་ལ་གཞོད་པའི་འཐབ་མྲ་བས་ཐ། །དཔེན་སབྲ་ཚམསྤ་ཀྱིས་བསར་བའི། །གཞྲི་བེསྲ་ཁིས་བན་ལ་ས་ཁིགཤག་འཡ་གང་བས་ཡིན། ༩ 
ཁྲལ་འདི་རྣམས་ལཞས་ཡེན་པ་མི་ལེན་པྒྱག་འདུ་ད་ལ་དུ་སུ་ལ་ཞམ་བབ་པའི་ཚེ། །ཞག་བཅུཚུནཆད་ཡ་ཕྲད་པའ་བྱམ་། །གལེ་གཏུམ ྦ 


_ £ མ་བཞག་ཞས་གྷན་ཛ་ཕཱད་དགོས་ཟེདན། །གྱེནེ་འགྲོབ་ཡིན། [རྐྱས་མེད་ཐོ་ནང་དུ་བྱད་ན། །དེན་པ་དེས་མཐོང་མ་ཁད་ནས་ཝྲོརཔ 


༤༨༠༩ ༩༩༩༩༤༢༡༦༨༤༨༨༤༠༤༢༠༤༠༠༢༠༤༤༩༤༠༠༠༩༥༢༩༥༦༥ 











¦ ༠ 
ཟླ 


ཟོ 










བློག་ཁ། །མནའ་འཕེར་བྲ་ཚིས། དྲར བདདུ་ཞད། །ཚུར་ཡིནན་། མོ་མོ་ཁོརང་ཁེ་ཡར་ཤོག། །ད ཁ་ཡར་ཤོག་ ་ ཾ་གཡོག་ག ཏི་ས་ 
ཞོག། །བིནྭ་འྲགོ་ན་རོག་གང་འདེས གཉིས།དད་གྲས གསུམ་སོདས། །བཟའ་བཟོབ་ གསུར གིས་ཤོག། 
ྫ ཕམག ༥ཀི་བ་དང་། །རང་ཞད་ཚོབ་ཆིནཞན། གཞོ ག་གསམ་བཅའ་ཐར་ ཧུད ག་ཞེས 'ངེས་ 
མུ །གུ་སརཧྲ་བེདཐཱས ས་གད་ཚོར་མ་ཁད་ཞསྤ་༔ོང་ལ། །གཏི་ས་གཏམཿར་མོ་མྲི་བེད་ཅི་དཀ ཞག་བ བཚུལ་བཞི 
༈ །བ་བ་མཚར་འབར་དུབམ་ ལོངས། ༈་ འཚོག་ད ཞོ་གང་ བམ་གཏོགབྲལམངའ་བཅས་བྲབལ། ཡད་ཐྱེ་དུང་མ་ 
” བེག བྱིད། །དེའྲདའྱ་ོགས་འིསྲ་བས་ཧ། །དལ་མཁེས་མ་གཉས་མྱི་བའ་པར་།༽ བགས་པ་གང་ཡེན་བ་དེས་གཞནྲ་ཁར། །གཞན་གྱང་ད་པོཿ 






,21› 













 ༄༅་ རབྲ་གང་མཆད་ནམསྲ་ཤིས་བརྡ་དུ། །སིང་བྱརེ་མ་སདྲ་བཾད་ནས་། ཀབོ་སྔ་བད་ལ་འདི་ (འུང ཅིག་སྤ་བར་འོ་་ 
བདོན །གི་གཏམ་ཞུབ་བའ་ །གཡ : ' ུད། །དངོསྤ་སུམ་ཕུད བདོ་ཁྲ་བསག་འདྱ་རར་ 
ལཿ ི་ ཆེ་འབྲི་ད་ཆུ གྲི་དཞ་དག་རོའ།། གབསབདན་གྲམྲ་་ཟིན་པའཔ། ། །ག་ཡརན་ཡན་པ་མ་ 
འུ གཞ ཡོག ཛུ མཛ དཔན་དེས་མངགཞ་མན་བ བྲག སླ ༽སུགྲ་ྲནམ་སྲ་ཁང་ལན་གཅིག་དུ་ཁྱདུ་འ གཡ་མ་ 

ཀག ྣ་རམས་ལད་གཡ་གཡེནུང་མི་གཟན་པར་ ` ལྟཾས། ༽ ཟླ །ག་ཛོདཔ་འབོད་གད་འབབ་འཇིང ཛིག་ལ་སགོས་ 
༽འདྲི་ནྣམས་མྲི་བེད'པའི་ཞལ་ དང་ ཐར ི་ོ དཔེན་གང་ པ་དེས་མ ད། །གཞནདཔེཀྐ་བའོ 





།ག་བབསྣ་ནམ 


ྒ ྒ ཏཱ | 
བགས་ཁང་། ། བེན་པབ་སོགས་མ ད་དམཆིག་གང་བསམ་པ་ནམས་ཀྱིས། ༽༅གས་གཅིག་ཞས་ནོག་ད མསགཏི་སན རིཐུབྱ་ཀྲི་མནར་ ` ༡ 
བའི་ཐབས་མྲ་བྲེད་པ་དཀོན་མཆོག་གསམ་དཔང་པར་ཞོག། །གཞནྲ་ཀང་དགོན་ཕར་ཚུར་ལ་སགས་གརའགྲོཞ་ཡང་། །ཤིལ་པ་བཙང་བཞི་རིན་` 
དང་ །བཟིནཔའི་ཁང་སྲ་པ་ལ་ཡང་མི་འགོ་ཞས་བུམ་ལ་འབུལ་བརྡ་བས། །ནང་པརྡ་ཀིགཏེར་བཛ་ཞགཅོག་གྫོར་ཁིམ་ར་ ཛ་དུས་གཅིག་ ༥ 
ད། །ཞུབམོད་ཡིག་གེ་མི་མཐོང་ན་ས་གཏོར་བཛ་ཡའཇུག་ཅིང་། །ཀུན་ཁིས་དུས་ མཆེནནྣམས་ཡ་མིགཟན་པའི་ 


། 
པའི་ཐབས་ལ་འབད་པ་མ་གཏེག། ཀམཐེས་དོག་དམའ་དགའ་ཕ་བ་མཁན་ཞེ་ རྟན་ཡ་ གས་དན་པའིཐབས་མྲ་བེ གཡུ་ཏིདེའྲདྲ་བེད་མྤྱི་བངན ྣ 





_གྲོགས་མཆོད་ནམས་ལ་དག་ལང་བྱ་འདྐནས། །འང་གུནྲ་གིསྔ་ཐུགས་ལ་འོད་ཞིང་། །གཞནདབནོ་སབསྦྲགགས་མཚོད་ནམས་ཀང་། །མཐུན་ 
ྦ 
| 


ཡ་་་་། 





ད 















ྣ 
ྣ 
ྣ ཚར་བམཛོད། །དྷམ་ 






ཌྷ ཐབས་ཆིས། །དུས་མིནྲ་ཁིལཱ་མ་བྲགལ། །དག་སྣད་གིས་གཞས་ཚ ས་སགྲ་བཾ ཞ་མན་པ། །ཇྲིས་སཟས་ལན་རེབའི་ 
 བོ་མྱ་བད། ༽ཤྱི་སཱཙ་ འབ པབ ཅི་ ག་བ རབ་ཛེ་མེ བི ོ་ ཆོས 
„4 ཡུང་ཞུ་བཤ གང་མོད། །ག་ཡས་ག་ཡོནདུ་ དྭཱཚུཚོགས་སྐོ ཟི ཐམ་དྲམས་ཡ་སསྤ་ཀད་དབད རྫ 6 
དས་ཆོག་ལ་སགསྤ་བེན་པ་ལེདཙ། །ད་ ས་ཀུནྲ་ཤིས་མབེན་པ་མཛོད། སླེ ཨཱ ས་ གས་ཅི 
་ཟེར། །ཐྲམ་འདོནམས་ལ གཡུང ་མི་བྱང་ན། སཿ ཡང་འ གའ སི བིད 
རཿ ཤེ་མེད། །དེ་འདྲ་ཟེར་ལི་ ་བཏུ་འདོད་ཡཾན། །ཟྱཾ་ཆ དས་བ 


== 


ཅིང ཁྲལ་གང་བབལ ཡོ ས་བཅའ་བྲ་སུས་བྱགས་པ ང་། །གཞནྲ་ལང་བཅང་ཁིམ་འདིའི་ནང་དུ་གང་ཡོ བནམས་ཡི་ 
གཏུན དེ་འ གི ཅི་བ ཁྱར་པའིརྱ་པ་གང་བེ། ད་མི ནད་ས་ཡིན ྱང་། ཧེ པ་ ་ཧདས་ 
ཉརྣམ ཅིག། །དྲི་འོདྱ་ཀིཆོ་སྲག་ བེག ཞྭབདགོ་འདོ་བ། ད་ མ འམ་མཛོད་པ་གལྲ་ཚ དིར 
ཤཱ ཀའི་ཏིད་ ཡིན །དེ་ཁ ལས་བྱད་བའི་བསཾད སཡ་པའྲདསང། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་བ རྱངས་ཞོག། 
པགཡི་ས་གའེ།་ འགྲུལ་པར། །ཀཿཐོག ག་པའྲི་བ་བརྐི་དཔལ་བས། གས ད་ས ལ། །བཅའ་ ཁྲིམས་ཆོས་པྤྱད་གྲིབྱ་ཐྲཔས དྲ ག། 
ད་དིད་མ་མཛད་པ་ཝོགསས། །དེནས་ཐབདཔནརབསཅ་ཞལ་ད་མཛ 'བཞིན། །བཅའ་ཁྲིམ་དམནས་ཡོད་པལ། །ལེན་གཅིགྲ་བུག་གུ་གཅིག་གིས་། །རྒུ' `` 












ཌྷ ༄༅། 


ལྡནྭ་ཧ་ཞིགྲ་བས་པ་ལ། །ནོ་ལུད་མང་དྲུ་བང་བས། །ཟིནང་བར་གསུམ་གུན་ལ། །ཐ་མས་ཞལ་ད་། །མི་བཞུགས་དག་པོནས། །སྲིངཡིག་འདི་༥ 


༽ 





གསུང་པགོ་ ཀ་སོ་ཨ། . རྒྱལ་བ་སྲསདང་སྲངས་མར་བཅས་པ་དང་། རྗཾ་མཚན་ ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་འདུང་། །ཁྱེད་གཞི་བྱེམ་ཁྱིས་ ༨༨ 
གྲགས་རྣལཱ་ལཱན་ གས 
° ཁྱི་སྔ་བགས་ཇེ་དང་། །ཆ་ 


དུ །སེལ་སདང་བའི་ནང་ནས་འགུར་གཅིག་བཞེད་། །བདག་ཤིས་རིག་བུན་པའྲི་པྲང་བང་། །ཕྭ་བ་མནམས་ ༥ ~ 
ཞུ 


སའབྲེལ་པ་ དའྱི་རང། ༽གནོམའི་ཨལ་པ་འཛམ་གིང་ཡུལ་དབུས་འདིར། །ལེ་བྱར་ གཉིས་ལནས ༤ 


ཆས་སར་འཇུག། །ཆོ་ས་འབྲེལ་པ་བྒམམང་ན་ཡང་། ། ས་འཀའ་ངགཅཧ་ི་སྦ་བགས་ཆིང ས། ༽ལོ་ཉིར་གྲ་ུམ་ཐོགཉས་ཛགོ་རིམ་ཊུས། 


ཿ ཕབླ་མ།ཁི་བིནཿ 





'རྨབས་པའྲི་ཟིན། །ཉམསྤྱ་བིའཆལ་ཡུག་མངདན་ཡང་། །ཡིག་གས་འཛིགྲ་ཕིར་འདིར་མྲ་བིས། །ཤཱོད་ལྡནཕ་ལགྱིས་དྲིས་ 





པཞི་ལེན། །མམཁའ་འགོས་གསངྱ་ཧྔ་བྲཀོལ་ར་མཛོད། །མདྡོ་རཱ་ཚོག་བཞི་བྲཝ་སནས་བརྡོད། །རེེ་བ་མ་ཁང་གི་སྨྲ་པུ་དིནྲ་ཤིས། །བདག་ ་` 
འཛམ ཁའི་མདུད་པ་དེས། ་ཐད་ཚསྲ་སུའི་ང་ུ ལ། ། རེ མཁུས བདུག 
༼དསདས་བིམ་དད་འབུད་པ་བཀིད། །བམས་ཅ་མེད་པན་ར ད་ར་འྲ་ཐོད། །བ་མ་སངསྦྱ་ཧས་དངོསྲ་སུ་མཐོང་། །སཾམས་མྱྲི་བོད་དད་ 
| རྣཔས་རྟཾེགས་པ་ཐུལ། །ི་བཀྲའྒུ་གད་མ་ནསས་ལ་ཡང་། །གདམ་ངག་དེ་ལས་མེད་དོ་གསུང་། །དྲ་ནམས་གཡད་ཝངས་ལ་ཏམས་པ་ 
ལད་། །ཅེ་ས་སཾགས་ཞལ་ད་མཛད་ཡང་། །ཕྭ་བ་མཁི་གདམ་ངག་ནིན་ཆེན་འདི། །བཀའྱ་རདྲ་ཀི་བསྟན་པ་ཕེལ་བསམནས། །དུས་ད་ ་ 
'བར་ངུ་ལོད་ལན་བྲསངས། །བྲ་སངས་པཁི་ཁྲབསྲ་བྱ་བང་པ་བེ། །ཡང་གཅིག '་གསན་དང་བྷམ་ཆེནནམས། ]བྱེད་བཱམ་པཁི་འབྲ་སཐྲུ་ 









བྱཙནཐུང་ཐའི་ཚོགས་ལ་ཐུད་བའིངུས། །མམསྦ་ལོགས་ངིས་མེད་པའི་ཚོགས་ཡོག་ 






། དིན་ཆེ་བར་ངོས་ས་གསལ་བ་འདེབས། །བིམའི་ལམ་གྷ་འྲད དྲ་ཕྲཾག 
ས་ལམ་བསམནས། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལགྲོ་ས་ཐག་ཐཅ' ངི ‹ྦ 





0 


ཌཱི ༄༅ མིན། །ཐར་པའི་ཡོནྟ་ཏན་ཨཾཡས་ལྲ་དན་པ་ཡིན། །མཚན་ལནྭ་བམའི་ཞབསྤྲ་ངུང་དེལ། །བྱེ་གདུང་མཉེས་བའི་མཆོད་ 
ཟླ པ་བུལ་བ་དེ། །གམས་ཐགས་ཀིའྲག་བའི་ཆོད་བིརཡིན། དསདལནགདམ་མདར་ བའི་ག བ་ སཟམཐུན་ གས་བབསནཔ་ད། 
„° ཆགས་སྲང་རུ་ང་འདོད་པའི་ཆེད་ཁྱིར་མིན། །བཅི་གངུང་དག་ཁང་སུངས་པའེ་དགོས་དོན་ཡིན། ། དྲ་ལནྭ་སབ་མ་བཱ་ཝར་བྱ་ཀངས་བ་དེ། །འཁྭཾན 
ན་གཙོ་བྱ་བད་འདོང་མིན། །བསནཔ་སེལ་བའྱི་རེདྲ་ཕིར་ཡིན། །ང་རྲཾ་སུལ་དབེན་གནས་བརྲིམ་པད ༽བཙན་བྣ་ནམས་དང་དཔང་པ་འདེན་ ˆ 

„ འདོད་མིན། །ཁས་དམན་རང་ཚོད་བཟུང་བའི་ཚོད་ཁྱིར་ཡིན། །ངས་འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་བཏང་བ་དེ། ་རྒྱལ་པརྣམས་དང་རྒྱ་ཕ་ 'འདོད་མིན། 

_ 2 ང་ཕཱང་བ་ཕྲང་གྲ་བགླིག་ཁྱིར་ཡིན། །ངས་ཡེན་བདག་གིས་ངོ་སུངས་མྱ་བསནས། །མྲི་སཱ་དང་ཡང་འབེལ་ཟབྱཅང་བདེ། །སེར་ཝ་ཆེཤས་ 


















བང་བ །སང་བོ་ཅིབསམ་ངང་དབར་་ཧིང་ཡི། །དེ་ལྟར་བྱས་པའི་སྦྲོད་བརྣམས། །ཕ་ བ་མྡེཧེ་ སརྦ 


ཡིན། །དཱིནཆེ 
¬ བར་རེས་སེ་གསལ་བའདེབས། །ཡང་ཅི ཅིག་གསན་དངྲ་སོགས རྣམས །ཞྲི་མུག་པའི་དད་ཞས་དབངས་གཅིག་ལེན། ཤྲ དུས 
གཅིག གཞུ ན་མངས་དུག་ཝལའི་ཁ་ འཕྱཞས། གུ དག་བབིན་གྲསམ་མགོའ དུགས་དཔང་ས།གཙོག་འདི མགས་ ས་བརགའསྐག ཤུ 


དྲཔལ་བའྱིདནཁིར། །བཏུབ་འདེབ་བ དའ་དེདྲ་བུ་ཐུག་ བ་ཁོ འགས ཐངྒ་མངས་གསུམ་མཆནརའི་འཊ དགའ་གའི། །རངཅིག 
བུད་བཙུགས་པི་ཇོ་བཟད་ར ག་གི ཿཔར་གོ། །གེགས་ཛུཌས་བཅནྲ་ཤིས་ཡོན་ཏན་ནམས། །རང་ལ་ ཡོངཔ་གཞན་ 
ཤོར་བའྲད། །ཐོགས་དན་མཚངས་ལ་གཅིག་མཐོངན་ཞ བ་དན 'དུ་ཆླུང་ལ་པྱར། །གེགས་བཟང་བཞི་ཡོ: དཱ 


ཅཱ གོད། གདུ 


#།བས། དམད 








ཧཾ བླན་མཛོད། །ཁྱེད་ཤུགས་ཡོད་བསྟཤཔ་བཞིད་བརམས། །རང་དོནོནར་མཞིན་ལ། 


ཛཾ ཕྲ་རུས་བྭཾ་ཀང་བཞེད་པྷ་རམས། །དྲ་ བཅུལ་ཟིན་ཡང་ས་ཕ་ཡལ་བཟུང་མངོད་ལ། ཆེག 


ཟི །བིལ་ལེགས། །ལདཏུཆ་མེད་པའི་ཐབས་མཁས་མཛོང་། །ེད་སེབ་ཕངས་འདོད་པའི་གཤིན་ཇྡེནམས། །ཟ་མ་ 
ི མཁས་པ་ཡིཞབསྡ་དང་དེད། །ཟུག་སུར་གིདརྭསྦ་བསན་ལོགས། །གརྦ་སོག་ས་ལཆགས་ཕང་མེད་བའི། ༽ཐབས་མཁས་པའི དོ་པ་མཐར་ 


༽སངསྤྱ་ཏས་བསྲཞ་པ་མཐོ་བའི་ཐབས། །ས་བཏང 


ཿཔང་འཕངས་པ་མེད་པ་དང་། །ཐབས་མཁས་པའྲི་བ་བའཟིངས་པར་མཛོད། །ྱོད་ཡོན་བདག་བཞེད་པཁི་གཤིགཇྲེ་ནམས། །གུན་རིག་ལ་སྒྲག་ 
ཌྷ གྲེངས་ཆེག་གུན་གླབས་ལ། །དེ་འབྲིམ་པའིཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། གྱག གཀ་བཞ་དང། ག་གེ ང་ཕད་མཛོང་། །ཁྱེད་ 


ཏམ་རིང་བཟོའིཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། །ལར་སངས་ 










སྦ་ཀི་བཧན་དྲག་མྲ་པོད་ལ། །ཛེ་ཆོས་ལ་བགལ་བའི་ཐབས་མཁས་མཛོད་། །ཡང་གཅིགགསན་དང་ཐོགས་པ་དག། །ཆོས་པིད་ནས་འདོད་པའི་ ་་ 

_ གཤིན་ཇེེ་ནམས་ནམས་། །ལརདམཔ་མང་ན་འདྲས་ཡཁངྱང་བའི་རྒྱད། །འདྲས་ཡ་མེད་ཞཐམས་ཅད་དུམ་ཡ་ །འྱགར། །དེ་ཤིན་འདྲས་ཡ'` 

-§ཱཾཿ མེད་བཁོནས་ཆོག། །ལར་གནྲ་གགས་གིས་ཆེབ་མསངས་ན། །ང་ཇིགཏེནྱ་བ་བཟང་བའི་དུས་མི་འོང་། །རང་ལ་བ 

7 ཟཆརེས་འཐུང་རེས་འགོན་ལ་མགད་དང་། །དུས་གསུམྨ་ཆལ་བའི་ཡན་ལམ་བཏབ་པའྲི་ཕིརུ། །ཆས་བླཝབནས་མུ་གེསའཆི་ཟེའམད། །ཆོའབིའི 
བྲེག་མབྱ་ཝུབན། །ལུས་འཚོ་བའི་ཟས་ཙམ་གུན་ཡང་ཆེད། །ཡངགཅིགགསན་དུང་ཐོགས་པ་ནམས། །ངནུས་ཁར་མདང་ཤིབདེ། ཧཿ 

ནས་མནའ་ཆུང་བེད་བམིན། །མེ་རང་དམིག་ཝེབ་ལཱཌས་ྲིར་ཡིན། །རིཊྲོད་ཀྱི་ཝེབ་དབྲ་འཞིག་པ་འདི། །ངས་སེམསབགྱེཌཆུ་ལ་བཤྲེར་ 


ག་པའི་ཟས་ནར་མདན་ཡང 












ཌཾ།༄9 །བ་མད། །ལ་སརའདུལ་ཞི་ངཆེའ་ཡིན། །དབལ་འབྱོར་འཛམབའིགནས་མཆོག་འདིལ་ །ལངནས་གཞ དུའགོའ་ 
4 དེ །ཟིརྒོས་ ཐྲ = ཞི་མི ༈ 1 '༢གླའིདའེནགནསཔུ། ཌ་ འཆོལ གའ་ྱལས་འཁིནན། ། 

= ཆགས་ལུང་གིས་གཡེབའམང་ལྷོ་སུད་ནས། སོ 7 རག་མནམམས་ལ། །བྱ་བའི་ཆོགས་ནམམ་ཡི་གིར་ཐིས་ ཕའོ བཤིས་དཔལ་་ ་ 
བྷ འབར་འཛོམགིངྱ་ཧན་དུག་ཤོག། །རྔེགས་སོ། ། །རི་ཆོད་བྷ་ན མཨ་ཀྱིས་ཁྱག་དུ་ཕུལ། པ་དཔན་སཱཾབ་རྣམས་ཀྱི་ལྲག་དུ་ཕུལ་བ། ༈ །ངདྱབརངོ་ཙམ 
ྷ ཅིག་འགུལ་ ་བགཅིགཁམས་སང་གཅིག་ བྱེད། །རག་ལ་བསད་བཟང་། ༽བས་ སེབོད་པདཔའུ་ང་དམ གིས། །བསོང ད་མིང་གསུམ་འགགོ་ 

ཌཱཾ གཞན་མ་སས་ཀང་ང་ཡང་འགྲོ་མ་ཟེར། དརི་བ་ཟར་ྱི་བད་ན་བྲ། ཁར་རྨིའོད་བརྣམས་དང་མ་འཕྲད་ལ། མཚན 'ཀིས་ ཟའོ་གཏམ་ 







-2 


༡༡༥༧ 









_ ཡིེནཔས། ༽གསུམ་པ་མ་གཏོག་པ། །སུ་ཡང་ཁྲདྲ་བབས་ ཡོད་རེ་དཀོན ཤུམཆོག་གྲམ། དཔད་པོར་ རྒོ་བཞུགས། ] །ད་ རུད་འགོ་མིའྲ་ཕོདྲ་ཁང་། །ོ 
ྦ སྒུང འདནས་ད་ཡར་འག་ཟེདགས། གཏསྲ་གི་དབའཛརབབ་དགས ཧྲ བཏུད་བ༽་ ཞ་པས། །མབ བྲ 

ཤེ ༽བྲ་ཀ་ཤིས་ས། །ཡད་ལནབ། ༢ ར་བ་ལ ཞལ་ག ་འད་གྲསངཔཔ། སི དཔལ་ཞུན་འཛོ། གོན་ སྱ 
བླམ མས་ལ་བ བཀྲམ་པ མཱ ག་བཞི་བ མས་གཞིས་ཁ། བའིམམས་གིམཆག། སྦི ཚོ 
བརའ གས་ བར་བ ཁིམ ༢ མཚུལ 
འི་རང 







-® 
£ 










¡ ཁྱང་རྲོགདག་སྙན་གསེནདང་། །དེ་དེ་འདི་དའཚོགས་རྲཁོདཔས། །བཅའ་ཟིམ་བསོམ་བཞིནདོར་བལ། །ཆད་བ་མལ་དྲ་ཐུང་བ 
གཡ་ཕམ་ཡན་པརམ་དགངས་དང།་ ་ཆོསྭ་སྐདས་ངག ད ཟེ 
མ 


ངེ དྲི་བུགཡ་ཕོག་ཤགཅིས 
¬ འཚེག་པའི་ཁྲིམ་བྱས་ཙ། །ཁིམ་མཆཅུ་ལནས་རྟཆཁྱ་འཚག་པ་ལ། །ནུབ་གཅིག་རྟ་གཏིས་ཀུནམ་ཤོར་ཛ། །རྤིའོད་པའི་བསམ་གནས་གནྲ་གིས་། །ད་ཡེན་འདི་ལྭ་ཐད་གཅིག་མ་བཅད་ན། 


༦ 










དམ། །པློམཆོད ཁབདའ་གྟོན་ཡིན་བ་ཏོགས། ཐགཞིབཔའིབབནས་འནགཙིགམཛོད། །ཨ 
༽ ༽ ˆ` 


༽ེན་བར་བ 






ལ་བཟང་བའི་ཏེན་འབྲེལ་ཡིན་། 


ཏེགཔ་ཡོད་པའི་མདོནཏུག་ཡིན བཆད་བཀའ་ | 
ཞན་ཡང་། རིག མ་དེ་ལས་ཡོད་དེ་ཤི། །རཟོད་བས་མཛོཌ་ཞག་ཝ་བས་མང་། །སྲིབོདྲ་དུ་མི་ ༧ 


དདང་། །ཕཱང་བབདག་ལྤ་བུ་ 
ད་འདུག་ཐབས་མེད་ཙ། །ཕྱཾགོས་གནདུ་ཧོང ངཔ་བྱ་ཀ་བ་ཟེར་བའི་ལེནདུ། །གུ་སུ་ལུ་དིན་དབལ་གིས་ཕྲིང་པའོ། ༈ །ཡང་ཐྲམས། །བཀྲའ་རྒྱད་གསལ་ཕིང་གིས་ཐང་ཀ་ཅིག་བཞིངས་ 


པ་ལ། །ཉ་༤ དེསྤ་བ་མཁྲི་ག་འཁོར་འདྲི་ནམས་ཆམ་དེ ཆམ་དེཆེ། །ངས༔ ༽ངསྦྲ་བང་ཆམ་གཅིག་བྲསབ་དགོས་ཟེརབལ། །ལེནདུ་ཟམས་འདྲི་སད་གསུངས་པའོ། ༈ །ཨི་ཤ་ཤོ། །ཿ །།དབལ༥ 
བླམརྣམས་ལ་སྩིོས་འདུད། །ལྷ་ཆེནབ ཚོན་འྲག་སདཔ་ལ་གིས་བྲསུལ་བུའི་དོར། བོ་པ ཐབས་བ ཧི །སིར་རྣ་འི་གཉིན་ 
གས་ཕཱིན་པ་ཆེ་བ་པེ། ་ ཧཾཤཔྱ་ུགས་མེད་གཏོང་། ༈ མི་ཆོས ་གཏུན་བ སཆེབ་ བི་མ་བ་བཞེད་ན མཿ ཅི ˆ 
-རརཱུལ་བཞིན་སྒུབ། །ཕྱཾགས་འཛིན་གཉེན་ གི་གོ །དེ་བཾ ིརཆེབ་བཞེདན གཾ མཚས ཐཱ །འཐུལབཞིགཞབད་་ 
སྣ་ཆ་བཡིན །དེ་པར་ཆེབབཞ དསྐ་ན་གདམག་ཚ། ཏུ གཾ གི ཉེན་པར་ངེས་མེད་ཆེ་བ ཤྱིར་ཆེ་བབ ཀོད་མེད་ 
མ། །སོང་མུལྱ་ཧིས་གཉེན་བར་དགོན་གནས་ཆེ་ཡིན། །དྲེ་ཕིར་ཆེ་བ་བཞེད་ན་རྲི་ཐུག་དབེན་གནས་ རེ 




















རཾ ༄༅༅། 





ཆི རྗེ་མཚན་ལན་བླ་མ་རམས་ལ་འདུད། །གཾས་བཀའ་དྲིན 








།ཆེབ་ཡིན། །དེ་ཐིར་ཆེབབ ལ་འཛྲིནྲ་མོད། ༽།ཆེཐབས་ དནམསྦ་ཚུལ་བ་ཞི ག་བ སི །ཆི་དད་ 


གར་ད རང པམ་སའངསྦྱ་ཅར་འྔད་ མལ ༽ ནམ དང། །ཆེ་བབས་ཧི མིབ་ཡིན། ༽བརད་བ 


ཡཾ ཆེ ལེ བཱ ༽ཡཆན་དཔེ་ཡོན ཡོན་ཏཧྱརཾས་པའྲི་སུ་ཐོབ་འགྱུར། །མེབ་ལྟན། །འཇི་ཁབསྤ་བང་བརད་བ་ཡིན། གས་དམ ༡ ཧཱ 


བ། །བཀཀ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་ཟིངརནདུ་ཤོག། །ཡང་ཁན་ཅིགྲ་བམལ། །བུཆེན་ངང་བ་རིན་བཟང་བས། །གཱནསྲ་བ་མ་ཁ་བསྟད་པའིཅིགབཅད་དང་། 
བ་བསུལ་ཨི་གཏར་བལ། །ཞོརལ་2ག་ ཛྔགས་གིསརྒྱ་ད་པའི་རིམ་པ་ཅི ར་ཡིན་ཞུས་པ་ལ། །བནངའི་ཐིང་ཡིག་འདི་ཉད་ །དུ་གསུངསས་ག། གྲུ ངུ་ཡན། མཾ 
ཅནལྭ་ལབས་བུམཆི། །བཱན་དརཅིག་གསོན་དངགོག་པོ་དག། །ལྱོཧུད་གནད་འི་ 











གདུམས ་དམ་ཤཔས་དུས་ས་དོམ་སུམ་སད་བདད་མད འེབམསཤ་དོམ་ ས་དམ་པ རས་ནས 


གདུམ་ངག་བརྔད། ལ་བདགོངས་བའྲིཆུད་པདངོ། དིག་འཛིན་བ རེ འླིནད་པ་དང་། །གང་ཟག་བ བི བཟུད་པ་ཞི། །པ 


ས་ཡི 7 ཡིད ཞརྲ་བུ་རིན་ཆེན་དེ། །ལྕོཆས་མི་དགོས་ཡོད་པས་ཆོ་ ཁ་བད 
་བའི་བུ། མ་ (གས །བཟུདཱ ཡ་ད མེད། ། 







ངོསྲ་ཀི་ ༥ 






ཧཱཾ ༄༅། །སྩོད་ལམརྣམས་བཞི་དའབྲིལ་བའི་ཧམས་ །དེ། །བྱཆདགསུམ་ཝལྡནཔའི་གདམ་ངག་མེད་དོག་ཨེད། །ཕར་ཐད་དུ་ 
ཤྲོ་གསལ་བ་དེ་། ཏཾབྲ་སུན་པབསལ་ངག་མདུད། ཐོ སྲ ྲ་གཞད་ད་དཔ། གཔགདགགིག་ 

;རཾཡ་ཇུང་བང་པྷ་རིང་བ་དེ། དེ། ཁཅད་ཤིས་མ་ལ་བུང་ཤག ཉད ན་པའོ དགོང་པས་ས་ལམ་གཅོད་པ་དེ། །བྱཧད་གསུམ་ ཞུབའི་ ༤ོ 

གདམ་ངགམེན་དོག་མེད། ཐིགས དེ་ས། ། ད་ཞནནམ་མ་ཡིལ་མཛོད་དང་། །བཀའྱ་རྱད་ 

ཤཾ ༩ ་དར་བ་ཡིན། ཤའི བོ ཚི ཞུས །མསཱ་ལགས་བནཔ་འིདུས་ བས། །ཐོགྱ་ཆུངཆོས་ལྭ་ཐངས་བ་འཇིད། ཀཡང་ 
¡ རཾ ཅིག་གསེན་དང་གྲེགས་པེ རེ ཀས་པཆེན་པ། དུ་བཟངནས་དྭ་ལ་འདི་བརྡ་ཤིས། །ཊ ཅིན་གཏིར་ 











མཛོདདེ། དི ཤ་ལན་བའི་ཐཱམཉིད་ལ་བཞུགས། ས། །ཅིནྡ་རབས་དུས་ འདིའ་འཇུག་པས་ཐཅོམཆོང དྲེ་ཕིར་ཆོགཿ སགིས་འྱུས་སམ་བཅད་ ། 
ཚོས པའི་མ ཤམ ཏདལ་བཙུག མོར ། །གུསངྲ་ཝགས ཛགས་རིན་མིནགཏེ མཛོད་དེ། །ཇ -ྲ་ 

ཤོ ༩༧ འད་ ིནྡརབས གཔསཐཿམ་ ྲ་ཤུརཚོག་གིས།འཕྱོམ། བྷཾ བ་མཛ ཆུད གནམས་དོན ལིན ཆིག 
རྭ 'ར། གདུངང་གསལ་འལ། ། །ི འཇུག་ངང་བ་ལེད་བ། 
ས་ལ་བ ཀབ་ལའ་གཟུ །ལྷཾཐྲོང་འབམདགོནདུ། །བླ་མ་རིནབཟང་བ་ དགེསབཤད་མདོ་ ཐ་ ར་ལན མ་ང ཡེ་ཤེས་ 

མུ ཚཁ་མཚན་བས་མཛད་པིནི་ཅིབཅིད་འགེལ་པ་མདནདུ་པེབནས་གཟིགས་པ་དང་། །བུའབོད་གནས་ག་དགོན་དུ་ཁོང་རེའི་མདུནདུ་ཐུ་ཡིག འདྲ་མངས་པའོ། ༈ །ན་མགུང 














] །རྒྱམ་ཤའི་ཡེ་ཤེས་ཐེག་དགུའི་དགོད་ 
/# གནད་ྱིས་སྲེབམ་ 


ིནྱ་སདས་བསྐད་དིག་པ།། 


སྐོབ་ཡདས་ཞམ་ །ཐབས་མཁས་ཐགྲ་ཇེ 


[ཧཾ ྭ ཁྱིལ ནཱ མོ ཡབསྟདོ། །སདསྦ་ཧལ་བསྟནཔ་ 
རཾ ་་ ླ་ ིན་ ལ་པ 
། འྱམབྱད་ིསྦྱཆལ་ ༨ ལྔ་དེ། །ཡམ་ཡར་པྱངས་ཝརདུ་འ སྐུདཔ་འདིན། གིའི 


། 
ཏི །རྡེས་འཛུག་ཤེས་རབ་ལྡནརྣམས་ཀྱིས། ༄ྱག་བཅྲསལ་ཕུགདེ །གད་ལྔཟུགཅིད་ཚུད་བཅདཙམ། །བྷྲང་པམཐར་ 
ཱ ཆོསྤྲ་སྲུལས་གསུངས་པའྲི་ཟིར་། །གཞི་དར་ལམདབ་འསརུ་ནམས། བདདག་དའགིལམིའདདས། རྲིཡད་བགྲགས་ཐིག་ རེ 


འག༠༡༧༡༤༤༠༤༧༤༤༤༩༤༤༤༤༨  འ༠༡༡༦༨༠༢ར༧ཀ༤\§` ` ཞབས༠སས༧༢༤༢༤༧༨༨ ° ༨༠༦༡༧ས༠༤༤ས༢༧༩༢༤༨༨༨༧༤-) 





སེད དསད 


ན་ལག། ལག ༡ 





བཅའ འདྲན་པར་ཤིས་ བྲ 





ཧྲ ཞྲི 





། །ཅཾ་ས་པའི་དོན་དད་མིའགལ་ལམ། །མཆོན་ཉིད་དཔལ་ལན་མོབདབནཀིས། །སྣོད་ཡོན་ཀུན་ལྡན་སླེབ་མ་ལ། 


་ེ ར་འ ཁུ 
ཞགྱིས་ གགབཤར། 'བཔའི་དོཞྭ་ཀྱང་དེ་ལ་དགདངས། །ལམ་ཤེས་ བང ཁ་ །ལྔ་བ་ཁེབའི་བསྐ་པ་ དོ དྱ 
༤ ༤ 9 


བ། །གེ་བདེ་བའི་ཐབས་ལཅྱི་ཕིར་ཕན། །གོ་ས་ཡང་ལག་གོར་མི་འགུར་རམ། །རྒྱད་གཞུང་གཏོར་ ་' ༩ 


༽འབྲས་བུའི་འདུག་པ་བྲསྩྱར་བ 


འའ །གཞུང་མ བྲ ར ༨ ; 
ཆེ འཛིད ཁེ་ན་མོ་དེ། ། ད་རིག ཧཱཾ ས་ལ་གསང་བའྲི་ཟེར། །བ་ཀའྱ་ཧཐརམ་བསྡམ་པ་ལ། ༼ཤད་ཞགྲནམསྦ དོམ ངེ །འབྱེད་པའི་ | 


དུས་ལ་བབ་དགོདསན 





འགྲིལ་ཐིག་གསཾར་གྱིས་ཕྡེ་དམིག་གིས། རྒྱད་གཞུང་གཏད་སྲེ་ 


)༡-༧--༠༤༡༡༨༩༠༤༤༤ས༠༡༠༢༠༧༢༥༠-༧༠༠༠༧༩༡༡༤༧༥༤༦༠༦༤༦༠༠༩༠༦༠༨༠༠༦༩༤༤ 


ཅཱ ༄། _།དང། །དྲ་གིགོརམ་ཕྡེབ་ལ་སཾགས། [གཁགས་ཡིའྲགལ་བམད 'སགས། གསང་ཝགས་གསང་བའི་དགོངསདོན 'དེ། 
གནས་ལུག་ཅགས་པའི་འདྲ་བི། །གཆོདངས་ཆོད་ཁིངོ་ཕོདནམས། །གོད་ཞགདནང་མི་མཛདན། །རུད་གྲ་འགི་ལ་བའི དགོས་ཆད་ 
4ཅུད། །ཾཕྱཾིརཱ་ཤཱིག་མའི་དུས་ཡིནབས། །ད་ལྟ་ཆོསྲ་སུརམ་ཤིསན། །གསད་ཕགས་དགོས་ཆེད་གཡ་ཡོད་། །ཅེས་པདང་། །གསད་སྒན་ལས། ༨ 
4 རྡཔགསམ་སུས་མ་ཤོད་ག་དལ་གཏོད་ །ཅས་གྲསད་དོཤྱཡ་དགདས །ཡདག་འ,ཱ་ཡགས་ཡིས་གདུཁྱ་བ རྣམས། །གསད་ 
ཝགས དད་དད་མེ་ལྡན་པ། །ཐྲུགྲ་ཚེས་མབིན་ནམ་བལེནྱ་ཤིགསན། །ཐོས་བསམྱརུའོ་དགལ་བའི་པརལན། །བྷམ་བ་གསེ་རྒ་བྲི་བེཐད་ཆེན་ཅེ 
ལཱ དལ་བསོ་ ང་བ ༽མ ཀ་ས གསན། ། ཿཔང་། པས རྒོད་ཐཿ ཧྭ གཡའ སྤད ཆ་ད 


= 














།ཿཡོན་ཏན་གད་མཆི་ས་ནམས། །རྗེས་ཐཾབ་འཁོར་3ྱེས་ཐནདུ་གསེལ། །ཐུགདགྱེས་པའི་ཡོན་ཏན་འགྲོ་ལ་བ་ཝོ། ༈ །ྐབསྤ་གིས་ཞུ་བ་ལ། 

དད་རེ་མཛད་པའི་འབྲིལ་པརྣམས། །འདྲི་ཕོགས་གན་དྲུ་ཁབ་པས། །བདནཔནམ་ལང་བའི་ཐོག་དུ་ཉིམ་ཤར་བའད་བུང་བསྲ་བུགས་ལ་བཏག། །ད 
=. ཤཱ ཿཔངྦ་བུག་བྱ་ཧེད་ལ་དལ་དུབ་མེད་པའི་དང་ནས། །རང་རེ་ལ་དར་བའྱི་ཆུད་གཟུང་། ནནས་འགྲེལ་ཐིག་གསལ་པམེད་པ་རྣམས་ལ། །བོཔདྲ་བ 
༩ ཧཾ འབྲེལ་པ། །ཡིདྱརཱུངྒམས། །ཁས་འཕེན་དང་གབ་བ གུང་མེམཛད་ཅིད་] ྲུག་ཉིས་དགོངས་པ་ཞལདྲ་བུངས་ནས་ འིའལྱ་བསབམར་པ 
+ དང་། །གཞན་གྱང་གདུལ་བྱའི་དོནལ་དགོངསནས། །སྲུཁམས་འི་བཙ་བཛིད། །ཐུག་དམྲ་གིས་རིམ་པ། །བདྷ་ན་པའི་བྱ་ཁག་འགོུག། །གུ་བུ'“ 
རཾ སླབ་གྱི་སྱེངས་བྲན། །ཆོས་སྔོད་ཁྱི་བཅའ་ཁྲིམ་རྣམས་གཛྡན་བཞིནམཛད་ཞུ། ༈ །སྤབ་དཔན་ཡེ་ཤེསརྒྱལ་མཚན་བས། ]པཱི་ཊཅིང་གིས་འགྲེལ་ 









ཆེནམོལ། 
མན འའ དུ སསབས ༈ བགབ གནས། ]ཱནྐ་སྣང་ན་ཆབྲ་སཱར་མ གྲས གསུང་པཁི་ལེནུ། ཟི ཉིན 
3 བ་ཞལ ཞ་ཏནལ་དེཤེ ༤ རྨར ˆ གེག ༽ ཛི མེབ་པའི་ ཤྲ པྱ 
ཅིག་བ 
) ཧྭ དྷང་སྐོང་ངང་དུ་གཟིག་པའི་རྟེག །གྲག་ས་ གནས་ཡུག ས་ཡོས 7 རྔོ ཟ་འ 
། །ག་མངོས་བཀུག་ གོན་བོལ་བ༽ 


ཚི ཁེག་སྲ་བསནས། །སཾད་གསལ་འཛི་ བི་བྱྱི་ལརུ 
ྒ ང་ང་ཞས་ འབུལ ་ ཨལ མཐའ ནུབདང་པསི བ་ཡི ཁྲི 








༠--༨༨-༨༡-༨༨༨༤༩--༨༠༡༡༤༨༠༠༠༠༠༡༤༨༠༨༠༦༠༠༠པ༤༧ ༢༤ -༠༠༠༤༤༠༤༤༤༡༡༦ར༠༠༢༨༡༩༡༠༦-༤༧༤-༡༡༤བ༤༡བམ་འཆས་འརས་པམསལགས༨-༢༦༧༦༦༧༦༨༤༨-༠༨.༧ར༤༧-ར༤ལཔར༡ལ༨༥༧༤༤༦༠༨ 


ཿྲ །མཧམ་པར་དག་པའིལོ། །བཀག་པ་མད་པ་འ'ས་བའི་ཟུ་བ་ལ། །གང་ཤརྡརོ་རུས་འཕྲད་པའི་ཡརཆས་ཏིན། །པྤེཌད་ནམ་དག་ 
བིངས གུཁ། ། ། །འགག་མད་རིགཔ་ལིགགར་བབབྲ་ཚ། ཕོག བླགལ། གང་ག པྱས ཟད 
ཁིརྟེན་པནཙཾ ༈།ཡང་ཆོས་རེི ཆག ས་ནང་དུ་ གས་པའི ༽ཀཿ བགནས། ཁ་པ ༠ 
གལ ཆོས་རེ་བ་ད་ཡི་གྲ་ནེ་ དེབ རྲ་ ། །མཆན་ཐོས་པས་ད ལ་ག བབ ༼༽༽ 
ཅཞ དདྱ་ཀེ། རུཾ ` བོས་གསལ་བ་འདེབ ས། སྭ དོན་དང་བ 
ྒ ཚི ཟླཐས། ཟུབ་པའི་ཇེས་མུ་དས་སུམ་མཿ བཞས སི ༄ྱ་བཐམས་ པའི 





















། །ཆོ་སྔ་རེ་ པིལ སལ་བའདེབས། །དཱོང་གསུམ་སྦུལ་བསྔ་བུཐ་པ་རྔབིན་ཧིས་ནོབས། བབའི་ག་བརིས་ གོངས་པ་བམ། ། 
ལནའདས། ་ ནསིང་གེག ན་པརམཆན་བགསྦ་ང་། །མི་དོན་མཐར་ བླསས་བའི ོར་ཇརིན་བཅི་ བཅིལ་གསལ་ 

གདུན ཆུབས། ། དུས་དུད་མ་འོང་དྲལ ངུསགསུམཆོས། ། གོམ ག་ད ལཿ 
མས་པརྨ་ཛཱིནྱ་གིས་་ 
པའི་སེམསྲ་ཀྱི་༡མས་ 
ཙེང ་བཞག་ངང་དུ་ 












ཐྲ 
༢ བའ་དབས། ། །ཐུངཛྱནཆད་ 
བདག་སེགས་གདུ་ དམ་བ པས་ ཆོས་དདིན་བོལ་ གསོལ་བའདེབམ་ བྡུག་རྗེས་ཕ །ལ 
རྡོབས། །བདག་སཔྦྱང་སཅྙང་ བ་པ ཐག་པ སྣུམའི་གཟུགས་གུང་འདལ་བའི་གབས་མེདྱ་བང་། མེས 

། དཔྱབེད། སྒ ཤང་ོ བོའི་གཙུགཏུ་བྷམ། །སྤཾ་དྲག་སྟེད་དབྱངས:ྱིགསེལ་བ་བཏབ། ]ཐུག་གས 





རི ༄ ང་། སྔ་བེརིན་བཆེལག་སལ་བའདེབས། །བདགབྲམ་ ཾརནཔདང་བར་བིཊ་ིསརོབས། ༈ །ཅིམིད་འཁོད་བསྟུང་པར་ 
ྦ མྱུརཚོ།།སྣལ ། །ཕྲལ ལུ པཿ བི གདགས དེབས། ་ངག་ ངོ ཡཨམས་ཅནནམས། ། མ་དགཟར་པའི་ཞིང་ ཿབཀེང 
„. ཤོ པའི ངི འི་བསགས་པ་མེད་ ཡེ །གུང་གརུམ་ཊི་མཆོ་ ད་ལ པ་ཡངས་པ་ལ། ་མ ག་དབས་ མསྦི མཐུས 
ལ་ས ཡེ ར་ དད་ལམགཡོས་བ སས ལ་བའི་ག སི 
ལཱུག་ བསེདཞམས་ཆོག་ཆེཟ སབར་ རས་བ ཁམཧྲཡལ ཟདབངཔ་ ང་བའྱ་རུལྔ་ཁམས་ 
་ ན་ཏ གནུམ ཡུ རྫོགས་ སེས དེ བ ཡཿ ཤིསཆོཔ་སྱཧང་ ཧགས་བད་ཤེག། ། 








| །དགྱིངས་སླམེདྷ་ནམ་དགམརཡ། ཁར་རིགས་གང་ཤརའགགས་མེད་ཚོམཐུས་སྦས། ་སྣལཔསའགྲོརམསབ་བཞིན་པོངོ་སྩརརྱ་བང་། །དགོངས། ། 
-ྩ ཤྱེ་མེད་སྤོས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཆོསྤ་སུཆོས་ཇེ་ཉིདྲ་ཀྱིསྣ་དུང་དུ་འབུལ། །བདག་ཚོགས་གཉི་སྣ་ཟུང་དགྲ་ཇོགས་པར་ཤོག་ །བདག་སྦྲལ་སྲུའི་ "| 
2 བྱ་གིསབྱུདབ ཁྲིཟིར། ༄རི་ཅིག་བླསབཔའི་མརབླ་ནཱམ་བ་ལ་། ༽ཉམ་སཏོགསྒམསྲ་ཁིས་ཆཾམ་ཐུས་ཁེགས་པར་ ས། །གང་འདུབཐབས་་ ༤ 
_ ནམས་ཐུགས་ལ་ཚོགས་པའི་ཕིར། །ད་སུམ་ཨྭའེན་པ་ནས་བཙ་ཆད་ལཱའི་བར། །ལ་ལ་ཞིཞིང་ལ་ལ་གྱཏུམ། །ལ་ལ་དང་ཞིང་ལ་ལ་ཇམ། །ཆེས་རེ་ངོབོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་གཱ་ལ་འབུལ། } 


༨ ¦ 


=, 
རཾ 





ྣ 
བདག་གཞནདོན་གཉི་སྐལྫྲ་གིསྔ་གུབ་པར་ཤྲེག། །ཚངས་པ་ལ་སེགས་སེང་གིས་ལྷ་ མསྤ་ཅིས། །གདུག་དངྱ་ཧལ་མཚཞ་བདནལ་སཾགསནམས 
༨ དགཟཞཞ་དཤག་ཏིར གཱ གྱ་ག་ལམཆད་པ་འབུལ་བ་དེ། དད་རགགང་ཕྲ་བཟམ་སྤ་བིབ་ཡང་ཡར་མཐོང་། ་ ྒ 





ལྭ་གའི་ 





ཉིས་ཤོགགུ་ལ། འགགས་མེད་ནིག་པ་མི་གེར་བྲག་བཛོགས དཱ ལྭ་སུཆས་ཇེ་རིན་པཆེ །ཀྲ་ཐོག་པའི་འབདསྦ་ཀིསྲ་བམ་རྩུ་ཐུར་པ 
¡ཤུ གསུསུ་རན་དཔ་ལྦ་ཁས་ ཀི་རིགུ ཊཾ གབབ་བའི་གཡེས། །བུལ་བྱཅུངྱ་ཀ ང་ འབི་མཚོ་འབབ་བིག་ཡོན། གས་པ ལྔོན་ ྷ 
ཀིང་འབྲས་བུ་འཐུངས་པའི་གཞས། །ཀཿ དོའི གདནནསྤྱ་ཧུད་གཟུང་ཐམས་ཅདྲ་དུ། །སྦུལྦ་ཀཱའི་ཡོཌ་ཏན་དཔག་དུ་མེད་པམཐོང་ཡང། 
-/དངོས་སུ་མཇལ་བའི་གཟབ་དང་མ་ཝནཔའི་ཕི་ག །བསྟད་བའིི་ཚུལ་གྱིས་གསོལ་བབཏབ་པའོ། །བཀགིས་དཔལ་འབྲའ་ཛམ་གླི་ངརྒྱན 
་ཤོག། །ཆོས་ཇེ་རི་པཆའྲི་ཞུ་ཡྲིག་འདིའི་ལཾནདུ། །ཁང་རེའི་དབུ་ལོ། ཡུགས །ཟི་ྒ། །བྱམ་ཐག། །བཀྲ་ཤིས་པའི་ཡཡི་གྱི་ཆ་ 


¡གྐད་པྱཀྲ་བྲིས། །ཨ་སརྦ་སིརྫི་ཛྩོ། །ཅེས་པ་དང་། །འཛམ་བུ་གླིང་གི་སརྟེན་པ ད་ཏེན་ཅིག་དང་། །གཱ་གྲསདྲ་ཐུགསྦི 






རྗི ཏིྷ་ནམ་ས་གནང་ངོ། །ཐལ་ཤིས་སོ། ༈ །དང་ཡོཾ་སྟ་སི །གརུ་ལནམོ། རྱལ་བའིནྣམས་འཐུལ་དཔལ་ལྡནབླ་མརྔེ། ཐད་ 
¬ བའི་ལམ་གཱཿ རོ ཉནཅིགལ། རར ཅི འོར ས་ལ གུག ཐ་ 
„. ¥དཔལ་ལྡན་རྔེའྲི་ཡོན་ཏཞ་ཐུར་ཙམ་བསྟཾད། །ཆོས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོས་གདུལ:་ཤོགས་མེད་སྐྱོངས། །བདན་པའྲིརྱལ་མཆན་ 

༧ ལྲ་གགས། །རྡོཇིའཆང་དང་དགོདས་པ་དྲབེར་མེདྱ་ཀང་། །གདུལྱ་བའིརོ་ཁ་མའིགྲུག་སུ་བསྐན། མཆོག་ཕཱལ་ 
ཧག ནས་གྲམདགདྱ་བྲ་ཤིས་བཀའ། །ཇཾས་མུགནར་དང་མང་དུབ་གུནཔའི་བཀའ། 
¡, ཛཾ ཡ་སགས ¬ དྲེས་ | 


གནའབེད་ལྭཟཾསྦྲ་བུགས་ལ་མ་འདྲེས་གསལ། །གསང་བདག་སྦལ་པབླ་མརྗེལབ 






།ཧྱིས་མཆོག་སུལ་བདྲ་ཧ 
དག་ལ་བཱམ་པར་བ 








ོི །འཛམ་གིང་དབུས་སའོ ་དོན་ ཨེ 'ཡཛཿ ཀཿ ས་དང ཅབ་འགོ ང་ལས སཱ སྲམ ཕྲུག ༤ 
དེ་གྱིརུ། སྣ་བགས ཐུ མཛ ཞམས་ དག ཛབས འ ` 
3 མཚོ རི་བོ ་ ངས་པ + 
ག་མི འམ ས་ཅནྷ་ནམས ས། །མ་དགཐར་པའི་ལུམ་བྲསུལ་བའྲ་ །སྒུ་གསུང་ཐུག ིས་བྲིནབ་སྱ་ཡོག་བཅར་ 
གགས། །ཡོནཏན་མི་ཟད་གཏེརམ འོད་བིད་ལ་བ །གཱ་གྲ་སུམ་ཇིམ་གཏནནས་དག་པའྲི་ཟིག །ལས་དག་གངུལྲ་བནམས་ཆིས་་ 






རི གྷུད་ངོ་ལ། །སྒུཿ ྒྲུལས་གཟུགས་བ དདུམང་པས་མཐོང་། །གཞན་ཞུང་དང་བགུཏིང་ནས་བྲ་སེད་པརྨ་བད། དོ 
„རྣམ དུག བྱས་ལ རྒྱལ་བའི་ལུང་ ཧྟག་དམ་བ་ས་ག་ཟི་། ཟིགས། །མཁའ ངྲསྲུ་བན པཁོལ་དུ་༽ 

= ཚོ འོལ་ཚོད །གའུག་མའི་དོཞ་ལ་རང་དབ བདལའི་ཅི། ག་ཛཱེའབི་རུལ་ཀས་གཞན་ ༨ 
པོ ཟབས་བཟུ་བས། ང་བས་དད་བྱ་ཧད་ལྱ་ལེས། གུང་ཇ པ་ར གས་པས ས་ལ་འཁུངས། །ཚོ འུ བཞིའི 


མཇལ ༧ སྨྱ ང་ཞགས་མངོལ་བའ་ཧེབ་སྦལ །རྗེས་སུ་ཅི མར་མངལ་བལུག ཐུག་ ཨིི་ཐེ་དྭ་ལྕ་ཀས་ བཟུང་ 
སག་བསལ ས་ཞར་མདལ་བའསབལ་། །ལམ་དུ་ཁྱེར། །གསལ་སྟེང་འཇིནཌ་མཆོད་ལ་འབུལ། བདག 


བསེདནམ་སཚོགས་ཛོགས་པར་ཤོག། །གསལ་སྟེདྱ་ཧན་ཆད་མེད་ན་ཡང་། ། །ཡུང་མ་བསནྷ་ཧིས་ནབུནལ། རྒྱས་མད་བྱང་ཐང་བསྐོར་ `ˆ 

བགརནས། །བདགདཔ་ཀྱང་ཕྲཾས་པ་མཚོང་པས། །བརུད་རིག་པ་ལུམ་དྲ་ཁེར། ཀརང་རིག་རང་ཤར་མཚོད་པ་འབུལ། །བདུག་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ 

ར་ཁྱང་ཛྡེ རྩ །རིག་པ་གཅེར་བུབུད་ན་ཡང་། །རྡེས་ཐོབ་མ་ཕྲེང་ཐམས་ཅད་ལ། །འཛིམ་པའི་བགདད་ཝནྭལ ཤུས། ར་དང ་ 
ཞྱིཅང་མགས། །དུས་དྭ་ལྟ་སང་བ་ལམ་དྲ་བེར། །བསལ་ཝར་མེད་པའི་མ ད་པ་འབུལ། །བདགཆོགས་ག 

དང་བ ལམ ཟིདགཅས་པའིདོན། ཞད་སིན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད། །མ་འདྲེས་ བསརགསལ་པ་དེ། ཟ་བ 

འབད །ཟབདེབ་དྲི་བ་མཁི་བཀའ་ཇིག་ཡིན། །ནར་རོགས་པའིཛིངས་ ང་ལན་ཡང་། ཕྱིྟགས་ཆུར་བའིཉྟེ འབྲེལ 























མེད་བད་བ 
; འགངཔས། 
 ཡིག་གཟིགས་པའི་རྟེན། །གནས་ལུག་མྭརཔཱླ་ཐུམ་པལ །ཆད་མ་གསུམ་གྱིས་ཕི་བདུར་ལེ་གསྭ་བསནས། །དྲི་མེད་རྟོགས་པ་རིག་པ 





མཆན་བཏག་རིན་ཆེན་དོན་བགུབྱ་ཟིས། །གདུངས་བའི་སེམས་གིས་ཆ་ཅིག་བདེདོ་པ་ལ། །བདག་བྱང་ཆུང་ཤེ 


ཀཱ །ཆོགས་བྱསད་ལམདུ་ཁེར་བལ། །ཧབ་བཞི་གང་ནས་ཟིནཅིང་གང་དུ་ཆོད། །གར་དྲ་ཞུས་པ་དྲེནམས་ལ། །བཞེད་ལུག་མི་འད་མང 
ད་མ་དམ་པའི་ཞལ་ཝ་ནས། །གནད་འགསའ་བ་དེ་ནམསྲ་ཀང་། །ཐུག་བཙ་ཐའི་ངང་ནས་བསལ་བརུ། །གེག་སིལ་ལ་སགསཤུ་ ` 

འི་འཁྱིལ་ཆུང་ 
༧གས། །སྭ་ལ་མ་འགགས་ནིན་ཆེནཆོམས་ཐུས་ཝྦས། །ཏོན་མངས་བདག་འཛིན་ཐལ་བའི་དང་ནས་འཐུལ། །དྲབརམེད་ངང་དུ་དགེས་པའིབསད་ནམ་ 


ཁི །བདག་སགོས་འགོབས་མཤཔ་དང་བར་ཤོག། །དུཔ་ལུ་ཞགྲུཐམ་དགལ་ཐཱམ་པོཿ བ། །ཡཏུན་མི་ཟད་འབུམ་ཡིས་ལར། ཟས མུང 
བའི ཆམཌ ཨུ པ 












ྲ ཉེས་བཅིམཆིསནམས། །མཁས ཨག། ཆེ ོས་ཞིབ་ ལ་བ བ་གས། 
བ ི་ཏནགདིརམ། །གཁསྦ་གཱ བིགས ནྱ ¡ད་ས ཇི རུད་ཞུས སང གེར་འཛུགས་བའི་ྱིན། །ལེད་`` 
བི གི་འ ཀུ 
དཔལྟ་འག་མྱེད་གུཅའདང གག 7 ་ འ | ་ གསང་ག ཐ་བ 
གྲ གཡས སག །གད་མམས་དད། ལག །ག་གཤའ དྲི 
ཡུལ། འགགས་མེད་རིག་པ་ལི་ ཆངས ཐོའི ༧་དྲ་ཛྱས 'འཛྲོད་པའི་ཡར་ཚེས་ཉི ཤཿ 
།འགགས་ཨད་རིག གེར་བྲག་བ་ཛོགཔ། །ལས་བྲ་གགསཔའྲི་རེབྱུནདག ཀཿ - 



















-་ 
= 





ཀུ་སུ་ལུ་རྐ་ཤྲིས། །མྱིཐྲོག་དད་འདུནམེ་ ག་བྲགབའིག་ཡས། །སྷམ་བཅུའོ་འབི་མཚོ་འབབ་པའག་ཡོན། །རོགས་པའྡིཝན་ཤིད་འྲབས་ཐུ་འྭབུངས་བའི་གནས། །སྟ་ཆེན་སུམར 

ཌཱ གཉེན་པའིདཔངནས། །ཟ་མའི་ཡོནཏནྱཿ་མཚོ་ཙམ་དནནས། །བརྨབ་ལྟརུ་ཟུང་ཙམ་ཅིག་བསྟེད་པའོ། །བཀྲིས་དཔལ་འབར་བསྟན་པ་ད་རྱཆས་ཤོག། །མང་གལམ་བྷཝན་ 
2 རུམ། །ཞུ་ཡིགགསེ་དཤོག་འདིའི་ལེན་དུ། །དག་ལ་ཁོང་རེའི་དྭུ་ལོ། །ངྡོརཾའི་རིཊ་སྲིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིན་བིལ་གསུམ། །གོས་ཆེན་གྷ་ཝའི་པནགསེར་དངྡ་བུཏིག། ཌཱ 
༧ གིས་བན་ཟིན་དད་། །དྷེ་ནམས་གནང་དོ། ༈ །ཡོ་སཾ་ཧི། །གུུལནམ། །ཐེག་ཆེནཆོསྤ་ཤིས་འྱབང་གནས་སྦུལ་པའི་གྲ། །ལྷ་མི་འགྲོ་བགུན་རྱིས་སླབས་ཅིག` " 
།དགོངས་འདོད་ཚེ་བ་དིར་འབབྱང་བའི་རི མ་བྒོ་ཆི། ༽མཚནཐོས་པས་དནསངསཁཇིགསཔ་གྱེག། ། གུམཐོང་བས་བདེ་བཅནདྭ་སཱེ། །གསང་ཐེས་ ྲ 
° རྟོགས་པས་མས་ལ་འཁྲུངས། ཐུབཔའྱི་ཆལ་ཚབྱ་བམས་མགོན་ཕིན་ལས་པ། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པནས་བརྩཝ་ད་ལྟའི་བག །༩ཛིག་རྟེན་མུན་པ་ ་ 







༤ 


ངེ །གསལ་བའི་སྤན་མེམཆོག འཛམབའི 
ྭ རོགས། ཀཝོད་ ུལ་ཁ་བཅན 
པེ འ 


སེམསཅནྷ་གི་ 





ཆོས་དྲ་བིངས་རྣམ་དག་ཡངས་པའི་མརལ་ལ། །འགགས་མེད་རིགས་པའི་ཚོམཐསཁེགས་པར་སྦས། ༽ླབ་མཆོསྦ་ཤིས་གལ་འབུལ་བར་ 
¬ བགྱི། །དེ་ལསབྱང་བའི་བསཾད་ནམས་རམ་དག་ནི། །མིད་པར་འཁོར་བའྲི་བོདྲ་བེར་ཆེན་བ་ལ། །འྲགོནམས་སངསྦྱ་ཧས་ཞིང་ད་འདྲན་མཛ 
པས །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ ཛམ ཞད ཀོག །ཆོསྔ་ཛེ་སིཐག་དྲུ་བོན་བའི་དསུས། །ཀཿཐོག་པའྲིབ་མཆམས་ཧིས་འབུལ་བྱ་བས་པའི། །གྲངས་ ༔ 
| ། 











ལ [ མས 


ཉ ཡིགྱ་སྫོ་ཚན། །བརྟེད་པའི་ཚེག་བཅད་འདི་ཚ། །ཇེར་ཤིས་སྩ་རབའོ། །ཡང་ལེན་ཅིགྲབུའབེར་གནས་ག་བ། །དགམས་ཡོན་ཏནད་པལྱ་ཧིས། །བྲམ་ལ་བྷམ་ཁྲིད་གནང་བའི་ 
ཞུ་བཕུལ་བ་ལ། །དམ་བཅའ་དམ་པའྱི་ཕིརྡ་ཞུ་བམ་གནང་ཙ། །ཡང་ཡང་ཞུ་བ་ལ་ཕབཅིད། །བརྟོད་པ་དང་། །དམ་བཅའིཆིགས་བཅད་འབུལ་ཞིང། །ངཇུང་ན་སལ་དྲ་ཐུགས་ལ་ ་་ 
ཁཱ | -  ' ཀླ ༩༡༠ ཁེ ༡ ༣ † ༤ ` 


བཏག་དགོས་ཞུས་པ་ལ། །ཁེན་ཅིག་ཞལ་ད་འདི་གསུང་པའོ། ༈ །གུརུ་ལན་མོ། །གནས་ཁུག་རྟོགས་པའི་རང་རིགས། རྗཾསཟད་པས 








རོལ 


པ་བོ དམ་བཅའ་འབུལ་བལེགས། ཀད 





པཿ ཅུང་ཞང བར་ ཞལྲ་བ་བཏང་མ 
± ༤ ལ་བ་མ 


་ལ། ཚོལ འཛུག་འཇོག 


རླྲ་ དྭི་ཟོས་བཏྱ་བཾད་པའ 






པུ ཅང་ ! 


རཁའགྲུབ་པའྭ སི །ང་ 


མ་བཅའ་ 
སིརྨ་གི་ཨོ་དང 
དད། །རང་དཤང་བུབ་ལ གྣྲབ་ལ་ 





 ོོ 
< 


ཧྲ 


།བར་ཆད་མི་འྱ་ཐང་ཞིང་། །དམ་བཅའ་མཐད་་ཕིག་དོནགཉིས་ལུནྲ་གུབཤོག། གཞིཅིས་གྱ་བངྱཆུབབླ་གབ་པའྱིབིར། །དེ་ 
ཤོགས་ོསཔའ་འབ་ 'པས། ཆོས་གགྲ་བ་མསྦ་བས་བད་ཡིྲ་ །དནིཐར་པླམབ་པའྲི་ཟོས་འདེབས་བིར་ ད། ༈ ཏས 
ར་བའི་ཆས་ལྔབོ་གཏ དམེད་པའྱིཟིད། ཐུབ་བཏདྲ་པརྒྱ་ཧལ་ཐད་གྲཿ ཞ་ཝངསནས། །རབྱཏྭ་ཐུང་བའྱི་ཚུ་ལ་ཡང་དེ་ལ་ 

གང་མ་ མས་ཀིས་དཔལ།ྱངོད་ཡང་།  །གླམདསཅིག་པརསཔད བ་ལས ནྩོ་དབ་ཞེས། །འཁོར་ 
ཆོས་ལྱརི ཅིགནས་ཤེས་པ་ཡིན། །བཀྱེ་ཀ' ཀཿའདུ་འཛོ་ག་ཡ ་བ་པང་བ་ད། །ཁེང་རོ་ངནཅ གདབ ། ེནྱི་བ་ཡིན། །འཁར་བ་ 
དྡ དུད ཟུ གཞ བི་ག་་ནྒར་དེའ་ 







=. ཨཱོཾ ༠ 


ལོ 


ཀུནལས་གསུངས་པ་བཞིན། ་ཆོ་འདི་མི་རྟག་གཱ་ལས་པིད་པའི་ ར་པ་གཉེར་བའི་ཆེད་ཕིར་ 







བགསོན་མཛོད་དང་། །ལར་ཆས་བསབས་པའི་པབ་གཉེར་མཁསན་ཡང་། །ལས་འབྲས་ཤེས་བཞིན་རྭརྱ་ཧད་མ་དལ་ན། །ག་འཁེར་གཞན་ 
ཟུ ཡབ་ཤད་ལངདགོལ་དོཆ། །དབེར་ནབསྐོན་པས་བ༔ བབཅོས་དར་ཚུངས། བག་ཡངས དཔེ་ཆ་ལྷ་ རི 
/མཆོད་མལེགསན་ཡང་། །ཕལཆེར་ཆགས་གསང་སར་གྣ་འབྱང་བའིརྒྱ། །དབེ་རན་འྲོད་ལཆགས་པའྱིྱེ་ལྷེབ་འདྲ། །དེ་ཕྱིར་སྒང་སྲིད་ཆོས་ £ 
# སྒུར་པྦང་ན་ལེགས། །འཁོར་དང་དྲག་སྤབ་གཉེན་འདུན་མང་ཞ་ཡང་། །ལར་ཕལ་ཆེར་ཆགས་སང་གིས་འདུ་འཚོག་ཡིན། །དུབེརཞ་ལུང་མདོ། 
ཀའྱབམས་འགིལ་དང་འདུ། །ལནརང་ཅིག་བར་དབུ་གནས་བསན་ནའཇད། །བཅནྡ་ཕུག་སུན་ནུམ་ཚོགས་པའི་ བདག་ཐས། །འབོར་ 
པའི་ལངས་ལོངས་བདགལ་སུདསན་ཡང་། །དཔེར་ན་བཙོན་བུས་ཤཆང་ཝག་དང་མཚུངས། །རང་གིས་སྲག་དང་རྡེད་ཡིད་བགའོན་མཛོད། 


༡༩༤༤༨༠༠༡༩༠༠༠༩༠༤༢༠༤༠༩༢༠༡༡༡༧༠༠༤༠༤༩༠༠༡༠༠༢༤༠༧༠༡༧༧༠༠༠༩༩༡༧༠༤༨༧༩༠༠༦༠༧༧༤༠༠༡༩༡༠༥༧༢༧༢༩༦༡༩༤༠༤༤༧༥༩༤༤- 


།ཆས་བརྒྱག་ བསད་པ བམལ་ཡང་ཁའབུང་ །ལར་དུས་འདིཧས་ང བཟུང་སེ་སངསྦྱ་ཧས་བར་། །དང་ཉིད་ ་ 
ངོ །ཡུ། གཞན་འ ུ། གས་ད མདབ གསམ་བད། གྱི་རགས། 
+ བཅནབྱུག ཤས སྦྱ་བུརྱ་ཀང་། །དཔང་དུ་བྱང་ དུ་བྱང་བའི་སྦུལ་བཞི ངས་ལས བྱ་རགས། ཊེ 

བཅའ་ཡུག་འས་། རར་ལ་བླགས་པ གཡད ལ་སུགས། ཅི་རྒེ་བཅུ་བ་ གིསཅུལ་བཞི་ནྲ་ ངའ ། །ལས་འབས་ པ 
ྩ བསླུ་མེད་བར་དོའི་དུས་སུ་འཛིགྲ། །དགོདས་འདུས་ནས། །ི་ལཱརྦ་མཱ་ནག་ཝས་ནག་ལྟུར། །ཅེས་གསུངས་དོནྲ་བང་དེ་ལས་དགོད 
ཉཱཾཔ་ཚིཾན་ །ཨི་གགེབ་མང་སརགེ་དྱ དོ་པ་ནི། །བར་དོའི་དུས་ཁདག་སཱང་འབྱང་བགྲཾ། ། དགོངས་འདུས་ལས། །ཟླ་བ་དཀར་དང་ 





རྣས་དཀར་ལྟར། །ཅྲས་གསུངས་དྲོན་ཀང་དེལས་དགོངས་པ་ཡིན། གོས་མང་ནངནདགྲེབ་བདབའིདུས། 
ེ 


སྭ ྲ ཟགཞན་སྩཞ་བཏགན་ 
ཌཆགས་སྡང་འཕེལ་བའྱྱ་ཆད། །དྲི་ཕཾར་དྲས་དང་གནས་སབ་སཐམ་སཅད་དུ། །རང་གེས་སེམས་ལ ཞཅེ་འྲདྲ་ཧཱང་། །ི 
2 ཧུ་བཏྟག་ནས་ལམ་དུ་བེར་བ་དེ། །ཐིག་ཆེན་ ར་པའྲི་བད་ཆོས་ཡིན། །ཕིནཱ་གྲེགས་པའི་དནམཚ ང་མཐོང་དུས་ལ། །རང་སམས་འབྲུལ་ „ 
£: བཔའ་གཟུགསབ ཉེན་འཆར་བར་ངེས། །དཔར་ན་ རང་བྱད་དིམས་གོས་པའ གཟུགས། །མ ལདས་དྲག་པའི་ངོས་ལཤར་བའྲད། །ཤེིི ' ༩ 

ྒ ལང་ཅིག་ནས་གཉི ལོགས་པའི །བརྒྱ་ཕྲག་མང་པར་བལྟས་པརྱ་ཀར་ན་ཡང་ །རང་གི་བཞིནྷ་གྱིས་དྲི་ལ་དག་པར་། །གཟུགས་བཏིན 
ད་ཡང་ཡགཔར་མི་ འགྱར་ལྟར་། །ནང་དུ་འཁྲུལ་པ་མ་ཟད་བརང་ནི། །ཡྱིརུ་གནཏུ་བཟང་བོཞ་ན་ཡང་། །ར་། །གཟགས བིག ་ 






ཟོར 


=÷ 


མས ཁོ 


རད 


མཐལ། །ལུང་ལ 


(ཚྲིང་དང་འདྲ། ། ། །དགོས' འདོད་མ་འདིར་འབྱུང་འཐེ་ཚོམ ཡད །བཀའ་ཆུད་ མྲ 
¡མཁག་པར་། །གཞུན་དནྭ་བེད་དགོས་ཟ་བའའི་འུད་རྒོག་ཅན། །རུང་གི་རབལ་ 

ཡོད། །ཆས།ཁར་ བཤད་ཤེསྲ་འངལའྲི་ལྲག་དོག་ཡོད། ། །རདགེས་ཆགས་སང་འྲ་བའམ་ཆོདཔ་། །ལའབབས་གཞན་ལ་ 
ལོའ ཉས ། །དེལྱིརདང་བ་༢ རང་རང ༡ མགཅེབས། ། །འཁརྒ་སིཿཿཐོག་མ་དུག་༣འཛུཔ་ཙམ་ན། །དེ་རཾས་ 


།བརམཐོངབ་ཡིན། །དྲེ་ལིར་རང་དོན་ གཞནདན་ཅི་འེདྲ་ཁང བོག མར་ག ན་རིག་ཅིང་ཆེད ད་པ་མ ་ །དེ་ལྟར་མཛད་ན་རིན་ 


ཆེ བལྟས །བཀའ་རྒུད་གངམསྲ་ཐུགས་ཁི་ལ་བ 
ཁི ` 


ལྡཞ་བུ་ཉར་བཀླངས་འ་་་ 


།ཐ༨ ཐ་བ ག་ གས་བ ཨ་བ་གས་ ཅེས་གྲྭསུང་ད དྲནྲ་ཀུང་དེ་ལ་དགོངབཿཔ་ཡའི བ༥པ༦༥ ། བོ་༡ངཆོག་བཅད་ཙམ་་ 


མསྭ་ཀྱི་ནམ་ཐརཊཟིགས། །རང་ཆོས་འརྒད་ལ་ འགུལ་འཇུག་ 


༩༩ 


_ ཅགབཤད་ཞ་ཡང་།  དསྦྱསསབསུནབཛན་སིནབསག ེཡིདུ་། ༈ 
བླམ་བ 











དད ཞསྭ་བྲཾ་ལ་འཇུགཔ་ཡང་། ཛོག་མན་མཚ་ཉིད་ལན་པའི་ ་ 
སྒས ས། །མཚཤཱཉི་དྲ་ཡ ཇེ་གདྦ་ལྲ (ཞྭ མད་པའྱི་བིར། །རང་གས་ ད་ལ་ཡྡོཤམཤར་ཡང་ 
བའི་ཐབས་ ྲ་།༽ །དྭཔལ ནཇའི་ལོ མཐོད་བས། །ཞངཆགས་མང་ གིས་གདུ་བཅཅབྲ་དྲག་ ངི 
གོ་བ ནིན གས། ། གས་ཆོས་བྱད་ ་ 
ཞ་དང་འགྲོག་ལནཾ། །དང་གིརྒྱད་ལབྱིན་རླབས་མེད་པའི་རྟགས། །འཁོར་དངྭ་མབས་མཕའྱ་བིད་དེ་ ། རད་ལརེ་བའི་འ། རོ 
འིག་འདུནྱ་གར་། རྡད སརུང་བསམནས། །ཡྱིམ་ཐར་བའི་ལམ་ལ་མི་བསུལ་བར། །ཚོ་འདིའ་ཁྲེ་དྭག་བསྒྲབ་ 






བླ་མ་བཛཔར་མེ་བྱ་པཱེ། །བློ།བེ་དྲག་གི ་དབང་དུ་བྱ་སར་བའྲི་ཟིའ་། །ཡར་མི་འགྲུ་གབ་ འདབག་ད་ཡན། །ཕཡང་བས་ཁང་བ་ 

„| $ དབང་ ར༩འཛིན་དང་ལྷཅངས། ༽གདམ་ངག་མཞུས་ ཞ་ལ་བཏག་པ་ཅེས། །གཤ་བུར་མད་པའ་རང་ན ་མང་སན་ལེགས། 

ཤོ ཞནྭཀྱང་ཁཾདྲ་ལུག་ཙམ་ཅིག་ མཛོདན་ཡང་། །ཀུན་་བཟང་ཐུགས་སས་ཡིནབས་བཏས་མྱི་བ། །མདོ་ླ་གམས་མིདག་རིགསྭ་སད་ཁང་ ༩" 
+ རང་གིས་མདག་ སྣངད་བར་ཤེས་བརམཛོད། །རྒྱད་གཞུང་བསང་ཝགས་གུན་ནས་གསུང་པ་བཞིན། །མཆོན་ིད་ཞུནཔའི་དཔལ་ཞླམ་ 

ཛཾ།དེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་རྡོ་ཇེ་འཆང་ཡ་སོགས། །རྒྱལ་བ་གྲམཁདུས་ངོ་བོ་ཡིནྭ་བུར་ཁང་། །དུས་མཐའི་གདུ་ལྲ་བྲརྣལ་ས་ལ་དགོངས་པའི་པིར། 


ཤི ༄༅། པང དོན་ལ་བ ཆིན། ༽༽ ཀྱི་ཕྲུལ་པ་ཡེ པའ་གྲ་སང་། །བདི་བདྲ 







| ལཛད་ ལང་ས་ངནས 'དམ་རོཿ སྭ་སྟོནོ། །བཀའརྒྱད 


དབགས ས་ྲ་དགས་ལ་མདྦ་བྲི་བང །གཞགརྒྱད་ 
ཌྷ ༩ཁཿ ༢༢ །རད་འདོད་ཟདམས་གཞན་ དཟ་རུ །དུ་ས་ལ་བབ་པའི་མཆན་ལྔནབླ་ ཡད ཀས 
བསྟནཞ་ལེགས། དགཡིལ་བཞྲ་པརྨ་གས་བ་བཏབ་པ་ན། བྱིན་རྤཧྲསདུས་ལ་འདུག་པར་ཐེཚོམ་ 
ེ དདནོག་པ་བཞི།། །ལེམྤོ་ཁང་མེད་པར་ཅིག་བུར་གཅུནབ 


ཚོབ གངབདྲ་ཀུང་། །ད་ལཱའི་ཤིས་པ་འདི་ལ་རག་ལས་པས། ཞུན་ཉིང་ལེཊ་པའི་དད་མདན་ལུ་མཁ་ གསགས 
འཤའ་ལ། །ནཧིང་ཚོད་པ་དོག་ཅིག་ལེགས་བཅགཔང་ནབ། །འལང་དཅི་ཙམ་གཅིག་ཐོ 






ཞ། །རང་རིགས་རྟོག་པ་ཚིརུས་འཕད་པ་ཡིན །མཿ མདོར་ན་ཆོས 


ལ་བཟི་ཐབས་ལ་༥ 
།རོ།བས་བཙལ་ན་སྦྱ་རུན་དུ་ ་ 
མེད། [ཐུམས གདུམ་ངག་ 


ཅིག་ཐོན་གཅིག་༠ྷབཿ 





འཁྲུལརྟཾཿ ཉོགས་ཙཙ་ཚ་ རོ །རང་སེཝས་ 'དཔ་ང་པར་བཞག་མཛོ་ ལ། རེ ངལ 
ཏུགས་ལུ་མ་ཇེ་ལསུལ། ། རོགས་པའི འི་ཡེ་ཤེས་སེམས་ལ་ ལཤར་ན། །ཿ གནས་མི 


ཆས་བ ལླ་པ་བལ་འའར་སྱེམ་ཐོ་དཅིང་ ་ ཚ་འདིའི ས་པ་ཕཾ 
ཨར: ་ ས་པས་མ འདྲ་ཆང་ཁྱཅུ་གཅི ལྟར་མཐོན ཡང་། 
ང ཆོ་འདིའི་ཕཱཾས་པྲ་དནཔའི་དུས། །དད་ནམས་ སི ཁུག་སནས་བྱཅ་ངས་པས། །ཞམ །ཞམའ་ 


ླ དེ་བ ལོ་དདྱ་ཟ་བཞག་ཁ་སོགས། །སྔས་ཏིནཿ ཚོད་ཁ་ཟིས་ཏིནཅིཙམ་འཕར་ ཧ་ཨ འོ 
ིརིཚ་ 





༔ཿ ༄། ལོལྒཧན་བརྗོཿ པ་ ཤཐས་འབབས་མྲའེན་པནམསྦ་ཀྱིསྦ་བད་ཆོས་ཡིན། །ལསའབས་མིབཅིམཁས་པར་བམ་པ་ ཨས། 

རླ ག་མིནཔ་རྱརད་ནས གང སལ །གྲོག ཆར །གྲད་སཤན་ཆོས་སྐྱོད་ སྦྱིས ཆོད 
#'གྲེགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྟར་ལྟེས། །ཐུག་ཀྱི་མི་ཁྲེལ་བའི་བཅོ་གདུང་མཛོད། །རངྲ་ལུས་སྣང་སྙང་ཡི་ད “-་"ྷཧུ་ལྟེས། སུས ༩, 
2 མིཁྲིལ་བའི་བསཱནབྒ་སུབ་དམ་པམ ད་། །གཡོ་སྒྱ་མེད་པ ཁྲི་དྲང་ཀང་རིན་པེཁེ། །རངས་སེམས་རང་ལ་མི ཁྲེལ་བཅིག་མངོད། ཀཆ་ཏེད་གཡིད ཌི 
3 ཞིད་འཆི་ཁར་འགྱོད་པ་དེ། །རྐང་ངནནནམེ་ཧྟེན་ཁར་སྡུག་དང་མཚུངས། །ད་བིན་སིངྦ་རས་ཅ་ཤིཡི་ཡོད་ནུ། ཚོ་འདྲི་ཡུདཙམ་སྨེད་ཝུག་གད་ ་ 
ཿ ཡད་ཅུང་། །ནོརྡཛཾས་མང་ན་དགེ་སྦྱོན་གེག་ཡིན་ཡང་ས། །ཆསྦ་བདྲ་སུགེས་ཤིབཟོསམྱ་ཐོངས། །གལ་ལྟེ་ཤི་ཡང་མནྱ་བིས་ལས་ཡིན་ཏེ། བཾ 


༡ས༡༩༠༤༧༤༠༤༩༨༩༦༤༨༤༡༨པཔ༩༠༦༡༠༦༤༤༠༧༧༩༨༡༦༧༠༠སས༡༦༧༢༡༠༩༧༧༦༧༨༨༤༤ལ༦ས༧༦༧༢༧༡སཔ༧༧རརམསརསཔ༤༤༨- 
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འབྱཿབོ་ཐོག་ལ་གཾགས་མ་ཞུབས།།ཤྱུཀབོམུ་གེས་འཆེཟེའ་མང་བོཐེག །ཟོག་རས་ཡུས་པས་ཆགས་ལྡང་འཁྲུག་བམང་། །ཞོཿགྱི་སྙིད་བརཊང་སེམགདྲི་མེད་ཡིན། །གྙིང་ཞོར་ 
དེ་གདེངས་ཅིག་ཡི་ཐོབ ས། །ཡ་འདྲཾནམ་ར་མ་བེད་ཡ་རལ་སོས། །ཟུབ་བོགོངམ་། 

གཤིས་ཡོནཏུན་དབལྦ་ཤི བླསུལ། །བྷེ་ པའི་སེམསྤ་ཁྱི་སང དྲ་སྨས་པ་དེ། །གཞན 

།ཀཿཐོག་པའི་འབང་སྤ་ཀིས་ཟམ་རྒྱསར་པ། །ག་སྲ་ལ་རིན་དཔལ་བྱིས། །རང་གིས་དགེ་པྱམ་ཧེམ་ལསྲས་ཤིང་༽ ྣ 


ད ེད་པ་ཡེན། 
ཡབ། བསམ་ག་གེར་བ། དང སིན། །༡ ཐ་ིའབ་དསྲ་ཡིས་ཟམ་དྲ །དགེབས་ཚའིའི་བབྲམོས་བཏབ་ནས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་བླསུབ་པམཿ 
[_ བྱཾཤཅབ། །དནགཏིས་ཆུནག་བརྒལསཟིཞབར་ཤོག། ]གྱབབཏར་བཞི་ཞལ་ད། །སྙིད་གཏམ་བྲངབ་འདི། །སིད་གཀོང་ཡར་ཁྲོདདུ་ུར་བཇོགས་ས། །མརྒ་ལེ ། 
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༦ 
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ཐབས་ཆོས་ རའ ་ ཅོ 


༡-༨༡༡-༡༨༩༤ ༡༡-༥༡༡༤༧༤༤༤༤༠༡ 
༠༡༨༨ ༦༨༠༩༤༡༡༠༤-༧༠༠༩༤༤༠༡༤ 


གི མ། །དང་”་ 
ཐནཅིགྲ་ག་སརུང་བོ་དཔནྟོ་མབོམང་པོ། །ཕ་ཕུལདཱ་འགྲོ་བ་ལ། །ཞལད་འདི་གསུངས་སོ། །གུརུ་ལནམ། །ར 
གྲ་ ཞྭ, 


'་ཟད་པས་ 


ལཐུག་བཙེར་ལན། །དན་གཉིས་ཐུན་་ 


པ ་་ཆོགས་བླ་མ་རྣམས་ལ་འདུད།་] གགས 


གཞི །དར་འཛིན་དབང་གི ་ྲགལཔ་ཚགྱཅར་ །དེ་མཁྱིན་འབྲུལ་མེད་རྒྱལབ་གུནབཟང་གིས། ། 


'ཡུག་སེར་བགསལ་ལགཀྱིས། །འ 
པའྱི་བྲེབ མསས་ ན་པ རི 
སཔ་ ས་ཆ རར ་ མདུམ་དོ་ མཐ དུ། །ར་ 















༤ མས༩༨༡༩༦་ `༧-». རྟཐབཔག ར་མ༧༡༡༩ ྡ༄༢༠༨༤༡༤ ྟ༠༤ས༡༦༠༧༡༠༤ ༨༨-༡-༤༡༤༡༡༤༤༢༩༩༡༡༦༩༡༤༤༩༤༧༨ ¢ ༦ 


གས་བཅོལ་བའཇུད། ། །རྙེདནསླབམདམ་པའི་ཞབསྦ་དུང་དེའ་། །ཞྡེམ་ ˆ པཔ མངན།།ས་ལན་ིནབསནགཛིས་ 
ིར། །ག་ཡིང་བ ཝང་ནས་བླ་མབ་ལ་འཇུག་པ་ལ། རིགམར་ ། ཀིསླ་བའི་ཚོསྨནམས་ཐ་ 
ཅདགུན། །མད་ཅགསང་གཏིག་ལཕེབ་བན ས་པ་གསན །སྨའ སརཡངགོ། ར་ཡིན །ཿཡ་ ཆམེརའདནས་་ 
སཔདང་ འཛན ནཤིས་ལསདིག་ མ། །གཏཱཾརལ་ཕབ་པ་རྲབིད་པ་  ས་བོག་གསབབདབས་པས ཡང། །མཚནཝན ཀམ 
ཤབསྒ་ད་དད །གཟིར་ འདེ དབྱཀྱིསདམིགས་བདྲ་མ། །བ།ཉནཔ་ཐབསྲཀིརིམཔས་བཅད། གཉུ ཌྱིབར་མ་འཇིག་ དྭ 
བཀྱང་ཞི་གནས་ཡིན །དགངས་པ་མནོ་ཡང་ཉཏོགདྲཔོད་ཡིན །གཉེནཔོརའ་སརགོལ་ཙ་ཡན། །ཞི་ །ཞི་གནས་ཀྱིས་མྲམཔ་དངས་པ་ དུལ 


མའི 
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ཿ ༅། བྷུར་གི་ཡལ་བདལ་པ་ཡིྐ་ །ཧྷི་བྱང་གིས་གྷོལ་ཐུགྲཔ་ཡིན། །མཉམ་བཞག་གིས་ངོ་བོམཐོང་བ་ཡིན། །དྒང་སེམས་ངོ་བཅོག་པས་ན། །ཕུལ་ཧེན 
བས་པ ཡི ཞེས་བརད་པ་ཡིག གྱ་ཧཆིན་པོའི་བཞད་ལ་ནི ནང་རིག་པ གས་དང་བལ་བའི་ ྲཱ བལ 
ཨཾ།ཞེསསབཇོད་པ་ཡིན། །ཐྱི་བངབ་དྭཏུདྲ་ལུངམ་བསྟན །ཕག་ཛོགས་གིས་ཤནཐངས་འདིནསའབེད། །སང་སམས་དྷབར་མེད་ཡིན་པའྱི་ིར་། ༤ 
ཛོགས་པཆེན་པའིམཉམ་བཞགལ། །སྨོན་གྱིས་དྲི་མ་འདིནས་མེད། །དྡྗེས་བཅད་པའི་ཐབས་ལ་ནི །ཐིག་བ་འད མ་པ་བཞིན་དུ། །ཝངས་ ` 
ཤྩ འགོག་སྨཏྲས་བསྦྱར་འདི་མི་དགོས། །འདིར་ནིརྫོགས་པ་ཆེན་པའི་བྲགས། །ཁེད་ཏོགས་བྲ་ཤར་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནྣམས། །གགང་དརིགཔའི པ 
` བླརྨ་བསྲ་ཀིས་བཅད་པ་དེ། །ཞེ་ཝང་ཇོགས་པཆེན་པའི་རང་བར་བནི། །རང་མབ་རང་ལ།ཧཾན་པར་ཤརཔའི་ཟིན་། །ཆོ་ས་དྱཟིདས་ཡེ་ཤི་ས་གཞན 





= 


ཀོས་བླ་སབམིདགོས། །གཏྲི་བུག་རོགས་པ་ཆེན་པའི་རང་བླནབ་ཡིན། །རང་བརབ་རང་ལ་སྟན་པ་ཤར་བའྲི་ཕིར། །མེ་ལོད་ཡེ་ཤེས་གཞནནས་་ 
3 བླསབྲསགོས། རར ། ༼རང་བྲམབདལ་ན་པར་ཤརབ ཤིར མ ལུཉིད་ཕྲ་ཤིས་ག ཞན་ _ 
÷ནས་བསྫྲབ་མེ་དགཾས། ཀའོ 'འདོག་ཚོགས་པཆེན་པའི་རང་བླརབས་ཡིན། །རང་བརབ་རང་ལ་སན་པར་ཤར་བའྲི་ཕིང་། །སུརྟ་ཏོགས་ཡེ་ མའ 
¥ ཤེས་གཞནནས་བསྒྲབ་མི་དགེས། །ཕག་དོག་རྫོགས་པཆེ་ནཔོའི་རདཱ་བརབ་ཡིན། །དང་བརབརང་ལ་སེན་པར་ཤར་བའིི་ཕིར་། །བྱ་གུབ་ 










ཡེ་ཤེས་གཞན་ནས་བསྱུབ་མེ་དགོས། །གྣར་སྲིད་ཛོགས་པ་ཆེན་པའི་དང་བྲརབ་ཡིན། །རང་བརབ་རང་ལསྣོན་པར་ཀར་བའི་བྱིད། 
ཆེབའི་ཡོན་ཏན་གཞནདས་བླ་ཝབ་མིདགས། །དཇགས་པརྟེའ་ དད་ན ཞེ །རབ་བྐབ་ར་བལ་སའ་བདྲ་བརབ ཤིར 


«4 





།པ་ནི །བུང་སེམས་དབུ་མའི་ལམ་ལས་དཔག་པ་མིནུ། །ྷེཉརྲསྲསྭ་ཀངས་པའེ 
པཿ 


ཕིར། །མཉུམ་བཞག་ཛེས་ཐོབ་དོ་མཉམ་བས། །མཉམ་པ་ཉ 


འི། །མཉམ་རྗེས་ཅིག་དུ་་་ ད 










་པ་ཡིན། གཞག་དོན་ཤས་ཆེར་འ་དི་ནྲ་ས་འྱང་། 
དཔ་ཡན། །དགུ་མ་ཆེན བོའྲི་ུག་ལ་ནྲི །ད་ 
ཛོགས་སྟཾ། །བགཡཉལ་གྱིས་དྲི་མ་ཆོད། །མེ་ཤེས་ 
།ད་རེས་ཟད་པྷ་ཙ་མེད་བརྗོད། ༈ །ཡ་དཅིག་ ༤ ྣ 










སན་དངྲ་གོགསཔྲ་ཚམས། །མོའདྲི་པངས་ནསྤ་ཐིམབླཐུབ་པ་ལ། །སཱོ་གཏད་པའི་གནས་ནིམ་ནོར་དགོས། །དབྱའོ་ལཁང་སློ བོ་ཐུག་ ° 
སྨེ ད་པའི ཉས་ལེ་བས། །དང་སེལས་བ་ ཞཱས་བྲཟང་བ་བསང་ཝགས་ལིན། །ག ན་ལའང་ཏྭཾ་ཐྲག་གཏཏད་པའ་གནས་མེད་པས། 
ཤོགས་མེདརི་ བྐུག་འདྲིམ་པ་བསར་ གས་ཨིན་ འཁོར རར བས། །ཚོགསྤ་བགུཁམ་དྲུ་བེར་བ་ ་ 
།བསང་ས ས་ཡིན། །ཞེར་ལའང་རྟ ཕག་གཏད་པའི་གནས་མེད་པས། །ཆས་བརྒྱག པགས་བུགསིག །བྲོ་གཏད་' 
༨ བྱ་བའི་ཡུལནིབླ་མ་ ། །མཆོན་ཏིད་གཱནཝནབ་ཧཱ་ ཟཞུཔ་གསང་གགས་ ཞ། ཡི །བླ་མ་ངན: དྲ ཡི་གིག་ཤིད་ཧཱེ། །ཐབས་དང་དུ་མས་་ ྣ 
ཝ་ངབ་བསང་ཛག ཡི ། །མཆོནལྡནབ་མ་པཱིའེ གདུ་བྷ། །མོས་དྭགས་བྱར་མད་སད་གེདྲི ནས་བསྒེན། ] ཀདུས་བཞིན་ 


| 


ཉེ 3 །གསོལབ་བཏབ་པ་བསང་སགས་ཡི མེ བིནྟརུ ཡས་ཤུགས་ལྱ་བུང་བར་ཐེ་ཆོམམེད། བསང་ཕག་གནད་ཀྱི་ཕྲིང་བའདི། 
བྱང བས་དེད་ཤརཀལ་འགྲོ་མི བར་བསར་ཚུགས་ཤན ཐཱཿཔསྭབགས་སྣ་བར་དན་པེ་རོམ་མེད། ། ཟེར་བའི །ཀཿཐོགཔའི་ 
འབང་ཧིཐ་མརྦཾ་སར་པ། །ཀུསུལརིནདཔལྱ་ཧིས་བརེ་བའི་སེམསྦ་ཀིས་ཝཱ་སཔ། །ཉེས་བ་མཆིས་ནམཁསྲ་གབ་པྷ་ནམས་ལབཤགས། །དགེ་བས་པྣོད་ལྡན ཀ་ཡིད་ཚེམ་ ཁྱ 
པརམཛོད། །བྲག་ཤིས་བ དེ་ལེགས་ཡོགས་མེ་དྱ་ཧསྦྱ་བར་ཅིག། །རྣལ་འཕྱོརཊ་ཞོའི་རིམ་བ། །དབུ་ཛོགས་ ཀས་གསུམ་འིནའེད། །ཞལ་ད་རོ་སྔོད། །དབེན་ ༤. 
གནས་ཟང་རིའི་ཁོད་དྲུ་པྱར་སལོག །མྲད་ལཾ། ཝན ལཾ །ཡང་ལེན་ཅིག་བཅའ་བནར་དུ། །དྲག་སྦ་རལ་བཟང་ནད་ཚབ་ཆེན་གིས་ཟིན་ཅིང་། །འཆིབར་ེས་་ 
ས་ས། ུ 


རཾ པའིཕྱིརངུ། །འཆིཀ་ངོ་སད་གསལའ་དེབས་འདི་གྲསུངས ༈ གུ་རུ་ལན་མོ། །དགེགཤེས་ཆལ་བཟང་ལ་ཕྲིར་བ། །གཏང་བྱང་ས་སང་དག་ལེགས་ 












༨] ཧཱ ༄། །ལོད་ཝར་འཆར་བ དཾས་པསཆོགཔ་མོ །དེ་སར་ཛ་ཤེས་ཛ་འོད་གསལ་མྲ་བུའདྲེསཔ་ཡིནཔས། །སངདསྦྲ་ཧྲས་ཅས་པ་ 
 ལགུན་མེད་། དྲེ ཅར །ཅསྦྱ་རུད་ག གསལ་མཐུ་འདིས་པ་ ཞབས། །སད་སྩར། ས་པ་ཡིཤ 
_=„ @ྷད་ 


དེས་ཤེས་བྱ་སེད་ནས་ཡིད་ལ་སྦན་བགཡ་རེ། །དདང་དངོས་ས་འཕྲད་ཀུང་གདམ་དག་འདི་ལས་ལྷག་བརྔོད་རྒྱུ་མེད། །ད་ལནབད་་ ` 
གསས །མ་ཞིག་འཆྭི གར་དས་བའིིར། །ངེཿ དེྨསོ་བྱན་བ་ཡེས། །ཕྱོགས་མེད་ཕཱང་ འཙདཔ་བྱབིས། བདོ 
+ ལིན་ཅན་ལ་གདམ་པ་རྫེགས། །ཞིང་ཁམས་གརྭ་སེབ་དམ་པ འི། །བྲ་ཤིསྦ་རུལ་བྲ་ན སྲ།ཀྱིས་ཤེག་ གས་སོ། །ཡང་ཁེནཅིག་བུ་འབོད་ 
,-2ཾ གེ་བཤིས་གུན་དགའ་བསོད་ནམས་བླ་མའི་མདུནདུ་ཕེབ་ ཅིད་། །དབྱརཊུན་གསུམ་ཁྲི སནས། །ཕ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ཁ། །བླ་ཨ་ལ་ཁམས་བཟང་ཞུས་པ་ག།།ཞལད་འདི་གྲསངས་། 






བྱངས་པབས་ཧིས་མཚོན་ཝན་ནམས་དང་མཛལ ས་པའི་ཕྲ་ཤེས་ སེེམས་ལ་འཁྲངས་བད་ད་ང་ 
'གིས་ གས་ས ཀཱ མཉམ་བཞག འས སམ ཟི །དྡེརེསྲ་ཧིག་ཡེང་བ སལ་ཞག་དས་བད ༽མིལ་བྱྱེས་ 

སེ ལྲབུལ་པ་མ་ འདོམར། པྲ ཕགལབབནཔ་ ང། །དབེན་གནས་བཏྟའ བ་མའི་ཕགལ ཡེན། །དེརྗེས་ཟ ས་གཞན ཞོ ྲི 

སབབ་ཅས། ་བ ༣ཀའ་དང་མདྩོ་རུད་ བསང་ཝགས་གནལསགསང་། །བྲལ་ཤིསབ་དེ་ལེག་ མཁའ་དང་མཉམ་པ འཛའི་ རཾ 






དགེབཤིས་ཀུན་དགའབ སོབ །ང་ཕྲ་ཡུལ་དཱ་འ བས་ དབེནགནས་བསྟན་ཡུག། ། །ཞལ་ད་ཅིགད་ ས་ཟེརབལ། །ཁམོགཔཞི་འབངས། མཐའ་ཤོས 
སཅརཔ། ཀུ་སལརིནདཔ་ྤྱགས་བིསཔ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་བདྟན་བྱ་ཆས་ཚར་ཤོག། ༈ །ཡང་ལེན་ཅིག། ་། དགེ་ཤིསབུནདགའ་ཡཤསིས། མོད 






མློ་ཏ་འདྲ་ད་རྒྱག་ཡིན། །ཁ་རྗེ་དོན་གྱི་མེ་འཚོབ་བྱིར་བྱིར་ངན། །དེ་བྱིརཱ་ཚོ་འདི་གླིང་གྱིས་བཏུང་ན་ལེགས། །བར་དོའི་འཕྲང་ལཁྲ་ 
' „ དགོས་པའི་དུས། །གསར་སྲང་བརྒརྱ་དང་པད་ཏོག་ཇེར་མི་བཏུབ། །དྲེ་ཟིར་བར་དོ་གཤོག་པ འི་གཏམ་ངག་ནི། །གནས་ལུག་གུན་པའི ༥ 
= སྣཱམ་བྭ་སཱནཱནཱགས། །སྣེ་ས་མཐོ་ཞིང་སེནེ་བཟང་ན་ཡང་། །ཞི་དུལ་ངང་ན་སཔོ་བཀུར་བན། །གུན་གིས་སྦྱིབོའི་གཙུག་གིས་བདུད་པ་ 
+ ཡིན། །དེ་བྱིར་བརྟས་དགོ་ངྩ་ཧལ་མང་ས་ན་ལེགས། །ཐམས་ད་ དགནསྔ་བིདཱ་ཆུར ང་། །མཔའི་ཆང་ལ་བག་མེད་ 
ཕྱད་རུར་ར། །འཚལ་པརྡ་སའིརྫ་ཕིནའྱསོད་པའྱིརུ། །དེ་ཡིར་འྲག་ ཆར་ལུ་ཧདཔོའི་རིས། །རཁྲ་ཀི་བྱསིད་ཛོགསདེན་ལ་མི་ ༤ 
འདའ་ཞིང་ །དྭ་ལར༢མས་ལེན་དོན་དང་མི་ལནཧང་། །དམབཅའབསརནས་ཕྱོད་ལམ་གཟབན་ལེགས། །མཛའཔཤེས་མང་ན་ 








ར དམན། གདན ། 





མམ ཁེ འབད རཿ ོང 0 
༣ བླ་བམའི་བདད་མགུས་བ ་ གྱུབ་ལརྩེ་ཅིག་བརྩོན 


བམམ་དགའམའད་ 





ལེགཏམདིར་བཟུདྲཾ། ། ནམ་སམཁ 


དོ 


མྲི ་རབས། 


ྱ་བུལ་ 
རཿ ་ ཆགས་ལ་གང་པ 
གཨན་ང་སྫབ་ པའྲི 


ནལེག ས། །ཆོས་ ནམད་པའའག་ ནཱ དནརྙན། 
གགི་ལི་གནས། བཅོ་ན་ལ་། སངས་པ །མ་ཁམ་ཉུག་ཆ་སྦ་ཆུག་བ་འམན་་་༣ 


` སད མབ ུག་ཅིད་བར་པའི་གེག་ཡིན་ཧིད། ། ས་དང་འ གྱ་ཡ་ི་ེམཆད་པི 
མེའོང་ 


བས 


1 


ཚོའི་གྲད་ལ“་ 











གས། ཅར དོན་ཁོནོད་ཞེན་ནལམ་ལའྱ་གང་། ། །ད་པིར་སང་སྨྱ་ཧས་བསྟན་པའི་ཐབས། ། ། །སུགལ་བབྲ་ཀང་གཡེད་བསྲང་དགོས་ །དང་དོཊ ད་ཤུལ་ གཞན་ག བྱས་ ་ 
| །ཟོགརྫ་ས་བསྐགོ་ཚི ང་ཆེན་རང་གཞནྲ་པུང་། །ཐུབསམཁས་ཧྭཾབསཀྱི་སརྒས་བ འཆག་བསམ་ཀྱང་། །ས་ བསགས་ གས ཏེབསདབང་ཆོད་ 
ཟན། །ཞམ་འཆི་མཆདྲརོ དོད འཛེན འཛནན་ལེགས། །ཐོས་བྱརུང་ན་ལཾགས་ཧེས་ཐམས །ཤན་ཐངས་ བག་འཁབ སཔསགཤེང ཛཾ ༡༦ 
ཆོའདིང་དྲི དགས་ཁ་ས། །ལ་བརྣམས ར་གྲསང་བ་དང་། །མཚན་ལནགོང་ ཁིལ བཀའ་སྲེལ་བ ཡོབ རར 
ཡརྦ་དུས་དང་པད་ལམ་བམསཿདྲ་ད་། །མདག་འཇིང ིན་ཆོས་བྱརད་ལ་སེགས་པ།། བོབཆོས་མངག་ཐོནྱོབ་སན་ལྲེག །འདྲསྦབས་ རཾསྒྲགོན་ . 
ྨ །སུུལ་ལུནྲ་བུབ་ས་ལ་མི་ཉེ་བས། །དེ་ཟིར་ཇོགས་པཆེན་པོའི་དགྲོདདོན་ལ། །ཉྟ་བའི་དོན་ལ་བུ་ཐག་བཅད་པ་དང་། ། །ཕྱ་བ་ཡིངམེད་རྷོརཱས་ཝཱས་པ་དང་། 









རཾ ༄། །སྱདོ་བམ་བཅོས་ལམདུ་ །མགཐསྦབ་སྲ།་ལ་ལུ ས། །ལ ས་པ་བཅྩོ་ལའྲི་སྲོས འདེབ་སདུད་འདི། 
]དདསདད་དགཔརོ། གདལ རི དགོས་པར (ལ། ལྒ རོ བག ལནནམས་ལབྲཔལ་ཁྲ་བིར། 
„, -3'བགྲ་ཤིསགནས་མཆོག་གུམ་༢འི་འགུལ་པཤུ སྦྲར་པརོད་དཔཡ་པ། གགསབཔོག་ས། ། །ཉེས་བཤག་སདག་པཁྲསོབམ ཡོདས་ཁྲ་བ རེ ] 
༧ ་ དེའི། ། ཚའརི་ཞོས་བཏང་ནམས་མ གྲསམམརྱ་ཟིན དགེ་ཡགས་བསྟན་པྱ་ཆས་ 
ལཾ་བྷ་བཅུ།, ༈ སྟི ༽གནས་ཡུ་གས་ཆེས་ །ུད་ཆ་ཐར་བཞུནས། བཟ གས་བ་ རིན་པོའིདགོངས་ རཾ 
རཾ ཀྲ གཔ། །དེ་ ན་དཔལ་ལྡནླབམའྱི་བིན་ར་བས་ནི། སག་མ །དགས་བའིན པ་དེ །༥མས་མུ་ལནོ་ 


=£ 

















| ཡཱོཾད་ཝནཐམས་ཅད་ལ། །བྱ་བརྡཾ་ཙུངས་དངྱཱ་མའི་དམཆེག་ཡིན། །དེདོནབྲབ་ཤིས་བདག་གིས་བཟུང་བའི་ཕི་པ། །མཁའ་མཁམ་སེམས་ཅན་ 
_, དེནནམས་འབྱངབར་ཤོག། །གསུལ་རིན་དཔལ་ིས། །མཁསྲ་སུབ་དགེ་བའི་གཤེས་བཞེན། །ཡོན་ཏན་དཔལ། །ཀཡོར་དམེགདན་རོནག་གལདྲ་ས་པ་ཡིག །མགྷ་ལིབྷ་ 
ཏ།བྱཧ།  ༈ །སྲུ་རུ་ལནམོ། །དབོན་སབ་ནམས་ཁྱིས་དགངས་པཅིགབྲཝརནས །གསུངས་ཤོག་སངབཞིནབདགགི་རོ་དམྲ་བས། །ཚུལ་བཞིན་ཆས་ ་ ༤ 
ཁྲིམས་བསམ་པ་གལཆེ་ ཡགས། ༽བཀྲ་ཞིས་ གི་ལེགས་མཁའ་དང་མཏམ་པར་ ག། །རྫོགས་སེ། །ཡར་ལེན་ཅིག་ཤར་ཀ་ལའའྲི གླ་པ་བླར་དགམང་པོ་ཕོ་ཕུལ་དྲ་འགྲོ་ 
བུལ། །ཟླམསཞལ་ད་འདི་གསུངས་ས། ༈ །ཨོཾ་སཾ་དེཾ། །གུན་མའེནྱརཱལ་བ་གན་བཟརྡ་ཐཱག་ཏིད་ལ། །རིམ་པར་བརྒྱ་ད་ནས་ཚུ་བའི་བ་མར་ཧོན། 
མྲཟེད་དད་པས་སྐིང་གིས་དྲ་ཤིལ་ནས་འདུད། །གཤིས་བཞེན་རམ་པ་ཞིང་གིས་བནམས་ཁིས། །ཤར་རྭུ་བོན་ནན་མཇལ་འདོད་ཟེར་བལ། །མ རལ 


༡༠༡༠༡༤༤༩༤༤༤༢༠༨༠༤- 








༡༠༠༠༤༤༤༠༤མ༡ས༡༤༦༨༤ ༤ བཁཔ༡༠༡༠༡༠༤༤༤༠༤པ༩༧ས༡༠༡༥༦༧༡༠༤༤༠༩༠༡༠༩༠༤༠༦༤༧༤༢༢༢༢༠༠༤༤༧༨ལ༠༢༨༩ཞ༨༤༨༢༤༤ཕ༢་ར༥༤༨-- ` ༡༧༧༤༡༤ ༤༡༥༩ 


༈བངཁརི བྲིལཇོནཅིག་དགྲོས་པན། ཅགདགོོས་པན། །དང་པོ་མོངལྷརསཁིདྲ་ཧྲིསོྱོརོག་ཅིང་། ། །ཟིད་གུང་ཛོགས་ནས་བསང་ཝགས་རྡོ་ཕྤོད་ 
རྒེ །རིནཆེ ཞགས་རྦ་བྲེས་ མིག་དྲ་ག་མཛས་ཉར། །ཐགས་ཡ་ཡོང་བཞིནཅེས་པར་གྱ་ ོད་པ དལ་འ ཡི་དགོས་ཆེ་ད་དམབ་དེ དེ་ཡིན 
§: འདྱང་བཞིའི་གྲཐུགས་དང་ཐང་ཅིག་འཕྲ་དཊ་ཡང་། །འཆས་འབུང་ལམ་བ་དེ་ས སསརྦ་ཧེད་དགོས་པས། དརྒྱན་དུ་མཛལ་ཐབས་ ` 

གཾ །བ་ནའ་བལ་མེ ླམ་གང་ཡིན་ནཱ གང་ཤར་དིག ་པ་སྐ་མང་དི། ཤོ སས ཡི བཅོས་བྲིད གོག །རང་ངྲ་ཤིསཔ་ 
མཚནལནླཀ །སས་གཞན་བབྱིབ་མེའ་མཆེད། མེད །ལམྦ་དྲ་ཁེར་དང་ རླབམྷནམ་འཱ །ཞུབས་སྐུགས་བྟནང ཟ་འ མེད ། 
 དྡེ་ཇེ་ སཾ སདདྱ་སིནྡ་ནའསྦྱ་ཅད་ལ་འདུག་ དཔད ཕྱིན་རླབས་ཟེར་བ་ལེགན་མེད། །དེ་ཇེས་དྲིམག ཏནནས་དག་པའི་དུས། ། 


༢༡༠༢༣ི:.. 





།མུ་མེད་ཚས་དབྱིདས་ཡངས་པཞེ 
།་ཤིས་ཡན་ཧིས་བབུག། །ཁྲགསྲ་བསར་སྦྱ་ཅག་་བལུག་ནམད། སི ན་ 
ཞེད རེ ཡིད མཐའ ན་ུས། ། འདུ་འབྲལ དོགས ། །སའཁིདྲ་ཐུན་༥ པྭ་མཁོགས༔ པཔ 
དམ་པར །དར་དས་སིས་ཅནདོདགམདམདང་ སག་ཚོད་ད་ོད་བགསས་བུན། །ད་ལསྦྱ་ཧུད་བའི་བསད་ ༤ 
ྱས§སད རར རར 
༧ ལང ། དུ ཅག་ནང་དུ་དན་གཏསྣ་ཆལུནྲ་གུ 
ཤས་མུན། = སྦྱ་གད་ཅིང་ དེད་ཡངྱ་ཐབཏར་རྭ་ཝུབ མཐའ་ན ཅིག་ན 


༡༨༩༨༩༡༡༩༥ “༤༨༤༡ ༤༡༤ ༩༤༨-༡༩༠༨༨༩༠༥-༡༥ ༡༢༠ ༠༤༡༨༤༤-- 










།དཀར་ཡང་དབེནད། མ་བར་ཡོད་པལ།  བྲོད་མོད་པལ། །གརཀ་བཀླིག་དགེནམས 
རོ ་ སམས་བ རའ 


མོ། །བཀབྱ་དུག་མཆོ། སྟོའི 
ྦ  །བཏྟནའྱཡལ་མཚོན 













དྤ །ནིང་གིས་དྲ་ཤིལ་ནས་འཆང་། །སུམདུད་དར་མོལྦ་ིསགདམདགའདྲི། །དུག་ཝྲ་གམ་ཀམས་པ་ངྲོ་ཝདཔཟུགསལ་བདག། །ིགད་གཟུནས་ 
པྱེམ བཞད་གར ༈ །དྭགྷ་ཝྨཾ་སེབའྲི་ཕུལ། །གཟུགསལ་སོགས་པ་ཞམ མསྲ་ས་ལེན་ ་འིཐབ་སཅི་ཨུད་ཡགས། གནའ སགན་པ་པ། རིལ 

ཤཱ །རམཚནལ ྟནིས་ཏུ་ནམ སལ་འདུང། >÷ ` །མི་ཟང' པའི ངབ ནབཟང་ཡིན །ག ཟད་པའང་ ཞིངས 
དྭ ། །འཁེརཟར་པའི་ངོ་བཅོགསྔ་དུག་ཡིན་ ར ཡིན མཱ དམེ་དཏེ། ནིས །དེབཞིན། ྐ 

` „-སཱཿ ཨའ དགད་འྲུ་སདབ་ཐབ། དེ་ཇི དབས། བབོན་པད་ ཀོ གནམི་ཟ་དནས། །སྤྱི་ོགས་ས་ ག་རི ྦ 


ཅེ་ས་ཁུས་པའི་ལེ་ནྲདུ། །ཡྤང་ བརིན་རབཔ་རིསགདམས་ པཱ ན་ད ཚོགམཁའ་དདམམ་པར་ཤོག། ༢ །ཨས་ནི། ། ལྟ པ 





ཝནྷ་བམའ་ཞྭབ་ལ ཤུག་ཡིས་འཛུད། །ར་ 


ྦ སགའ་གོབ་གན་གིགཏེན་ཅིག་པ། །ཕོགས་དམྱ་ཅལ་ཤྩསྲ་སདམས་ྱི་མཛོབ། །ཀླབ་ །ཐུས་གནསྤ་དག་ོའི་བ ཐཇིའི་བདག་ནི་ད་འཇུམ 
: ར་ཀྱང ་ འདི་ད ས་འོག ནགྲསམ་ཆོ ས།  གགིབམས་རིསཚ (ཡམ = 





དད་ཞན་ རོགས ཡིབླ་གལ་འི་རི ིན་དྲ། །བཅ་བའི་སེམས་ིས་ཕན་པའི 





ཏར ༄༅། །དཅད་པའིཆེ་དྲ་ཕིརར། །རྒྱལ་དང་རལ་སསནམསྤ་ིས་གསང་པའྱི་ཕིར། །གཡེངབ་མང་ནས་བླ་སུབ་ལ་འཛྲ་ག་རན་བའི། །ཆོས་ 
| རླ་མབལ་བརམ་དམེད་པའྲི་ཕིལ། ཐབསག་ཟབ ` ངནོསཔས། ་ཚསབསྦབ་ སྤབ་པའི་མཐྦནྲཧྱནམལགཔ། །ཕགོསྦ་ཅདཆག་སྐ་བའིན 
ྦ དརྒམེས་གཡིང་དང་། ] ཆེག་ཏམ་ནིང་པཟོྱི༔ ཆིསབཅོམ་དདང་། ༽ར་དས་བྷདདྱབས་ འིན ལོ ོ་་ །ག སབ་གི་ བས་ནས ག་བ ླུ 
-2.- ༧ དང། ི་ཛའིཁའྲ་ །དྲགཡས་རང་སེམས་ཏེང་ནསཁརར་བདུང་། ཆས་ 



















པའ །ལྩོང་ཕྱིར་མཉམ་བཞགདགོསཔས་སོང་། ཡངཿ བསང་ཝགསག ཧྱིས་ཚེགཅི མི །རྫོགས་རྲེརྒགཿ ངོ མདགདང་ལ་། ། 
ཐེག་འོག་མཱ སྦབསནས་གཞན་ལ་སྟེན་ སོནཟེར་བ། །དོནཆུང་ ཝ་ས འོ་ག །གཞུན་དོན་ཚ གས་དག གོ 
པི སལམ་ཅིསལ་ཞིབའ འཇོང པཔ །ཞིའསམ་ཡིན་དདིུངཟླིགོ ༽རང་སེམས་ སྲ་བུག་སང་རིགཅིག་པལ། ༩ ༽ ` 
རྱ མི་ཁོགཔ་ལཆ་ ཁྱབ། _།ངེ་བསྲོང་ཡུན་ །ལྔ་གངས་མེ་དྲ་ཀལ་སཾགསའགང་། རག ་ ལྔགས་བྲདཾ་ རི 
ཡང ། །ལྷནདུ་འགྲོག་ ཞ་སེམས་ འགུགས །བསླྲུབ་པའ ཊི་བར་ཆད་གེ་གྲྭ་ཟིད་ཝེ་ངས་ནལེ་ག ¡¦ །ཐེག་པའི་ ཡངྷ་ཙེར་འྲཇུག་པའི་ ཡ། 
པས། །ས དར་ལམྱ་གིས་བ་བག་ བྲག་ཐམས༦ད་གྲན། །སྣང་ཐོག་ཅིགདུ་བཅད་བསཆོག་པ་ཡིན། ཅིགནང་དུ་བཙནས ཟིན་པའི་ཀྱིར་། - 


ནསགསུང་བོ་ཞིདམོང་ཡ་ཐས་སཾགས། བཀའ ཏད་ཐོ མཱནམསྦ་ིས་མཆིན་བཞིནུ་དུ། ། །ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་དར་བའི་ 
ཞིད་ཁམསནས། ། །ཐེག་འོག་སཙམས་སློབ་ བཔར་འདོད་པ་དད་ ཏན དད་ཝནཔ་འིལ ག་ས །ནུ་ 

ཧཱ ན་སམཐུང་དང་ཿ་ཆུང་། གག '=པ།བི ནང་དྲ་འྲ་ མྦ། ཅང གྱུང་འུའི་ ་ཡས་ དགོངསཔ་ རྡ སཆབ་ཅོག་ 
དམེན་ཆེང་ རླིས མཔའྱི་ིར། །སའི་ ནྣམསྦྲལངསཅ་ཅིག ཤསུན་ཡང་། དུབ་བཅྱིསད་འཛེན ན་ཡིན་བས་དད་འཇྲ་ཨའཐད། ཀང ཤྱ 
ད་བརོར་པའ 







ྒ 


རོ × 





བརདང་པ ཁིདཔའ། །གང་ལ་གནས་པའི་སེང་གེདཀརམ་ད། །ཁམོ་འགོའ རམཁས་ལྭ་སིནནྡ་ཕུང་། །ཝྲ་ ྦ 
ཙིཉྟར་འབྱགོ་ཁང་རིམ་ འཛྲསད། །སེང་གེམཚོདསས་ ས་ །རང་ལ་ཡིད་བཞིན་ནོངབ་ཡོད་བཞི་ནད་ སང ཀལ -- 


®ི 









ཅཾ།༄༅། །ནས་གཞན་དུ་རྙེད ལའགྲོབ་དེ། །རྟིད་མི་དགོས་དང་ཡུས་ངལ་བའིཚྒུ། །དང་ལ་ཡོད་པའི་ནོོདྲ་བ་དིནཆིནལ། །གསོལ་བབཏ་ 
བཏུབ་ཤདགོསའདོད་ཕུན་གསུམ གས། །དི་དངྱཧདདུལབའི་ཐབས་དགོས་པས །དན་སོང་གསུམ་སག་མི་ཁམས་གནས་བྱརདྲ་ཁེས། དུག 
ལ་ཡང་ཡང་ཡིད་ལ་བྱ་ན་ནས་བསམ། །དེའ་དའི་ནང་ཞས་དལ་འབྱོར་བུན་གྲསམཚཆོགསའདི། །ཐོབས་དཀའ་འཛིག་སྨནམ་ཡིན་ཆམེ་ད་ཕྲིར། 


རིནཆེནྷགཱིང་ནས་སྟེང་ལགམི་བྲབས། །ཨུངྱ་ཐཱ་རའི་མེ་ཏོག་ཅི་བཞིན་དུ། །དུས་བྱས་དུས་ཅིག་ད་ལན་ཡིནཔའི་ཕླིབ། །འཆི་བའི་དུསལ་ཇེ་ཛེ་ཉེ་བ་ པ 







༡༩༩༤ 


: དང ་བར་དོའི་འཛིགས་པ་ཅིལྟན་དནཔབཞིན། །རང་གིས་སམསྭ་ཛད་ཇེ་དེཐོབ་པ་དགོ ས། །ཚོ་ཅི་གནར་དུ་བཙན་ས་ཟིན་པའི་ཐབས། 


རཱི བློཐུགས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལགཏོད་དར་ལེག །བློ་གོས་མཚན་ལནྡརེལ་ཚོལ་དང་བཙུན། །བོཐག་ཤོས་ལན་རང་གིས་ཆོད་དང་བཟངོ་། །མདོདན་ 







-ཆ 


ཌཾ 


༧ 





།འཚམ་བཀེ་མ་དང་ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་བཅུད། །ཟ ཐཅད་ནང་ད་བྲབྱ་བཟེད་པན། 


„ དང་ཅི་མི་འདྲ། །བླསླྲབ་བུམངྒ་ནཱ་ཅིགྲ་ཀང་མི་འྲགྲབ་པས། ༽སོམང་ ཁྲབྲ་ལི་ཚམས་ཐྲུ་བེད་དང་ མཚུངས། །བརླ 
ཙཾ འགྲུབ་བས། །ཟཾནྭཱ་ཧྱ་མཚོར་འཛིན་པའི་ཝཱལ་པར་མཚུ་ངས། །བླམབྱ་བའི་དོན་ནིནམས་ ིན་སངོསྤྱར་སྐད་ ༣ 
གནད་དར་མེ 

ནཾ ནཱདཛ་མཁཱག་བདགའ་ཛོན ༥ལས་པའི 


།སྐ་མུངོ་རིབམསབསོད་ 


རབྱ་བཅུ་ད་ཞབ་མས་ཅད་མི་ 


ཊི །ནར་དུ་ཉམས་ལེན ༥ 
ལནན། །གཞུང་མངུ་ཚག་གི གས མམོ་བཤད་ཤྱ་བརོ། །བྲབསྲ་བཟམསཅར་མྲབིནཔ་འབུངས་བ་ ཀའ། །ཅི་ ་ 
ལག་འ །ྔ་མཁས་པའིཐབས། - ད་གཞུང་ཚིགས་པསའཛམ་གླི་ང་གར་ན་ཡ 


ྷལའི་རིག་པྱཅུརྭཏ་རངནབ་འདི། : ཤེས _ །རང་ང་ཤེས་ཤིར་བརེནཔ། བཔམཐརབིནནས། ིནན་ས། །གཞན་དོནྲ་བིད་པའི་ཐབས་ཅི་ག་མ་ལགས་པ། །གཞན 











དགེས་ཆེ་དཚིག་འཐུ་ཅི་གྲ་གར་མེད། 


མ་བཅའ་ཇེ་ 
རདས་ལགཟུགས་བནིན། (༢ ཞི 

བསལབབ། མདོར རན ང་དྒོན་ ཤོལ་བམ ཅུ 
ན་ག ་།རྔཾ ༥མཆིནཔའི་ཆན། 








གཞན 





པཱན ཀའ ས་བ འི 


ཁནདནོ་གཔས་གེམས་བྱེདའཆུགཡྲིད། །ཆ ཅིག 
། །བཀའ་དང་མདོ་ ྩསདྲ་གནནས་གནུང་པའྱིཟིར། ེ ོག། 





. དུ་ །དྲ་ཤིར་བདེ་བ ཡད་ཀིལྒ་གུར་བཅའ། །དྡེ་ཇེ་སྲ་པ་རྟགས་བཅད་པའི་བཅོ་ནའྲབ་སྦ་ཧང་ 
ྒ ཌཱ དཾ ཉིམ་མེན་ཛེཆེ་དཱ དམ་པ་ལར། །གྲའ དམོན་བདུག ཀ་གུལ་ྲྲ་མང་བཅའ། དྲབསདའིདསབར་རའྱབ་ ང་སྲཾ ཅག ཀ་ 
ཏཱ བསེ པེདབ་ཡིན། ། མཚོན །ཁརོ་མུག་ མཉུམ་ཇྲེས་འདེསཔན། །བདགའ ནྭརགགཏུནནས་པའྲ་ 


དྲེ 
ཟིར | 
བལ ད 






ད 


ད 


| 


ིད་སེར་ཅིག་་ 

དམོནཔཚོ་སོའབུམྲ་ཧིས། །གྲ་པ་མིཅིག་པའིསར་ཕེབན། །ཧཱི་ངམརྒྱམཚན་ཏིད་ ག་ 

ར་འཆང་། ནཾ དྲ་ལི་རབ 

ཱཾ བླམབན་བསམ་པ་ཐང་དྲེ་དན་ཉེ། ༽ནམ་ཤིར ` རྫི བཅག ཅཔ་དི་གྲ་ བཱུ ལྐ 

; རོ་ཏྲཾ ཁི „ གི དསར་ཧྤལ་ རལ་ནམ། །གི་ས་ར སའམ བད་སལའདུད དུ །གབཅུགས་པའི་ 

རྔ ཧཱུ དི ང་ 
གི ཀ་ཅ གནོད པས། ཀམས དཆིསྦ་ངོཔ་འདི། །རྟ་གསང་འགྲག 





དད་ཅར་ཤོསྟརབི་ཧིད་ ཡར ཅེན་ཁི་ལྲ་བ་ཞུག་འྱུ་པང་འ འདྲ་བ ཆུསཉད་གིལིདདདས་ཡིས་ནམ་མཁའ་ གལ། །འག མེད་ཡུར་ཆོས་ཟབཤར་ 
ཤ བའ གསོ ད་པའྱི་ཕིར་། །གནས་མཆོགའ་དི་ནིའོགམི གནས ། །གནམ་ལའཁོར། དད་པ་ནི། །ཆལ་བའི 
དྫོ ཆོསའ ས་ཁ སེར་བའིརྟགས། ,ས་གཞིའི་པད་མཉར་བུ་དགེས ་པ དི་ཞག་སཤིདགཞན་མས གྲ་ཆས་པའི་རྭག། ¡7 8 
ཌཱ | ླ་ཚོགས་ཤམམཁའ་བྱགག་བཁྲུབ་བ་དེ། ། །མ་རི མ་དགྲ་སནཔ་རང་སར་དག་པའིཏ གས། །ལྷོགས་རིནཆེ སུད་པའབ་བཞི། རགས ཀྱ 
འདོད་མལསཊེ འདིད་འྱབུར་བའི་ཏུག། །ནུབྲ་ཤིས གས་ནེའདོན་ དོན་པ་འདྲ་བ་དེ། བ་ཁ ཆད་ནས གསྐཅུགས། 
ཕྱོགས་དེ་བསླེར་བ འདྲ་བ་ནི། །བྲག་ཤི ་བདེ་ལེགསྤ་ཕན་གསུམ་ གས་པའི་ཉགས། ༽ྫཕྱོགས་ནམས་འཁོར་བར་ར་བོའ པའ །ཡེད། *" 


ཧི ཐི ༣༅། _ །བཞིནནོར་བ་ དས་བའྲད་བ་ དེ །རོས་ོསནམསས་ གཡིལ་བམེང་པརནི་ སོད་ས 'བར་ 
་  ^ད་ ང་བའི་རྟགས། ། ས་མཆོག་ཉིད ཀཿ མས ནོས ོ་ྩིས་ཐམ་ཉུད་དུ་འབབ་པ་ད མྲ ཕཱནལསྒ་ནམས་བཞིའི་གད་ 
ད་ལ་དའ་དཏགས། །རུ མས་ཞབ་ཀྱི་ཙང་ངེ སིི འི་ས དྲི པབའི་ཏགས་ རི་པ ཐམས་༦ཅད། >÷ 
ཡ་བ 





± 4 འདུ་ལ དབིད་ཏགས། །ད་ར་གཞུང་དདར་འདུས་པ།ི ནུ་མ དུ ཐབའི་ཉགས ། ཐམས་ཅད 
|÷ གབ་དུ་ཚད་པ་ད། །ད་པརྡ་གད་འདི་མངར་ བམ་མི་མགས་ཅིང་། །རངས་པྲ་དང་པལ །ཤིས་མཁའའ་ ་དཔའ་པོདཔའ 
རཱཾམ་ཡེ། །དངོསོུབྱཾརནམད་མད་པར་སྟེད་བའི་ཏག། །མདྦ་དབུར་གཡོནདུ་མབཀེད་ལགས་ལ། །བབ་ཤིས་པའྲི་ཛས་བྱརད་ལ་ 





ཤོས་པ། མཆོར་པའི་ཚོགས མས་ལཾ་གས་པ ར་བཤམ་འདྲ་དེ། གླ་འཁོར་ཡོནབདགམོག སཾ མསྐ་གུས་བའི། བགི །འཕྫོད་ལུན་ཕྱོ་འདམཆོ་དོབ་ཕུལ 

བླགས དཏུགས། ། སཔ དེ གསུནམས་ཁིགས་པདོབཀར་ཁ་དི། 0 ་ །ཁ་བཞིའི་གྭ་བལྟ་འཁྲིད་པའི་ 
ན་ཉི་བད་ཆིསདུས་བོཔ །ས་དྲབིབ་པ་སྭེ་ཝརྦ་ད་ རོང་པ་ནི ་ཆེམ ལ་གང་འ ༈ ༩ 

སྲ སང་ཝགས་ཧྔིལའ ་མཐས་བ་བའི་ཏུག། །མདུན་ ནྲ་ཆས་སརྦཟརྡ་བརྡཚ་ ར་བཞི །བཅོམོ་ཞུམ་དཔ་ལཆེན་བྲཛ་གེརུཀ། །དུགས་ 


༧ ཀྱ སམ བ་ཀིལ་ཡས། ང་སར་གདབ་འདྲ་དྭེ །བངྱཆུབ་བླཐ་ བ་པའི་བར་ཆང་བླསལ་བའི་ཏག 
ྦ བབའི་རིན་ཆེན་འ་བ བའི་གཡོནཐར་ད། །དེ ལིཉམགིན་ཡབ་ཕཱམའ པའི་ག ཏམ་གཡགཞལྭའནྲགབ མས 






2།གནཱསའདོ་ དའ་བྟཏ ཛཾ བྲ 
བའ་གན་ ས་ 
ཤཾ བཁུགས་པའིག 


© ས་གཟགས་ 
| འདྲེར་ དངས་གནས་འདྲི་བིནཔ་བཅུག 


ཟིབ པའི་གནས པ་འི 


བསུན་པ་ད་ དརྦ་ཧསཏགས། །གནས་ཐུགལ་ ་གཉེན་ ཏིན 
ས་ཡེ ཐུར་བཅུས་ སའརིའ དཔང་ཁང་ 


ཀཆོས་གི་ང་དགོངས་ཞེས་མཚེ ིས་མིངྐདུ་ བཏག། 


གངས་ཞིས་མཿ ན་མཿ བཅིབ་འ་རང་། 


ལཡ་གནས་བ རྔ 
` ཉི ་ །དཔལ་བོམཁའ་འགོཟམས་ཅང་འ 


གཆོ་དིས་བའགཟང་ 


ངཔདྨ་འ།༩ ཅྱ | 
] ། རན་པ ར་དང་བ ཅས་པནམས ད 


གགགསའ་བར་རདོད་པར། 


། 


ཞེས་བཟུ། ཤའ བལམ མའུ ་ བཾ 


རྡ ཀཿ མགོན་པོའ ` ` སེཟི་བཅེན་ ྫ 


པའོཕནཔ་ར དད །དམ་ སའ །ལསཌ་ཡང་པ་འཌ 
ཟླ ས་བར་ 'དྲགའ་དྲིམ ༽བིགདས་ཞིཿཡིང་། ཆ་རུ ་༡མས་དྲ་རུ་འཟེ འཛི བླ ཟིང་ཞིང་ རིག་ 
བར་བྲེད། ཉོ དྲགུ་ལྭ་བརཆ ་བ བགི བྷྱ་བར་བའྟིརེའ་ །དེ་སེགས་མཚནཏིར་ 
ཀདནགངསམཆོག་ཛིད། ཀམ་ཅིརི ཇི་རིན་ཆེན་ས་སཾ གས་ སྲ ་ ལྤ རི་པ་ཞ།། །གཞན་ངོ་རྩ་སྭ་ ལུས་བཞག་ 


_ ཕྔརའྲང་དང་ ར་བནག་བསས་གཞུ་ ཁྲར་དང་། `: རྨབ 
ཙཱ མཆེག རི་ གུ དརསཔ་འ། ༽མང་འཁེར་བཀའ་སྲ་ ཆླ ཅུ ཅི ༦ ན་གར 


ད་ནས་བ པའི། ༽སྲངསམ་ པུའ་བོམཁའ་འགྲོ མིས འདིར་བགས་སོགས་ལ་ཟོས་བསྡར་བས་ 
སྲགེྲྭྲྱྷྱདེ 
ར་ག སབ ༣ གས་འ ཁྲིརགས་མངས་བ་  ་  ཿ 


ཞུངམཛོ ས ད་ཆ 
ཀོ : རོ བྲུ ི་ི ་ བ་ཆས 


ྱ་ིབནམ་གྲ་ཅས་ལཔ། ་སིད་བཅད་པ་ རྲི་བད་ཆོ་ས་ཡིན །དངོས་བཅོས 


-ཌླཾ 
ཅེ 





ཏ ཆར ༅། །ཧྲིརྭ་བཏང་མ་ཐོང མཛོད་བཤེད་གཉེན་ནམས། སྱཱམའི་ནོར་ལྭཉིར་བལོནནོད་ག་དའ། ། གདའ། ། ཉེ་སྲིད་ཆེ བྲཟམལ་བའི་ལས ་ 

། ༢ བདའཅདཔ་བ།འ ད་བ །གཉིན་ནམས། ས་མ ལོ དབ་ཤེད་གཉིན་ནམས། དྲགཉི་ད ོས་ཡིས་གོག་ས ། 

་ (ཁྲུ །མཁའའ འཁུག་གསལ་དམྱལ་བ་ ་སྦ་ཁིས་ལས། །བ །བདག་མེད་ བེད་བདེ་བབན་རྡེའྲི་བ་ ཆས་ཡེན། །ཐར་པ་ ༩ 

- ཌཱ ¿2 ད་བཤེར ༣ཅེས། །མཁའ་འགྲེ་འ །ཁ་ཟུག་ཐྲིབ བརང་སརུད་ གཔར་གདའ། པེ བཟོ་སམསའཆང་བའད་ 
ཏེ་གནམས ར་པ་བ འི་ད །འཆེ་བའྲི་ ལ་བཅས ད་བཤེད་ ཉེན་རྣམས། 

[3 མཆོག་རན་དངོས སྒྲ་གུབ ཡེ ཅལམདའྱབར་བད་གདབ། །དག་རིག་མི་ཁྱ་བེདྱ་བོལ་ གགམི་བྱ་བདྱ་བོལ་སེངསནམསྦ་ཁིསལས། །ཐོས་བསམ མའབདཔ། 










ྲིད་ཚོསམི སམཐཾལ་བཅོཿ་མཛོད་ རྣུམས། །མཁུའ་ཕྱོད་གནས་མམ བེ་ལེ་གསཔར་གདའ། 
ཧྲཱི དམོས་ཡྱིན། །ཟོས་ སཱ དད རཾ ལེ ་མོདགནསཟྱམཆིན་བས ཝངས་མཛོད་བཤེར་ ( 
| གཉེ པས། །སམས་ལ་ དོན་གཉིས་ལུན ༤ ་འཕྱར་འབར་འྲག གནམ སན གི་བ བཟན་ |÷ 
སཡ མས་ཞི ཝྡར་ཡངས་མཿེ དུ་བཤི གཞིནནྣམ། མས། ་།ཐམས་ཅད་ གྱགས ླངུ་གཉན་པར་གདའ། བཾ གས་་། 
-བདེལ་ཡ བལྷའ་ལས། །ཞཞཆགས་སངས་བ་བཞྷ་དེའི ས་ཡན ནྣ བམསས་ཅ་དྲས། མོ་བ གཉིན བོད་ལ =: ་ 
མང་པར་མ་ཛོད་ `་ 


ཿ ༤ སལེནའྱཐུར་བར་གདུའ། །བརུམ་ཐེ་རླདེ ཆ་མྱི་ལ་ཝལ་པའི ལས། ལས། །ཅུས་པམའཛིན་བཞཧེའྲི་ཟ 


 ༤༽ 












།དང་བཤེད་གཉིནནམས། །ཐམསཿ་དྲ་ཀུནྲ་གྱིས་ཕ་ བཞིནགཉེན་པར་འདའ། །ཕྱོགས་རིས་ཆེ་ བ་བཞ་ཧོར་ རནམསྤ་ཀྲིས་ 
ཚོགས་རིས་མེད་པ་གན་ཧིའྲི་བདཆོས་ཡིན། ༽ཤོགས་མེད་སལ་ཝན་ ངསམ་ཛོད་བཤེད་གཏེན མས། །བདྷནོངྱ་རཱའོ 

བཞན་འབྱང་བརག་དའ། །ཁ་ཏའར་བུར་ རབརྫནནུམ་སྔའི་སཁས། །གཅིག་པུར་གཅུནཔ་བན་ངེའྱི་ཁར་ཆ ས་ཡིན། 8 ་ 
ངས་མཛད་ཅིག་བཤེད་གཉིནྷ་ནམས། །བར་ འཁཇཛིགསལ་ངེས་སེམས་སླེབར་གདའ། །གཡོ་སྩར་བ ནབསོ སྒར་མཁན་ཆྱེ་སཁས། ། ། ། 
± བགཏིང་མེང་པ་བཞན་དེའི་ ཆོས་ཡིན །ལ་སེམས་་ 'པརྲ་བེད་མཛོང་བཤེང ་གཉེནརྣམས། །རལ་གའུ ནྱ་གིས་དཔང་པོརྩངབརདགའ། 
རཾ སཾམསྦྲངེདྲ་ཚུལནེ སདང་ པ་ཕལྤ་ཧེ་སལས། །ཆས་མིན་སངསབ་བཞྟ་ཏེའ སྲི་བང་ཆེས་ཡིན། གཆུལ ཆོས་ཚོས་མནྲསངས་མཛོ་དབ ཤེང་་ 














_ གཉེན་ མས། ས་དང་ཆོས་མིན་ཤུན་ཐུང་འྲ་བེད་པར་གདའ། །དམ་ཆག་མེ་གཉེནངམ མཿདྲུ་ཡེས་ལས། ཙུལ་བཞིནབསུངས་བབན་རེའི་ 
„ཁྱང ངོལཡིག ངོནཀོགྲ་བུབ་པར་ལ ད་ཅིག་བྱཤེད་གཉེ ཡཱས།  །མ་དང་མཁའ་འ སནས་སྙངསབར་གདའ། །བཅའ་ ་ 
༔ རལག །མདོ་། ༽བཟང་ཡརའདྲནྲ་བེད་པ་བན ཁྱི་ཁད་ ཆོས་ཡེ །ཁིམ་ཚུལ་བཞིན སམ་བོད་བཤིད་གཏིན་ནམས། ། 
ཤརོབ་གླངསམ་ཕྱ་ཀིས་རྲ་མངསནས་བཅུགས། དབ །ཆ ཐི བྲིཛ་བ་ཡིནཔའྲི་ཐིར་། །ཆང་ལ་སཾགས་པའི་ རླ 
ཅྲིགལ་བབ་བཞིན་ ཡ་སཾགས་པར་བསམ་ ༠ འགནི་ལབ སམསྤ་ཁྲིངེས་ འདེབཡིན། །དྲེ་ཟིར་གོགས་དངྲ་བ་སེབ་ བཟམས་ཅདྲ་ཀེ 
དགཡབ་བབཞིན་ལ་སེགས་པརའ། སམ་ཛོང་ཅིག། ། །བཅའ་ཁིམས་ཟམས་ཅད་བསམ་བཞིན་འགུབཔའི་ཐབས། ཀཙོབ་ གསྒམྱ་གིསྦ་བིན 


ཧཱ 
















།རྨབསནསྲ་ཀང་། །ཆོས་སྩོངས་ནམསྲ་ཀྲིབཀའ་བཞིནབྲསུངསམམཛོད། །སང་སེད་གཏོར་མཆོད་ཚོགསས་ 
༈ །དྲྭ་གྱེས་ན་ སྐ ས་འདིར པདརྦ་རས་མཛོདྲ། ཞནབྲསངས་མམངོ་ད། ༦ ༤ དས་ཚད ཁ; 
¡ །ཐུལྱ་པས་བཞེ་ས རག་བ ་ཡིགག་ཏམས མཛོད་དང་། །བེསྦ་ཡོགས་ཅི་གནས་བླ་ཐུབ་ཟེར་བརང་། ཀཡང་རགེ་བཤེས་གླ་རེས་ག གདས་འདིབ་འསད་་ཅིག་ 
- ཀྐ ། །དགོན་བ་ བབཝཅིག་མ་ོངབརྡུ། ཟེ འརབའིལནད་འཅེ་བའི སེམསྦྲ་འི་སྲ་དྲ་ས། །བྲཀ་ཤི་ས་བལའབར་འཛ་མ་བིངྒ་ཚན་ད་ གོ 










